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Neste més de setembro, a Farmacia Floral Homeopatia e Manipulagao, de Barra do Pirai, completa 42 anos de funcionamento, a ser
festejado no dia 15/09. S&o 42 anos de dedicagao e cuidados com a saude dos clientes. “O nosso dia a dia é marcado também pela
necessidade de estarmos sempre em evolug&o, com investimentos e assim, acompanhar as novidades do mercado”, observa o
farmacéutico Elias Teixeira de Almeida, proprietario da Farmacia Floral, situada na Rua Lucio de Mendonga, no coragéo da cidade. A
organizagao e administragéo conta com o apoio da esposa Mdnica.

> Figuras ilustres: Na foto vemos o jornalista e colunista do Caderno Especial, Odir Gonzaga de Moura, 96 anos (completados no dia s .

13/07) com o farmacéutico Elias Teixeira de Almeida, dupla que marca a histéria e a cultura barrense, com grandes agdes. O encontro .

ocorreu em agosto, em frente da Farmacia Floral. Gaderno Especial
ha 27 anos fazendo
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Peflexao

MOHAMED MASHALLY

O médico dos pobres

ELE PODERIA TER FICADO RICO, MAS ESCOLHEU
AJUDAR QUEM NAO TINHA NADA.

O gesto so era
descoberto longe do
consultério. Depois
de serem
examinados, os
pacientes saiam
acreditando que
levavam nas mé&os
apenas a receita dos
medicamentos.

Porém, ao

chegarem a farmacia e abrirem os
papéis, alguns encontravam notas de
dinheiro cuidadosamente escondidas
entre as folhas. Era a maneira discreta
que o médico havia encontrado para
garantir que ninguém deixasse de iniciar
o tratamento por falta de recursos.

O responsavel por aquela
generosidade era Mohamed Mashally,
um médico egipcio que se formou com
destaque na Universidade do Cairo, em
1967. Com sua qualificagéo, poderia ter
construido uma carreira extremamente
lucrativa na medicina particular. Mas
escolheu outro caminho: instalou uma
clinica simples na cidade de Tanta e
passou a atender principalmente
pessoas de baixa renda.

O valor cobrado por consulta era
inferior a um délar. Quando percebia que
uma familia ndo tinha condigbes de
pagar, ele simplesmente realizava o
atendimento gratuitamente. Mashally
trabalhava por até dez horas por dia,
levava uma vida modesta e, mesmo
depois dos 70 anos, continuava
caminhando até o consultério para cuidar
de seus pacientes.

Ele também sabia que uma consulta
gratuita ndo resolveria tudo. Muitos
pacientes conseguiam o diagndstico,
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mas ndo tinham
dinheiro para
comprar o0s
remédios. Por isso,
sem fazer anuncios
ou esperar
agradecimentos, o
médico colocava
algumas notas junto
da receita. A ajuda
permanecia em
segredo até o momento em que a pessoa
precisava pagar pelo tratamento na
farmécia.

Sua historia acabou chegando a um
empresario do Golfo, que decidiu
presentea-lo com um automével e 20 mil
dolares. Cerca de um ano depois,
descobriu-se que Mashally havia vendido
o carro e utilizado todo o dinheiro na
compra de equipamentos médicos,
medicamentos e assisténcia para a
populagdo. Ele também costumava
rejeitar grandes doagdes pessoais,
pedindo que os valores fossem entregues
diretamente as familias necessitadas.

Mohamed Mashally morreu em
julho de 2020, aos 76 anos. N&o
acumulou propriedades, carros
luxuosos ou uma grande fortuna. Em
compensagdo, deixou milhares de
pessoas atendidas e um exemplo de
humanidade que atravessou as
fronteiras do Egito. Foi assim que se
tornou conhecido em todo o pais como
‘0 médico dos pobres”. Uma frase
atribuida a ele resume a escolha que
guiou toda a sua vida: “Antes de ser
um bom médico, seja uma boa
pessoa.”

BRAULIO CABELEIREIRO
¢ Magquilador
B(24) 3343-3211

Rua Alvares de Azevedo, 27 - Jardim Normandia - Volta Redonda

Esteticista

LUIS LABOR

Laboratorio de Analises Clinicas
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98857-2766

Particular e Convénios

Rua Dr. Oswaldo Milward, 135 Lj. 02
CENTRO - BARRA O PIRAI

laboratorioluislabor@gmail.com
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Dr. Newton Miguel Moraes Richa

Médico do Trabalho

CUSTOS SOCIECONOMICOS

dos acidentes e doencas do trabalho

Em artigo recente, foi
divulgada a tragica noticia de
que, em 2025, o pais atingiu
um numero recorde de
acidentes do trabalho,
segundo as estatisticas do
Ministério do Trabalho e
Emprego. E oportuno alertar
que, ao lado do imenso
sofrimento dos trabalhadores e
familiares, ocorrem perdas
financeiras elevadas para as
empresas, os trabalhadores e
asociedade emgeral.

Estudo conjunto do Forum
Econdmico Mundial e
Organizagéo Internacional do
Trabalho, divulgado em 2007
pela Agéncia Europeia de
Segurangca e Saude no
Trabalho (EU OSHA), estimou
que os acidentes e as doengas
do trabalho custam apenas
2,6% a 3,8% do PIB nos paises
da Unido Europeia e até 10%
nos paises da América Latina,
em virtude da precaria gestao
de SST. Em 2025, o PIB
brasileiro foi de R$ 12,7
trilhdes, com perdas estimadas

emR$ 1,27 trilhdes.

Prevalece no pais uma visao
da area de Seguranca e Saude
no Trabalho (SST) como uma
despesa, onde as empresas
devem gastar o minimo
possivel. Esta viséo
equivocada deve ser
substituida pela atual visdo dos
paises desenvolvidos, onde
esta area é tratada como
estratégica para a
competitividade empresarial e
o desenvolvimento
sustentavel.

Na Unido Europeia, a
dificuldade em convencer as
entidades empregadoras € 0s
decisores politicos sobre o
lucro resultante de condi¢bes
de trabalho seguras e
saudaveis foi superada em
consequéncia do
acompanhamento ao longo do
tempo, das perdas totais
causadas pelos acidentes e
doencgas do trabalho, que
mostrou as vantagens
decorrentes da prevencgao
desses danos.

Os custos totais incluem os

custos diretos, custos indiretos
e 0s custos intangiveis. A
gestéo efetiva de SST reduz os
custos e pode influenciar de
varias formas o desempenho
daempresa:

+ trabalhadores saudaveis
sao mais produtivos e a
qualidade do seu trabalho
superior;

* menos acidentes e
doengas do trabalho
significam menos auséncias
por incapacidade, que se
traduz por diminuicdo dos
custos e minimizagdo das
paradas no ciclo de produgéo;

s equipamentos e
ambientes de trabalho
convenientemente adequados
as necessidades do processo
de produgdo, com
manuten¢do adequada,
aumentam a produtividade,
melhoram a qualidade e
reduzem os riscos de danos as
instalagdes, aos trabalhadores
€ a0 meio ambiente.

Custos diretos, indiretos e intangiveis dos

acidentes e doencgas do trabalho.
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. SAUDE EM PAUTA/PREVENGAO E TRATAMENTO DE DOENGAS

Por que nao devemos cocar os

Quem tem o costume de cogar 0s
olhos talvez nem perceba a
frequéncia com que isso acontece —
mas engana-se quem pensa nesse
comportamento como algo
inofensivo. O ceratocone é uma
doenga ocular geralmente
relacionada a esse habito. E as
consequéncias do diagndstico
podem ir desde o uso de o6culos e
lentes de contato para recuperar a
qualidade da visdo, até, em casos
mais graves, a necessidade de um

transplante de cornea. Neste artigo,
vamos explicar em detalhes o que é
esse problema de salde, como
aliviar a coceira e quais s@o 0s
cuidados oftalmoldgicos que todos
deveriamter.

O QUE E CERATOCONE?

O ceratocone é uma doenca que
interage entre predisposicdo
genética e fatores ambientais, como
alergias e traumas, que acomete
com mais frequéncia na
adolescéncia. Geralmente
relacionada a coceira, essa condi¢do
€ caracterizada por uma alteragéo no
formato da cornea (a primeira
camada dos olhos), que adquire um
aspecto de cone, dai o nome
ceratocone. Nem todo mundo que
coga os olhos vai desenvolver o
problema, mas, se a pessoa que 0
faz tem algum tipo de predisposi¢éo
genética, o risco aumenta bastante.

Av. Ramiro Jaime da Fonseca, 30 Centro - Barra do Pirai
(24) 2447-7250 | 2447-7260 | 2447-7252 | 2447-7289

Diretor Médico: Dr. Sérgio Gomes Carvalho Francisco CRM 52.43987-2

DIAGNGSTICO POR IMAGEM
& CLiNICA

O QUE PODE CAUSARA
COCEIRA NOS OLHOS?

A coceira nos olhos pode estar
relacionada a aspectos psicologicos,
fatores ambientais e/ou como
consequéncia de alguma alteragéo
oftalmoldgica. Veja alguns exemplos
representativos:

*Aspectos psicologicos: estresse
emocional ou comportamentos
compulsivos;

*Fatores ambientais: exposi¢éo a
poluentes, poeira ou outros agentes
irritantes;

*Desarranjos oftalmolégicos: uso
inadequado de lentes de contato ou
secura ocular.

Vale reforgar que o ceratocone
esta relacionado a coceira em si,
sem uma relacéo direta ao motivo,
seja ele por fatores ambientais ou
genéticos. Mas, ao entender quais
sd0 as causas desse
comportamento, fica mais facil
adotar as medidas necessarias para
supera-lo.

/ S

Exames de Vista - Oculos Solares e de Grau
Precos especiais a Vista - Lentes de Contato

(24) 2442-5570
{© 99841-5937

Rua Paulo de Frontin, 90
N\ Centro=Barra do Pirai e

COMO ALIVIAR A COCEIRA
NOS OLHOS?

Como ¢ possivel imaginar,
primeiro é preciso entender o que
causa esse habito. Se & uma
questdo psicolégica, por exemplo,
talvez seja necessario procurar um
especialista em salde mental para
entender como amenizar oimpulso.

No caso de lentes de contato, 0
indicado é so fazer uso se houver a
prescrigdo (ou 0 acompanhamento)
de um oftalmologista.

O mesmo acontece com fatores
ambientais ou com a secura ocular.
Em ambos os cenérios, é preciso
entender com o profissional de
saude como tratar o problema. Pode
ser necessario fazer uso de colirios
ou técnicas para conseguir piscar
mais vezes, por exemplo.

COMO CUIDAR BEM DOS
OLHOS

As dicas para evitar o ceratocone
estdo dentro de um universo ainda
mais amplo, que € o de cuidados com
a salde ocular de forma geral. Para
se terumaideia da importancia disso,
segundo o Ministério da Salde, mais
de 1 bilhdo de pessoas no mundo tém
algum tipo de deficiéncia visual que
poderia ter sido prevenida ou que
aindanao foi tratada.

Nao cogar os olhos faz parte
desses cuidados, mas ha outros
taoimportantes quanto, veja:

+ Colocar dculos de protegdo se
houver riscos de algo atingir os
olhos;

+ Caso caia algum liquido naregido,
lavar os olhos com bastante agua
limpa;

« Seguir as orientagbes do
oftalmologista;

+ Tomar cuidado com o uso de
maquiagens, ja que algumas
podem dar alergia;

+ Usar oculos escuros em locais
com muita claridade;

* Fazer consultas regulares com
um oftalmologista.

E lembre-se: se perceber
qualquer alteragdo na visdo, como
vermelhidao nos olhos, secregéo,
sensibilidade excessiva a luz e
dores de cabega, ndo deixe de
procurar um medicoe .

Fontes:International Journal of
Ophthalmology, Portal da Satde do
Ministério Publico da Unido, Casa Civil -
Governo Federal, Biblioteca Virtual em
Saude
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O Centro Universitario Geraldo Di Biase (UGB-FERP)
e a Prefeitura de Barra do Pirai langaram, na noite do dia
10/08, o PET-Saude: Edicdo Clima (2026-2028). A
cerimdnia foi realizada no campus do UGB, em Volta
Redonda, e reuniu universitarios, professores,
coordenadores e profissionais que irdo atuar no
programa.

A abertura do evento foi realizada pelo reitor do UGB,
Dr. Francisco Sampaio. Ainiciativa € fruto de uma parceria
entre a instituicdo de ensino e a Prefeitura de Barra do
Pirai, homologada pelo Ministério da Saude para o
desenvolvimento do projeto.

Com foco na integragdo entre ensino, servico e
comunidade, o PET-Salde: Edicdo Clima tem como
principal objetivo contribuir para o enfrentamento das
iniquidades climaticas e seus impactos na salude da
populacdo. As acdes serdo desenvolvidas diretamente na
rede de atengdo primaria & saude de Barra do Pirai,
envolvendo atividades de assisténcia e vigilancia.

Presente ao langamento, o vice-prefeito e secretario
municipal de Salde de Barra do Pirai, Cristiano Almeida,
destacou a importancia da parceria para 0 municipio e
para a qualificagdo dos profissionais da area.

“Mais uma noite muito especial e gratificante para o
municipio de Barra do Pirai. Me sinto honrado por estar
como secretario de Saude e vice-prefeito da nossa cidade
e poder participar deste momento tdo especial do
langamento do PET-Saude Clima junto ao UGB. Temos
certeza de que, com essa parceria, vamos realizar um
grande trabalho para a nossa populagéo, em especial,
melhorando e requalificando nossos

UGB e Prefeitura de Barra do Pirai
lancam PET-Saiide Edicao Clima

de atengéo primaria da satide e vamos com tudo construir
esse projeto para sempre buscar o melhor para o
municipio e paraaacademia”, declarou.

Segundo Lidiane, a iniciativa também permitira ampliar
os conhecimentos de estudantes e profissionais
envolvidos. “Dessa forma, vamos aprimorar 0s
conhecimentos pertinentes tanto aos nossos académicos
quanto a toda a equipe que esta estruturada para cumprir
esse projeto t&o bonito e que visa buscar o melhor para
€sse municipio e nossos académicos”, completou.

INTEGRAGAO ENTRE
DIFERENTES AREAS

O programa contara com a participagao de académicos
de graduacéo de diferentes areas do conhecimento, entre
elas Medicina, Enfermagem, Nutrigéo, Psicologia, Terapia
Ocupacional, Engenharia Civil e Direito.

Ao todo, seréo formadas cinco equipes, compostas por
estudantes, preceptores, orientadores de servigos,
coordenador, tutor e coordenador-geral. A proposta é
promover uma atuagdo multiprofissional, unindo
diferentes conhecimentos para a construgédo de
estratégias de prevengdo, assisténcia e vigilancia
relacionadas aos impactos das mudangas climaticas
sobre asalde.

As atividades serdo realizadas na atengao primaria de
Barra do Pirai ao longo do periodo de execugao do projeto,
previsto até 10 de agosto de 2028.

profissionais”, afirmou.

Cristiano Almeida também
agradeceu a instituicdo pela parceria.
“Obrigado ao UGB, a todos os seus
diretores e, em especial, ao professor

0 QUE UM PODOLOGO
NAO PODE FAZER?

O poddlogo ndo pode exercer atos
exclusivos de médicos ou outros profissionais

habilitados.

*Ndo pode prescrever medicamentos
queexigem receita.
*Ndo pode aplicar anestesia injetdvel ou fazer blogueio

anestésico.

*Nédo pode realizar cirurgias, suturas ou procedimentos

invasivos.

*Ndo deve tratar doencas sistémicas, como diabetes ou
infeccbes graves.

»Mas pode cuidar de pés diabéticos com o devido cuidado e

especializacgdo.

» Pode cuidar de unhas, calos, fissuras e altera¢ées dos pés dentro
dos limites da podologia.

» Casos com infeccdo grave ou necessidade cirtirgica devem ser
encaminhados ao médico.

Sampaio, por mais essa conquista, ee - i
essa parceria”, acrescentou. PREVENCAO A’N,DA E

A coordenadora-geral do PET- O MELHOR REMEDIO
Saude Clima, Lidiane Souza, ressaltou o
0 poten~cial do Qrojeto para aproxlimar a Andreia Braga
formagao’acgdemlca Qas necessidades Estética & Podol og’ia
darede publica de satde. Cursando Enfermagem

“E um projeto muito promissor para a (24) 99845-7514
nossa institui¢éo, para arede de servigo

Henriette Vachod Tavares DRA.

{9 (24)
»\0@4 99845-7514
v' (@podologaandreiabraga

(@andreia_hragah

ESTETICA & PODOLOGIA

Rua Gov. Portela, 28 S/ 02 e 03 GaleriaCentroeBarra do Pirai

CONSULTAS COM
HORA MARCADA

TRATAMENTOS DOS PES:
CALOS, UNHAS ENCRAVADAS,
MICOSES, GRTESES

B (24)

RUA PAULO DE FRONTIN, 189/303

CENTRO * BARRA DO PIRAI 99967-0155

* Atendimentos:
Particular
Unimed
Bom Jesus

Consultorio Médico: Rua Dr. Morais Barbosa, 276 / Centro - Barra do Pirai / R]

MILENA CABRAL

CARDIOLOGIA E CLINICA GERAL / CRM/RJ: 52-1187813 / RQE: 53310

> CONSULTA MEDICA *Agendamentos:
»RISCO CIRURGICO % (24) 2442-1028 / (24) 2443-2244
SELETROCARDIOGRAMA (2 (24) 99851-1256 / (24) 99956-5253

BN dramilenacabral@yahoo.com
»>MAPA 24 HORAS (@) @dramilenacabral

Dra. Margaret Milward

PARTICULAR e CONVENIOS
PSIQUIATRIA - MEDICINA PSICOSSOMATICA - PSICANALISE

Barao de Santa Cruz, 217 * Centro * Barra do Pirai

99321-9507

Clinica Sao Miguel
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O Centro Universitario Geraldo
Di Biase (UGB) promoveu, nesta
quarta-feira (5), no campus de Barra
do Pirai, 0 1° Simposio de Pesquisa
UGB x Unidade Urogenital UERJ x
PG-Fisiocirurgia, com o tema
"Pesquisa Translacional, Stress &
Antioxidantes". O evento reuniu
professores, pesquisadores,
estudantes e profissionais da area
da saude para discutir os avangos
cientificos e a aplicagdo da
pesquisa translacional na Medicina.

A programacao foi mediada pelo
reitor e coordenador do curso de
Medicina do UGB, Dr. Francisco
Sampaio, e contou com a
participagdo de docentes da
Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ), marcando o inicio
de uma parceria entre as
instituicdes para o fortalecimento da
pesquisa cientifica.

A abertura do simpésio ficou a
cargo do Dr. Francisco Sampaio,
que ministrou a palestra "O que é
Pesquisa Translacional em
Medicina? 44 anos de Pesquisa na
Unidade Urogenital UERJ",
apresentando a trajetoria de mais
de quatro décadas de estudos e

destacando a importancia da
integragao entre pesquisa, ensino e
assisténciamédica.

Na sequéncia, o professor
Diogo Benchimol abordou o tema
"Nogdes Basicas sobre Stress",
seguido pela professora Bianca
Gregorio, que apresentou a
palestra "Estresse Oxidativo e
Antioxidantes: Mecanismos e
Agdes", discutindo os processos
bioldgicos relacionados ao
estresse oxidativo e o papel dos
antioxidantes na prevengédo de
doencas. Encerrando a primeira
parte da programacédo, a
professora Anneliese Fortuna falou
sobre "Modelos Derivados de
Pacientes: Da Bancada a Clinica
no Cancer de Prostata",
destacando a importancia da
pesquisa translacional no
desenvolvimento de novas
terapias.

Apds o intervalo, as atividades
foram retomadas com a palestra do
professor Diogo Benchimol sobre
"Efeitos do Stress no Pénis e
Testiculos", abordando os impactos
fisiologicos do estresse no sistema
reprodutor masculino. O
encerramento do simpdsio ficou

UGB PROMOVE 12 SIMPOSIO DE
PESQUISA DO CURSO DE MEDICINA

por conta da professora Bianca
Gregorio, que apresentou o tema
"Efeitos Protetores de Antioxidantes
no Sistema Urogenital".

Ao final do evento, os
professores da UERJ elogiaram a
estrutura do curso de Medicina do
UGB e destacaram a relevancia da
parceria entre as duas instituicdes
para o desenvolvimento da
pesquisa cientifica e a formagao
dos futuros médicos.

A professora Anneliese Fortuna
afirmou ter ficado impressionada
com a infraestrutura oferecida pelo
UGB. "Fiquei bastante
impressionada com a estrutura, a
qualidade dos laboratérios, das
salas de aula e dos recursos

utilizados pelos alunos. Isso faz um
diferencial na formagao académica.
Em relagdo a pesquisa, sabemos
que nado existe pesquisa sem
ensino, assim como ndo ha ensino
sem pesquisa. Essa parceria vai
ampliar a vis@o dos estudantes
sobre as inovagdes cientificas e
incentivd-los a buscar
conhecimento que contribuiré tanto
para a formac&o profissional quanto
para o tratamento dos pacientes."

O professor Diogo Benchimol
também destacou a qualidade do
campus e a importancia do contato
precoce dos estudantes com a
pesquisa cientifica. "E um campus
maravilhoso, arborizado, calmo e
com um ambiente muito agradavel.
As salas de aula e os laboratdrios
sao impressionantes. Vim participar
do simpésio para falar sobre
pesquisa aos alunos, e essa
parceria entre 0

CRM:5268266-7

Dr3, Luciana Fraga Campos

e COLOPROCTOLOGISTA

Rua Moreira dos Santos, 18 S/ 306
Edificio Vitéria Régia ® Centro
Barra do Pirai * (24) 99865-8738

Tratamento de
doengas dos
intestinos, reto,
anus e hemorroidaria
(ligadura elastica
método néo cirdrgico)
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“Pouca coisa é necessaria
para transformar
inteiramente uma vida:
amor no coragao e sorriso
nos labios”

(Martin Luther King)

DR. REYNALDO PORCARO

CIRURGIAO DENTISTA - CRO-RJ 15325

»>FADI “Fellow Academy of Dentistry Internacional”
Membro da ALBI Academia Luso Brasileira de
Implantodontia

>Membro do Pl Branemark Institute, Bauru, SP.

»Doutor em Clinicas Odontolégicas SLMandic
Campinas, SP.

»Mestre em Reabilitagdo Oral UVA, RJ.

»Especialista em Implantodontia ABO RJ.

» Especialista em Protese Dentaria FO-FAA Valencga, RJ.

»Coordenador do Curso de Especializagdo em
Implantodontia da ABO Regional Barra Mansa, RJ.

»Coordenador do Curso de Especializagdo em
Implantodontia no Instituto COOF, Barra da Tijuca, RJ.

»Coordenador dos Cursos de Pds-Graduagao no
Instituto EPICO, Volta Redonda, RJ.

» Professor do Curso de Especializagdo em Implantodontia
no ICRN, Valenga, RJ.

»Presidente da ABO Regional Barra do Pirai, RJ

»Representante do CRO RJ Regional Barra do
Pirai, RJ.

Saude Bucal

IMPLANTES DENTARIOS

“O melhor investimento de sua vida é na sua saude.”

Implantes sem cortes - Cirurgia Guiada

Muitos s@o os beneficios da
CIRURGIA SEM CORTES, GUIADA
POR COMPUTADOR: Sem cortes €
suturas, menor tempo da cirurgia,
precisdo no planejamento, maior
conforto no trans e no pds-operatorio,
solugbes estéticas e funcionais
imediatas e previsibilidade no
tratamento com implantes
osseointegrados. Dr. Reynaldo
Porcaro esta credenciado pela maior
empresa de implantodontia da
América Latina em Cirurgia Sem
Cortes, Guiada Por Computador.
Inovagdes Tecnoldgicas inaugurando
uma nova era na Implantologia.
Novos conceitos e tendéncias,
buscando oferecer aos pacientes,
maior agilidade, precisao, conforto e
previsibilidade no tratamento com
implantes osseointegrados. Nesta
linha, procedimentos guiados por
computador, através dos quais €
possivel um planejamento protético-

Agende uma avaliagao

©(24) 98859-2094
(24) 2443-3153

CONSULTORIOS:
RUA ARACY CAMPOS, 04,

CENTRO ° BARRA DO PIRAIIRJ

cirirgico prévio, tornaram-se
importantes ferramentas de uso
clinico. Indicados de maneira
criteriosa, presta auxilio
interessante que objetivam
reabilitagbes em carga ou fungéo
imediata, ou seja, instalagdo do
implante (cilindro de titénio) e da

Site:

http://reynaldoporcaro.wix.com/reynaldoporcarodonto

E. mail:

odontologiareynaldoporcaro@gmail.com
https://lwww.facebook.com/odontologiareynaldoporcaro
https://www.instagram.com/drreynaldoporcaro/?hl=pt-b

@reynaldoporcaro ¢ @drreynaldoporaro ¢ @elainefilgueiras)

prétese (dentes) imediatos.

CIRURGIA SEM CORTES,
GUIADA POR COMPUTADOR,
INOVAGOES TECNOLOGICAS
INAUGURANDO UMA NOVA
ERANAIMPLANTOLOGIA!!!

Dicas de cuidados
com a satide bucal

na 3*idade

Time de Saiide Sirio-Libanés

© Complemente a higiene bucal passando fio dental entre todos os dentes
© Manter uma alimentacdo sauddvel também ajuda a garantir a satide bucal

© Beba muita dgua para ajudar nos eventuais incémodos com a redugdo de saliva

& 4 higiene dos dentes deve ser feita apds as refeigdes utilizando uma escova de dentes de tamanho adequado, com cerdas
macias e creme dental com flitor

© Ndo esqueca da lingua! Vocé pode higienizd-la com a propria escova de dentes, com movimentos cuidadosos, partindo da
parte interna até a ponta da lingua

www.drogariaspovao.com.br

BARRA DO PIRAI:
5 Lojas no Centro

VOLTA REDONDA:
6 Lojas (Centro, Vila,
Aterrado e Retiro)

MENDES:
2 Loja no Centro

PIRAI:

RESENDE:
1 Lojas

1 Lojas no Centro

(Campos Eliseos)

BARRA MANSA:
2 Lojas no Centro

= 24

7_AA3’9850
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@ Nossos#4Parceiros

Rodolfo Eller Rafael Moura Simone Moreira

()

Reynaldo Porcaro

Dr. Reynaldo Porcaro
ver pag. 07 e 08

Dr. Rodolfo Eller Viana

Cirurgido Dentista

Estética,
Cirurgia, Ortodontia
e Clinica Geral

B (24)2443-3275 / 99908-5230

Rua Ana Nery, 126/104 - Centro
Barra do Pirai - rodolfoeller@gmail.com

Dr. Fabricio Novaes

CRO 26.406 o
Especialista em

Implantodontia
Protese
Endodontia,
Cirurgia.

%2(24) 2442-7789
Rua Ana Nery, 126/113 - Centro
Ed. Atlantico - Barra do Pirai

Dr.* Simone A. Moreira
CIRURGIA DENTISTA - CRO: 20583-8

Clinica Geral
Implante
Ortodontia

Rua Paulo de Frontin, 189/201
CENTRO - BARRA DO PIRAI
@ (24) 2442-2150 / 99968-6931

DR. MATHEUS FERNANDES

CIRURGIAQ-DENTISTA - CRO/RJ 45653

DR? MARIANA SIMOES DE OLIVEIRA

CIRURGIA-DENTISTA - CRO/RJ 45651

@(24) 2442-7502
©(24) 99906-2913
fmodontocare@gmail.com

Rua Paulo de Frontin, 139/901
Centro - Barra do Pirai

Julianne Leite Fabricio Novaes Matheus Fernandes

Wallace Portella

Joesil Portella Danielle Portella

Or: Ratael U. §. Moura

CIRURGIAO DENTISTA

ESPECIALISTA EM E
ENDODONTIA (CANAL) &
EDIFICIO ATLANTICO 2

[4
o

Rua Ana Nery, 126/10 - Centro
Barra do Pirai - &(24) 2443-2277

Cirurgia Dentista
o . .
Dn' Qubicsne Leite
CLINICA GERAL « IMPLANTE
PROTESE DENTARIA

ACESSIBILIDADE
DIREITO DE TODOS

Rua Ana Nery, 126/10 - Centro @ (24)
Edificio Atlantico - Barra do Pirai 2443-2277

/ \

Centro Odontolégico
Portella

Cirurgides Dentistas:

Dr. Joesil Portella
Dr. Wallace Portella

Implantodontista

Dra. Danielle Portella
Endodontista

TUDO EM ODQNTOLOGIA
EM UM SO LUGAR
VARIOS CONVENIOS  PLANOS PROPRIOS
2 (24) 2442-1234
Praca Nilo Peganha, 96/102 - Centro

Ellau Servigos

NOSSO NEGOCIO
E SEGURO

+ PLANO DE SAUDE, DENTAL E SEGUROS
o AmiL DENTAL COM OU SEM CARENCIA
o AMIL SAUDE COM REDUGAO DE CARNENCIA

&(24) 3017-0401

Galeria Santos Dumont, 6 Sala 8
CENTRO - BARRA DO PIRAI
vendasellau_ellau@hotmail.com

N BARRA DO PIRAI p
~
3 3 4 s Marcacéo de
Sindicato dos Trabalhadores no Comércio de et
. s el B (24) 2447-1919

Bens e Servicos de Barra do Pirai e Valenca
BENEFICIOS: - Atendimento Médico e Odontolégico  Auxilio Funeral . . - . Rua Tiradentes, 132
Auxilio Familiar (;H Elar:t?yn y Kitelvﬁ?neae) * Calonia d Fﬂﬁéf(é’e?éii o * Base teritorial: Angra dos Reis, Barra do Pirai, Mangaratioa, Mendes, Paraly, oo Barra do Pirai
Araruama) « Area de Lazer (Sol de Verdo) » Convénios com Laboratéri- Paulo de Frontin, Pinheiral, Piral, Rio das Flores, Rio Claro, Vassouras e Valenga. —
os, Faculdades, Clininas, Cursos (Yazigi e Go-on) @ (24) 2447-1900

y,
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VETERINARIA

EXAMES LABORATORIAIS
VACINAS

Rua Luis Camerano, 253
Belvedere * Barra do Pirai
% (24) 2444-7665 - ©(24) 99269-2448

Seu PET
sempre

FELIZ
T (24)
2442-3975
98806-5012

FERRAMENTAS « PEIXES *PET-SHOP
GAIOLAS « MEDICAMENTOS
VACINAS « ARTIGOS DE PESCA

Av. Prefeito Arthur Costa, 923
Muqueca - Barra do Pirai

( \
FOREST VETS

VETERINARIOS
AFLORESTA

[Consultas
«[irurgias
«Vacinas
eLaboratdrio
praprio

i ellltrassonografia
Atendimento de «Raios X
animais silvestres P
. eFarmacia PET
Dermatologia cam Delivery

Veterinaria

& @28

Emergéncia 24 pelo Za
g p p 98106’0525

Rua Luiz Teixeira Neto, 21

. 0559
 Santana *Barra do Pirai 98106-05 )

Racoes Maracana

Tudo para o
seu animal de
estimacao!
= (24)
2443-1038

Rua Paulo Fernandes, 163
MUQUECA - BARRA DO PIRAI

Rodolfo Eller Viana:
Cirurgiao Dentista
Barra do Pirai

O Sanhago de Encontro Azul
(Thraupis cyanoptera), € uma
espécie florestal, tipica da Mata
Atlantica mais proxima ao litoral.
Ocorre principalmente em locais
com vegetacdo em bom estado
de conservagdo em regides de
altitude elevada, mas pode
descer ao nivel do mar durante o
inverno. Costuma agregar-se
com outros traupideos nas copas

das arvores e visitar comedouros
com bananas. A coloragéo geral
da plumagem ¢ azul-ardésia
dorsalmente e azul-acinzentada
na parte inferior, sendo mais
clara na garganta. No encontro
das asas, a coloragao azul € mais
forte. A coloragéo da fémea € um
pouco mais clara.

Reproduz-se na primavera-
verdo. O ninho é construido pelo

casal numa forquilha a uma
altura que varia de 2 a 15 m lou
mais, tendo o formato de um
cesto aberto, formado por fibras
vegetais, crinas de animais,
musgos e liquens.

Estd quase ameagado de
extingdo por ter uma
moderada/pequena populagdo
que esta em declinio devido a
continua destruigado e

degradagéo de seu hébitat. As
ameacgas histéricas para a
espécie sdo a conversao
agricola, desmatamento para
mineragdo e plantagdo; ja as
ameacas atuais para a espécie
sd0: urbanizacéo,
industrializacdo, expanséao
agricola, colonizagdo e a
construcdo de estradas e
ferrovias.

ita272rec@gmail.com

& (21) 3180-3761

@(24) 99208-9995
Rua Benedito Ultra, 272

PEIXELIM

- Peixes
Ornamentais

- Aquarios

- Acessorios

Av. Nilo Peganha, 595-A

Centro e [takamosi

Centro - Valenga

ﬁ(24) 2431-3270

(24) 2431-4225

ID: 12*29445
Rac0es - Parafusos - Vacinas - Ferramentas
Vasos - Andaimes - Artigos para Pesca, etc.
Praca do Varjao, 56 Varjao - Pirai
Rua Bulhdes de Carvalho, 1039

Casa Amarela - Pirai

TEMOS

PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

H.S. COUTINHO INDUSTRIA E COMERCIO LTDA, contrata pessoas
com deficiéncia. Devem possuir laudo médico e reabilitados do INSS,
devem possuir um certificado que comprove sua situagéo.

VAGAS

Para se candidatar a uma das vagas,
€ necessario enviar curriculo para o email:

cv@casadoarroz.com.br.
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DICAS DA

solugoes para o0 seu dia a dia

Rua 33 n? 62 - Vila Santa Cecilia, Volta Redonda ‘& (24) 3342-2020

Mais De Meio Sécuro De TrapicA0

MATERIAL HIDRAULICO - ELETRICO
BOMBAS - MOTORES
FERRAMENTAS MANUAIS E ELETRICAS
UTILIDADES DOMESTICAS

Praca Nilo Peganha, 62 - Centro
Barra do Pirai - & (24) 2442-3577

Solucoes para
MULTInecessidades

Rua Ernesto Benevides, 85 Lj B Centro
Barra do Pirai (a0 lado da Santa Casa)

& (24) 2465-0021/ 98882-0021
SUA MELHOR OPCAO EM
MATERIAL DE CONSTRUCAO
soprecao @yahoo.com.br

Rua Carmen Lopes Costa, 945
INDEPENDENCIA « MENDES

Baratao
das Utilidades

Rua da Estacdo, 184 - Centro - Barra do Pirai

0 MUNDO
DAS
UTILIDADES

R. Bardo de Vassouras, 33 - Centro - Vassouras

PARAIBA

UTILIDADES DO LAR
Rua do Mineiros, 47 - Centro - Valenga

@(24) 98121-0861 / 98839-1933

ETRANSFORME SEU AMBIENTE!

ECrie uma Atmosfera Calmante e Relaxante

O Umidificador de Ar e Difusor de Aromas ¢/ Luminaria Wap Air Flow é
mais do que um aparelho eletrdnico, é a chave para transformar seu
ambiente, criando uma atmosfera calmante e relaxante. Com ele, vocé
podera trazer os beneficios revigorantes da aromaterapia para sua casa
ou escritério, tornando cada momento mais especial e inspirador. Além
disso, ele proporciona a melhora na qualidade do ar, essencial para sua
salde e bem-estar.

Além de suas funcionalidades de salde e bem-estar, este umidificador
de ar se destaca pela elegancia e pelo design moderno. A luminaria
integrada oferece um toque de sofisticagdo, sendo perfeita para
qualquer ambiente. Com tecnologia de ponta, o Wap Air Flow tem um
sistema de difuséo eficaz que distribui os aromas de maneira uniforme,
garantindo um ambiente mais agradavel.

A praticidade do Wap Air Flow n&do deixa a desejar. Facil de usar e com
grande autonomia, ele permite que vocé desfrute de suas
funcionalidades sem preocupacgdes. Sua eficiéncia ha umidificagao do
ar torna-o uma escolha perfeita para combater o ar seco, enquanto sua
difusdo de aromas proporciona uma experiéncia sensorial Unica.

Além de umidificador, 0 WAP Air Flow atua como difusor de aromas.
Basta adicionar algumas gotas de 6leo essencial ao reservatorio para
preencher o ambiente com uma fragrancia natural. Assim, favorece o
bem-estar mental e fisico através da aromaterapia, sem sair de casa.

SAUDE E BEM ESTAR O ANO INTEIRO!
: Experimente conforto e qualidade de vida

Facilidade, diversao, bem-estar e conforto, & 0 que o Umidificador de Ar
AIR FLOW U2, vai te proporcionar, com a baixa umidade! Isto alivia os
sintomas de infecgdes respiratorias, ampliando a sensagdo de
seguranca e conforto por um 6timo custo-beneficio.

Com ele vocé transforme os ambientes do seu jeito! A superficie do AIR
FLOW ¢é customizavel com adesivos destacaveis para vocé soltar a
imaginacao. Sua tecnologia BIVOLT automatica oferece a liberdade de
usa-lo onde quiser de forma saudavel, segura e aconchegante.

O equipamento 3 em 1 mantém o nivel da umidade do ar agradavel,
perfuma e ilumina os ambientes com luz de LED 4000k, criando uma
atmosfera aconchegante para toda familia. E ideal para locais secos e
fechados, especialmente onde o uso do ar-condicionado é constante. E
a melhor solugéo para aliviar tosse seca, congestdo nasal e outros
sintomas de resfriados e alergias causados pela baixa umidade do ar.
Para dias agradaveis e noites de sono tranquilas, 0 equipamento emite
baixo nivel de ruido. Sua capacidade de 2,3 litros e autonomia de 23
horas continuas garantem um ambiente umidificado e confortavel por
longos periodos.

E equipado com a Tecnologia Ultrassonica, que transforma agua em
névoa através de vibragdes ultrassdnicas, ele é de facil manutengéo e
manuseio. Leve o umidificador de ar WAP para onde precisar! Com
alimentacdo BIVOLT, ele se adapta tanto atomadas 127V quanto 220V.
O umidificador também atua como luminaria, proporcionando uma
iluminag&o neutra e solida para decorar os ambientes do seu lar. OAIR
FLOW U2 envolve as criangas na promogao de um ambiente saudavel,
com sua superficie customizavel estimulando a criatividade ao colar
adesivos divertidos autocolantes.

Né&o espere mais para cuidar da sua satde respiratoria e do conforto da
sua familia. Tecnologia e design que combinam com a sua rotina &€ WAP.

8

RVE BEM

Materiais de Construcao

FABRICAGCAO PROPRIA DE BLOCOS DE CONCRETO E LAJES PREMOLDADAS e MARMORARIA E MADEIRAS EM GERAL

servebem123@gmail.com

BARRA DO PIRAI: Av. Prefeito Arthur Costa, 966 - Muque
B (24) 2443-1690 / 2443-1969 / 2443-1717 / 2443-1285 / © 97402- 5490

=4 PORCELANATO

AJUDANDO VOCE A CONSTRUIR! =

I ACABAMENTO

TEMOS TUDO PARA SUA
PISO E OBRA COM AS MELHORES
FORMAS DE PAGAMENTO
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ARTE POPULAR BRASILEIRA

Elas fazem parte da nossa decoracao

Aarte popularbrasileira se valoriza a cada dia
e esse elo com 0 nosso borogodd, traz charme e
personalidade a nossa decoragdo. N&o tenha
medo, saber misturar é agradar ao olhar de
quem V€, e nosso pais é rico em diversidade em
se tratando de arte popular brasileira.

Nao estou aqui elevando souvenir de
berimbau da Bahia & obra de arte, mas a
valorizagao dos nossos arteséos artistas, seja
do grupo tradicional ou dos contemporaneos
(tem uma turma jovem, que esta resgatando
manualidades ancestrais com uma visao
moderna), algo que é digno de aplausos. E,
cada vez mais, essas pecgas podem fazer parte
da nossa decoragdo, como complemento ou
uma colecao, artes que trazem bossa.

Esse resgate volta embalado em ares dos
anos 70 e 80, em que itens assim eram muito

valorizados (olha o urban jungle que trouxe as
plantas de volta a decorag&o), e dentro dessa
riqueza de materiais, palha, fibras naturais,
madeira, ceramica, barro, pedras, plumaria,
metais, rendas e bordados. Busque o que te
faca feliz, afinal vocé ird conviver com esse
objeto, que deve proporcionar desejo e alegrias.

Em casa nao tenha medo de misturar pegas
contemporaneas. Aqui a minha sugestao néo €
a de ficar com um aspecto folclorico, nem
didatico, apenas que agrade a seu olhar. Hoje
existem artistas brasileiros com uma grande
valorizagao monetaria, como exemplo, os itens
de Francisco Brenand dos anos 80, que estao
muito valorizados em leilées, assim como as
bonecas do Vale do Jequitinhonha. No mais,
valorize 0 nosso artesanato, nossa arte popular
brasileira!

Urban Jungle, que em tradugéo
livre significa “Selva urbana”,
indica que se trata de uma ideia
com bastante contato com a
natureza. Esse conceito busca
maior proximidade com a natureza,
criando um espago confortavel,
relaxante e verde. Além de uma
estética contemporanea e
agradavel, a ideia traz beneficios
para o bem-estar de quem usa o
ambiente. Estudos comprovam
que plantas tém efeito calmante,
amenizando casos de estresse e
ansiedade, contribuindo para o
foco e ajudando a purificar o ar e
prevenir alergias.

Ricardo Augusto Moura Gomes,
Muito Além do Jardim, de Ipiabas
Barra do Pirai/RJ ¢ (24) 2437-1234

o FLORES o CESTAS -P(Ltoefewtele ‘
« AQUARIOS ylones:
o ARRANJOS ESPECIAIS
= (24)

GALERIA

*MdveiseColchdes
oEletrodomésticos
*Cameras e Antenas Digitais

Orcamento gratis de cdmeras
para sua seguranga

(24) 2442-5083

Rua Ernesto Benevides, 85 A - Centro
™ 99857-3941

(aolado da Sta Casa) - Barra do Pirai

2443-2191/ 2442-9856
99246-2411 %

Praga Nilo Pecanha, 01
Centro - BARRA DO PIRAI

LAJES ¢ CALCAMENTO o COBERTURA ¢ MANILHAMENTO ¢ COCHO

EXTJA A GRELHAS ¢ MURO DE PLACAS  MOUROES e BLOCOS » COBOGO

EXUA
PRELA}E

& www.prelaje.com.br ~ Barra do Pirai: Av. Chequer Elias, 2813  Vila Helena
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CGaderno Especiale SERVICOS, CLASSIFICAOS & EDITAIS

Caderno de
Servicos &
Negdcios

-Servigos de guincho
24 horas - Oficina do
Ciriaco, Barra do Pirai.
(24) 2444-6116 (Dia) /
2443-6221 (24 horas) /

ey 99833-9720
e
ng,a - Motoristas

Profissionais -
Corridas locais e

Viagens programadas - Eduardo Gil (24)

99916-0047 e Luiz Eduardo (Maninho)

(24)99993-8224, Barra do Pirai.

- Cutelaria e Chaveiro - Ronan Asbahr
agora também com Chaves Codificadas
- Rua Cel. Carlos Araujo, 81 Lj 07,
Centro de Barra do Pirai - (24) 98809-
3088

- Vendo imével - Rua Assis Ribeiro
(BP), area de 1500 m? ideal p/ fins
comerciais. Tratar c/ proprietario (22)
99218-4936

- Vendo - Sepultura na primeira quadra
do Cemitério Recanto da Paz, em Barra
do Pirai. Informagdes: (24) 99946-2136.

-Vendo - Album completo de figurinhas,
alusivo a Copa do Mundo de 1962. A
reliquia do album esta em 4 figurinhas
autografadas. Valor 25 mil reais.
Informagdes no Jornal Caderno
Especial.

CHAVEIR®Q

Capias de:
Yale, Gorje
e Tetra
Abertura e troca de
Segredo, Afiamos
Atendimento Alicates, Tesouras,
Domiciliar Facas e Factes

(21)98304-96519

Descida do Banco do Brasil, 66
Centro - Barra do Pirai

MARQUES & MARQUES

ADVOCACIA E IMOBILIARIA

(©(24)99259-8152
Pracga Nilo Peganha, 52/101

CENTRO * BARRA DO PIRAIL

AVERBACAO DE LICENCA
576/2026

Secretaria Municipal do
Ambiente
LABP - Licenciamento
Ambiental de Barra do Pirai

A Secretaria Municipal do
Ambiente e Sustentabilidade de
Barra do Pirai, no uso das
atribuigbes legais e que lhe séo
conferidas pelo artigo 6° da
Resolugdo CONAMA 237/97, Lei
Complementar 140/2011,
Decreto Municipal 122/2017 e
Decreto Estadual 46.890/2019,
promovendo as seguintes
alteracbes na Licenga de
Operagao 1081/2024, emitida
com base nos documentos e
informagdes constantes do
Processo Administrativo
Municipal n°
020302/002431/2026

Na linha 7, da Pagina 1 de 2
ondeselé

EVELLYN APARECIDA LOPES
SAMUEL PORTELA

Leia-se:

WASL PORTELLALTDA

Na linha 8, da Pagina 1 de 2
ondeselé:
CPF:140.046.977-51

Leia-se:
CNPJ:65.846.277/0001-85

Condicdes dc Validade:

1. Publicar o inteiro teor desta
Averbagéo de Licenca, em jornal
de grande circulagdo, encaminhar
copia da publicagdo a Secretaria
Municipal do Ambiente, no prazo
de 30 (trinta dias).

2. Esta Averbagao tem sua
validade vinculada na Licenca de
Operagado n° LO 1081/2024,
desde que respeitadas as
condigdes nela estabelecidas.

3. EstaAverbagéo nao o isenta da
obrigacéo e obtencdo de
quaisquer outras licengas e/ou
autorizagbes exigidas pelas
legislacbes em vigor.

Licenca de
Operacao

32.029.609 VINICIUS
FRANCO RIBEIRO, CNPJ:
32.029.609/0001-80, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente e
Sustentabilidade de Barra
do Pirai a Licenga de
Operagao n° LABP n° LO
1226-2026, valida até o dia
21 de agosto de 2032,
através do Processo
Administrativo n°
020302/005650/2026 para
realizar a atividade de
Servigos de lavagem,
lubrificacdo e polimento de
veiculos automotores
(COD. 45.20-0-05) e os
demais cddigos do CNPJ
(COD. 45.30-7-04) e (COD.
45.20-0-07), na Avenida
Prefeito Artur da Costa, n°
1140, Muqueca, Barra do
Pirai/RJ.

Licenca de Operacao

Licenca de Operacao

NOSSOS ESPECIALISTAS
EM SAUDE LTDA, CNPJ:
54.397.499/0001-41, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente e
Sustentabilidade de Barra
do Pirai a Licengca de
Operagéo n° LABP n° LO
1178-2026, valida até o dia
24 de margo de 2038,
através do Processo
Administrativo n°
8.920/2025 para realizar a
atividade de Atividade
odontolégica (COD. 86.30-
5-04) na Rua Cristiano
Otoni, n° 27, casa 1, Centro,
Barrado Pirai/RJ.

RENATA PIRES
CONSULTORIO MEDICO
LTDA, CNPJ:
59.505.979/0001-00, torna
plUblico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente e Sustentabilidade
de Barra do Pirai a Licenga de
Operagdo n° LABP n® LO
1175-2026, valida até o dia 18
de marco de 2038, através do
Processo Administrativo n°
020302/004391/2026 para
realizar a Atividade médica
ambulatorial restrita a
consultas (COD. 86.30-5 03),
e os demais codigos do CNPJ
(COD. 86.30-5-01), (COD. 86
50-0 02) na Rua Dr. Moraes
Barbosa, n° 276, sala 603,
Centro, Barrado Pirai/RJ.

“A Grafica do Lampido”

Cartoes * Panfletos * Livros
Cordéis * Xerox * Convites

Rua Capitéo Jiilio Vieira, 78
Casa 1 - Centro - Mendes/RJ

(24) 98141-3084

COMUNICADO AOS EX-ADQUIRENTES DE UNIDADES AUTONOMAS DO
EMPREENDIMENTO “EDIFICIO RESIDENCIAL FELICITA BARRA DO PIRA}”

CONSIDERANDO a determinagéo nos autos do processo n° 0800501-92.2023.8.19.0006, que tramite
perante a 12 Vara Civel da Comarca de Barra do Pirai/RJ, no que se refere a necessidade de informar aos ex-
adquirentes de unidades autdnomas do empreendimento “EDIFiCIO RESIDENCIAL FELICITA BARRA DO
PIRAI”, acerca da decisdo que declarou provisoriamente a rescisao do contrato de permuta celebrado com
OLICON CONSTRU(}C)ES LTDA, bem como aimiss&o das Autoras na posse do imével;

INDUSTRIA E COMERCIO DE PRE-MOLDADOS CRUZEIRO DO SUL LTDA e LAFER EMPREITEIRA
LTDA, em cumprimento a referida decisdo judicial, TORNAM PUBLICO, para conhecimento dos ex-
adquirentes de unidades autdnomas do empreendimento “EDIFICIO RESIDENCIAL FELICITA BARRA DO
PIRAI”, que ficam formalmente cientificados, nos seguintes termos: 1) Da declaraco proviséria da rescis&o
do contrato de permuta celebrado com OLICON CONSTRUCOES LTDA, referente ao imével situado na Rua
Claudino Dias, n° 595, Matadouro, Barra do Pirai/RJ, objeto da matricula n° 599 do 3° Oficio de Registro de
Imoveis de Barra do Pirai/RJ; Il) Da determinagéo de imissdo das Autoras na posse do imovel; lll) Do eventual
direito a indenizagdo pelas benfeitorias, acessbes ou investimentos realizados no empreendimento, nos
termos do art. 40, §§ 2°, 3°e 4°, da Lein°4.591/64, observados os pressupostos legais aplicaveis a cada caso;
IV) Eventual pretensao indenizatéria devera ser exercida dentro do prazo prescricional legalmente previsto. A
presente publicagao é realizada em cumprimento & determinacao judicial e ndo importa em reconhecimento,
pelas Autoras, da existéncia, exigibilidade ou valor de eventual crédito individual. Para informagdes e
esclarecimentos acerca da decisao judicial, os interessados poderao entrar em contato com os advogados
das Autoras: SILVA JUNIOR ADVOCACIA, Rua Morais Barbosa, n° 195, 1° andar, Centro, Barra do Pirai/RJ,
CEP 27.120-040, telefone (24) 2443-1180, e-mail: atendimento@silvajunioradvocacia.com.br.

Barra do Pirai, 25 de agosto de 2026.
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VOCE PODE LER OU VER SEU
ANUNCIO (TUDO COM UM
UNICO VALOR) NO CADERNO
ESPECIAL, EM TODAS AS
NOSSAS MIDIAS ABAIXO:

* Versao Impressa: Formato
Revista (vendido em bancas
ou na redagéo)

*Versdo On-line: Gratuita

* Site:
www.cadernoespecial.com.br

* Facebook

* Instagram

* Messenger (Individual e Grupos)

* WhatsApp (Individual e Grupos)

* E-mail (Mala Direta)

* Praise Banca Digital e
Comunidades

*QR Code

COMPETENCIA CONTABILIDADE

André Tomaz da Silva Braga

CRC-TC RJ 110.993

(24)
99288-3886

competenciacontabilidadeab@gmail.com

Escritorio de Contabilidade

[
202 Delegacia- CRC-RJ
B(24) 2442-2727

Maria Elizabeth S. da Cunha
e Djalma S. da Cunha
discovery.contabil@gmail.com

R. Dona Guilhermina, 74/101
CENTRO - BARRA DO PIRAI

Contabilidade

Carlos Henrique de Souza e Mattos

Contador - CRC/RJ 091.586/0-1
Pericias Judiciais e Extra Judiciais

Rua Ldacio de Mendonga, 24/402 - Centro
BARRA DO PIRAI
@ (24) 2443-1574 / fax: (24) 2442-4200
e-mail: ch.contabilidade@uol.com.br

Jornal Revista

CADERNO ESPECIAL

www.cadernoespecial.com.br

0 CADERNO ESPECIAL é um Jornal Revista Segmentado, com 28 anos de circulacao
ininterrupta, caracterizado como Informativo Cultural (que resgata a histdria de
pessoas, cidades e fatos da regido do Vale do Café, principalmente Barra do
Pirai/R)), Sucial, Preventivo da Area de Sadde e de Servico. Circula no formato
impresso (desde outubro de 1998), on-line (desde abril de 2001) e em nossas midias
sociais. 0 CADERNO ESPECIAL é mensal, com 32 paginas, consolidado como
importante informativo, pela credibilidade de um trabalho e seriedade dos temas
pautados, o que nos permitiu, inclusive, a realizacao de um Projeto Social.

Fale conosco: (24) © 99814-8164 / (©99978-T141
cadernoespecial@gmail.com

“ACREDITAR, INVESTIR E TRABALHAR”

CADERDNO ESPECIAL

ONDE VOCE PODE
COMPRAR EM _
BARRA DO PIRAI

» Banca do Samir, Esquina do Pecado,
»Banca do Alceu, Pca. Nilo Pecanha,
»Banca do Leo, Pca. Nilo Pecanha,
»Banca da Luana, Pca. Nilo Pecanha,

» Myoff - (Térreo, Edificio Zeluan, 189/08)
»Redacao do Caderno Especial

« Outras localidades e Franquia:
» Informacdes - (24) 99814-8164%
»Versao Digital Gratuita:

www.cadernoespecial.com.br

JUNTOS PARA CRESCER!

Caderno de Servicos
Advogados & Contadores

Quando um processo esta
parado ha muito tempo, é possivel
cobrar andamento?

Sim, é possivel! Quando um processo fica parado por muito tempo, o
primeiro passo € conversar com o seu advogado. Ele € a pessoa certa para
verificar 0 que esta acontecendo e, se for o caso, apresentar uma peticéo
pedindo que o juiz dé andamento ao processo ou cobre alguma
pendéncia.As vezes, 0 processo esta apenas aguardando prazos ou
decisdes burocraticas normais, mas ter essa conversa com 0 seu
representante ajuda a esclarecer se esta tudo correndo como deveria.

O que é Penduricalho?

O termo "penduricalho” é usado de forma popular, e muitas vezes critica,
para descrever adicionais, auxilios ou beneficios extras que sdo somados
ao salario base de alguém — especialmente de funcionarios publicos ou
politicos. Na pratica, funciona assim:

*Significado literal: Coisas que ficam penduradas, como enfeites.

*Sentido figurado (o mais comum): S&o extras como auxilio-moradia,
auxilio-paleto, gratificagdes por tempo de servigo ou prémios que, juntos,
podem fazer com que o salario final de uma pessoa fique muito acima do
valor oficial, muitas vezes ultrapassando até o teto constitucional (o limite
méximo que um servidor poderia ganhar).

E uma palavra bem informal, usada para falar quando esses "extras"
parecem desnecessarios ou abusivos.

Dr. Leni Marques
ADVOGADO

Praca Nilo Pecanha, 52/101
CENTRO * BARRA DO PIRAI

QMWMW Leoncio dw Silvw
Rua Ana Nery, 120/602 - Edificio Mirante

Centro - Barra do Piraf
B(24) 2442-6315 / 99916-4762

8 ESCRITORIO DE ADVOCACIA
8 Causas: Civel - Federal
u"a Familia - Trabalhista
g MARQUES & MAR[]U ES Previdencirio

8 ADVOCACIA E IMOBILIARIA (Z ! %,lfwwxdac)l .

o

(o]

Villela Leite Pinto

ADVOCACIA E CONSULTORIA JURIDICA

& (24)
2443-7997

Dr2. Claudia Villela Leite Pinto
OAB/RJ 164.226

claudiavillela@adv.oabrj.org.br

Rua Ana Nery, 126 - Sala 102 - Centro
Edificio Atlantico - Barra do Pirai

Dra. Ruth Peres

ADVOGADA
Civel « Direito de Familia * Criminal
Praca Julio Braga, 27/101

Centro - Barra do Pirai
= (24) 2443-2187 / 2442-2964

JOSE ARMANDO KELLY MARCIO MYRRHA
OAB/R] 57.959 ADVOGADO
o Civel
* Trabalhista
* Previdenciaria (0)(24) 981071772

&04) 99824-1411 marcio.myrrha@yahoo.com.br

Rua Paulo de Frontin, 189/301
Centro ¢ Barra do Pirai

josearmandokelly@yahoo.com.br

Rua Roberto Veiga,22
CENTRO - BARRA DO PIRAI

FERREIRA DE JESUS

ADVOCACIA E ASSESSORIA JURIDICA

Civil / Trabalhista / Previdenciario / Familia / Consumidor
Criminal / Imobilidrio / Administrativo / Empresarial

Dr. José Faustino Ferreira de Jesus {2} (24) 99967-2580 @ (24)
Dra. Cristina T. Nani Vilas Boas () (24) 97405-9448 2 4 43 I 472

Ana Maria Tavares Nani

Rua Ana Nery o 120 Salas 303 e 304 o Edificio Mirante o Centro e Barra do Pirai/R) )
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Caderno Especial » VEICULOS

José Augusto de Oliveira

Caderno de VQiCUIQS cadernoespecial@ymail.com

EXPERT - A linha de
furgédo Expert é
oferecida pela
francesa Peugeot e
esta disponivel ha
mais de 30 anos no
mercado europeu. No
Brasil conta com as
versdes Cargo e Vitré
(para passageiros). O
utilitario vem se
destacando por
oferecer um excelente
custo beneficio

gragas a mecanica
2.2 litros turbo diesel capaz de entregar 150 cv e € dotado da
tecnologia start & stop. O consumo gira na casa dos 12,4 Km/l na
cidade e 13,7 Km/l na estrada.

NOVADUSTER - Langado no Brasil em 2011, o SUV compacto mantém
por aqui o mesmo design, mas na India ele passou por
uma merecida reestilizagdo e para 2026 ganha uma série especial
batizada de Adventure Edition. Estamos falando do Renault Duster que é
equipado nessa série limitada com um motor 1.0 litro trés cilindros Turbo
ou motor 1.3 litros Turbo quatro cilindros. Esteticamente ndo possui
muitos detalhes chamativos, porém a montadora optou pelos itens de
série, como o teto solar e a central multimidia de 10.1 polegadas com
Android e Apple CarPlay sem fio.

INSPIRAGAO - O Opel Rekord 1700 Caravan, lancado
em 1966 na Alemanha serviu de inspiracao estética e
estrutural para a linha Chevrolet Caravan no Brasil. Tinha
o design dianteiro e traseiro alinhado ao gosto do
brasileiro. A mecanica vinha dos modelos norte-
americanos, utilizando os confidveis motores General
Motors 250, com destaque para o 4.1 litros de seis
cilindros disponivel na versao top de linha Diplomata e
seus requintes exclusivos, tais como ar condicionado,
vidros elétricos e dire¢ao hidraulica. A nossa Caravan
esteve em
producao entre
1974 e 1992,
passados 34
anos de sua
descontinuidad
e, aperua é
altamente
cobicada por
colecionadores.

B (24)

97404-4630°
ol OO0 s
em Barra do Pl ™ Asmarcas

Avenida Ramiro Jaime da Fonsecg, 158
CENTRO - BARRA DO PIRAI

NUMERO UM - VEIO PRA FICAR - A eletromobilidade chegou para
ficar no transporte publico brasileiro onde grandes metrépoles como S&o
Paulo, proibiu a renovagéo das frotas de énibus movidos a 6leo diesel. Na
regido Sul Fluminense temos alguns coletivos 100% elétricos operando em
Volta Redonda. Conhecida como a capital GreenMob, Goiénia (GO) possui
uma das maiores frotas de 6nibus elétricos do pais. Agora em 2026 os
primeiros biarticulados 100% elétricos do mundo entraram no corredor BRT
Leste-Oeste da Rede Metropolitana de Transporte Coletivo - RMTC. S&o
cinco unidades do Marcopolo Attivi Volvo BZRT equipados com dois motores
elétricos de 200 KW, equivalente a 540 cv de poténcia. Visitando Goiénia no
més passado, tive a oportunidade de experimentar um desses veiculos
capaz de transportar 250 passageiros e fiquei impressionado com o siléncio
interno e o conforto. Vale destacar que possui acessibilidade, ar
condicionado e tomadas USB.

Andreé
Mecanico

&(24)2443-3620 / 99987-7961 / 99276-7730

Avenida Pref. Arthur Costa, 201.0
MUQUECA - BARRA DO PIRAI

sge Caderno
MJ Auto Center e Retifica 8(24)| Especial
Atendimento 2442-6594 .
Agendado  99283-4646] QUEM NAO
99853-3233 E VISTO,
o | NAOE
Balanceamento, Retifica
contatomejautocenter@yahoo.com.br de Cabegote LEMBRADO
R. Mj. Eduardo Nogueira Oliveira, 51 - MUQUECA - BARRA DO PIRAI ®(24) 99814-8164

Excursoes
e Turismo
- i CONFORTO E SEGURANCA
Viagdo N. Sra. Aparecida gy ¢
B (24) | BARRA 2443(-292;4
24431161 | pjRraj BARRA DO PIRAI

A
A

POSTO2CONVENIENCIA

Uma parada obrigatoria para o lanche

| BR 393 - Belvedere da Taquara - BARRA DO PIRAI - (24) 2442-0368 |

N\

na hora de abastecer o seu carro.

Ed/carreiraveiculos
Venda de Novos e Seminovos

Centro - Vassouras (¥
B (24) 2471-9316 LLLELWIELLN
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oscar18nora@yahoo.com.br

No 7 de setembro comemoramos a
Independéncia do Brasil. O que e como de
fato aconteceu, esse importante episddio da
nossa histéria? Conta-se que em 2 de
setembro de 1822 a Princesa Leopoldina -
Regente Interina do Brasil - recebeu novas
ordens de Lisboa, exigindo o retorno imediato
do principe a Portugal e retirando a autonomia
brasileira. Como D. Pedro | estava em Sao
Paulo, voltando de viagem politica a Santos,
Leopoldina reagiu. Convocou o Conselho de
Estado e, com José Bonifacio de Andrada e
Silva, liderou sesséo decidindo pela separagéo definitiva das nagdes.

+
No dia 7 de setembro D. Pedro |
recebeu os documentos da reuniao do
Conselho de Estado e confirmou a
separacdo. Mas foram bem diferentes as
cenas retratadas no quadro pintado por
Pedro Américo em 1888. Na verdade, D.
Pedro leu a série de cartas, amarrotou 0s

+
Os desfiles comegavam na Praca Pedro Cunha, seguiam na Avenida Governador Portela e
terminavam na Praga Nilo Peganha. Nosso uniforme no Ginasio Nilo Peganha era da cor caqui,
copiando os uniformes militares. Moda da época, inspirada nos ingleses. Eles, quando invadiram
a India, sujaram seus uniformes da cor branca com agua lamacenta, de cor marrom, para
esconder melhor as tropas de Sua Alteza e enganar os adversarios da terra de Mahatma Gandhi.

papéis e depois de pisa-los no chdo, com
raiva, deu seu historico grito
“Independéncia ou Morte”. Logo, ele ndo
estava montado. E, se estivesse, ndo

seria em um cavalo imponente porque as

viagens de longa distancia eram feitas em lombo de mulas e burros, mais resistentes para

terrenos ingremes e lamacentos.

+
Se estava as margens do riacho por que, D. Pedro |
aparece em terreno elevado? Pedro Américo
certamente o elevou na cena porque colocar o principe
no alto de uma colina dava mais forga a imagem. Outro
detalhe é que ninguém usava trajes de gala oficiais ou
uniformes militares. A comitiva vestia, sim, pesadas
roupas civis de viagem, desgastadas pela poeira e pela
ingreme subida da serra. Padre Belchior Pinheiro, que
fazia parte da comitiva, contou esses detalhes também
revelando que na volta de Santos D. Pedro | sofria uma
forte indisposicéo intestinal, parando varias vezes ao

+

+
O uniforme das alunas do Instituto de
Educagéo Nossa Senhora Medianeira

seguia o padréo classico. Instituicao
dirigida por freiras, as vestimentas
eram severas. O comprimento das
saias pregueadas, de cor azul, era
rigidamente fiscalizado pelas religiosas,
cobrindo até abaixo do joelho. Uma
gravata borboleta ou fita de cetim azul-
marinho, amarrada logo abaixo do
colarinho da blusa, completava o
uniforme das graciosas meninas.

longo do caminho para se aliviar.

Claro, tais realidades n&o diminuem o ato heroico de D.
Pedro I. Ao contrario, enaltecem a grandeza do gesto
daquele jovem que seria coroado Imperador do Brasil,
aos 24 anos de idade, em primeiro de dezembro de
1822. Nos sete de setembro e nos dez de margo, na
década de 1950, ao lado dos meus colegas barrenses,

como aluno dos Grupo Escolar Joaquim de Macedo e do
Ginasio Nilo Pegcanha, com muita alegria sempre
participei dos desfiles escolares. Aquelas solenidades ¥
envolviam todos nés em uma atmosfera de rigor civico, Hoje os tempos s&o outros e abragamos com carinho nossos sucessores. Mas, caramba, como é
elegéncia e orgulho comunitario. bom mergulhar nagueles momentos deliciosos de antigamente.
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QUERIDO AMIGO:
Esse querido dafoto é
o Sr. “OSMAR
LAGES” (Barra do
Pirai), pessoinha
muitoooo ESPECIAL,
que completou, no dia
2 de agosto, 97
(noventa e sete
aninhos) de vida.
Com certeza, quem o

conhece pode

confirmar o que estou falando: ele é, sem ddvida, um amorzinho de
criatura, extremamente educado, carismatico e simpatico. E, nessa
notinha, quero registrar esse momento em que ele estd ao lado das
amadas filhas, MARIA LIGIA (Liginha) e ANA LUCIA, comemorando a
vida. Meu querido, que DEUS o abengoe infinitamente, com muita
saude, alegrias e felicidades e... Rumo aos 100 aninhos, pra mais
FESTAAAAA!! Beijos, carinhos e parabéns!!

NIVER DELA: E, no dia 7 de
agosto, foi a vez da querida
“THAUANE RIBEIRO” (Barra do
Pirai) completar niver. Essa
lindinha é filha da querida TANIA
e de meu saudoso primo
REINALDO. Nessas fotos, ela
esta rodeada de amigos e
familiares, comemorando a data
com muita alegria e recebendo o
carinho de todos... THAUANE,
que Papai do Céu Ihe abengoe
muito, que vocé continue sendo
essa PROFISSIONAL DE

ENFERMAGEM NOTA 1000 e que caminhe sempre cercada pelo amor
do Dr. FREDERICO NEUBAUER!! Seja muito feliz € comemore
SEMPRE a vida com muitaaaa festa!! Beijos, beijos e beijossss...

SAUDADE: Nessa notinha, quero
fazer uma homenagem a uma
pessoinha muito especial, que
passou pela minha vida como
uma AMIGA muito querida.
“MARINA CALIXTO”, de Barra do
Pirai, foi uma leitora de minha
coluna desde o JORNAL
CENTRO-SUL, onde comecei
aos 15 aninhos, até hoje, no
CADERNO ESPECIAL. Sua
partida aconteceu no dia 12 de
agosto, mas, com certeza, elanao
vai ser esquecida pela familia
nem por todos que a conheciam.
Afinal, ela era um ser de muita
LUZ, com um jeitinho
inconfundivel de tratar os amigos.
Ela amava serlembrada na minha
coluna, entdo, de onde estiver, vai
saber do meu carinho pra
sempre!! Vai com DEUS, minha
querida, e descanse no colinho de
JESUS e de MARIA!!

ESPECIALLL: Essa lindinha da
foto ¢ a Dra. “MONICA
ANDRADE” (Barra do Pirai). Ela é
simplesmente uma pessoinha
ADORAVEL, com um astral
maravilhoso e uma alegria que
contagia, ou seja, daquelas
pessoinhas que merecem
DESTAQUE por tudo... Uma
endocrinologista
competentissima (cuidou de meu
papai por anos), elogiada e
admirada pela forma carinhosa
com que trata todo mundo. Enfim,
merece mesmo nota méximal!
Que vocé continue marcando
presen¢a por onde passar e
sendo aplaudida pela sua
caminhada PROFISSIONAL!!
Beijosssss e minha eterna
gratidéao pelo seu carinho,
semprel!!

QUERIDAAAA: Entdo... Falar da
“MONICA ABBUD” (Barra do
Pirai) também é super facil, afinal,
néo ha quem a conhega que néo
Ilhe encha de elogios.
Extremamente simpatica, de bem
com a vida e sempre marcando
presenga. Resumindo: é uma
QUERIDA! Nessa notinha, quero
registrar seu niver, no dia 9 de
setembro, e desejar um mundao
de coisas maravilhosas ao lado
de toda a familia e dos amigos
que aamem de verdade... Beijoes
carinhosos e que DEUS Ilhe
abencoe portodaavida!!

PARABENSSSS: Quero parabenizar o querido “CARLOS LYRA”
(Barra do Pirai) pelo seu niver, no dia 2 de agosto. Meu querido, que

vocé encontre sempre a
felicidade ao lado da
esposinha, Professora LUCIA,
e que, juntinhos, possam viver
cada momento da vida
comemorando MUITOOOQ!
Que DEUS o abengoe com
muitos motivos para festejar...
Beijos carinhosos e receba
todo o0 meu carinho!!

cercada de muito amorl!!

FELICIDADESSS: Completou idade nova, no dia 5 de
agosto, a querida “BERNARDINA M. BATISTA” (Dina -
Barra do Pirai), mamé&e da CRISTINA LOUREIRO (minhas
vizinhas). Eu pude comemorar esses 86 aninhos de vida ao
lado das duas e de algumas amigas queridas. Com comes e
bebes e muita descontra¢do, comemoramos a data,
esperando que muitassss alegrias marquem a vida dessa
linda!'Beijocas e que DEUS a conserve com muita salde e
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DOSE DUPLA: Dia 31 de agosto é a vez dos tititos “ELIS
REGINA” (Barra do Pirai) e “LEVY ANTONIO DA SILVA” (Rio
de Janeiro) completarem idade nova.
Meus queridos, desejo um mundéo
de acontecimentos marcantes pra
vida de vocés... ELIS, seja muito feliz
ao lado do tio JOSE DUQUE, do
flhdo MARCOS VINICIUS e da
netinha MALU!! Tio LEVY, que seus
caminhos sejam também de muitas
alegrias ao lado da tia INACINHA, da
SANDRINHA e dos netinhos JULIA e
FELIPE!! Que vocés possam
FESTEJAR muitooooo a vida!! Beijos, parabéns e que DEUS OSABENCOE!!

MINHA RAINHA: Mais
uma vez, vou falar do
niver da minha
mamae, “DIONEIA”,
no dia 8 de setembro...
Essa mulher
maravilhosa, que
sempre foi nosso porto
seguro, o colinho
perfeito, o conselho
certo, 0 sorriso
iluminado guiando

NIVER DELA: Essas fotos sdo para registrar o niver da encantadora
“ANESIA” (Barra do Pirai), dia 29 de julho. Por ser uma pessoinha
muito querida, ela recebeu uma festa de amigos e outra oferecida
pela filha, ELIANE PEGAS (EUA - Barra do Pirai), que, ao lado do
maridinho MARCOS e do maninho SILVINHO, recebeu os
familiares. ANESIA, que sua caminhada seja de muitas alegrias e
que vocé continue esse docinho de simpatia e carisma!! Beijocas
mil e seja muito feliz!!

PRIMEIRO ANINHO:
Esse lindinho da foto € 0
“PEDRO” (Barra do
Pirai). Xodozinho dos
papais BIANCA NUNES,
WILLIAN DIAS e da
maninha LAURINHA, o
principe completou
1(um) aninho de vidinha,
dia 11 de agosto.
PEDRO recebeu os
amiguinhos e familiares
com uma linda festa no
Itapod Clube, com o
tema ASTRONAUTA.
Comes e bebes e muita
alegria com uma
galerinha pra la de
animada...Anjinho, que
Papai do Céu abengoe
seu mundinho, tornando-
0 muitoooo colorido e
cheio de aventuras
fantasticas!! E continue
também sendo o
pimpolhinho dos avds
ROGERIA e NILSON
(materno) e ANA LUCIA
e JOSE LUIZ (paterno)!

PRINCESINHA
LINDA: Esse
close foi
especialmente
pra minha
coluna...
Motivo??
Destacar a
delicinha que é
a“‘LUNA’ e a

CORUJICE dos avés VALERIA e ZIZINHO MANSUR (Barra do Pirai).

Com certeza, viver babando pelos netinhos é uma dadiva, entao
continuem BABANDOOOOOO muito!! Parabéns para os vovos e
para os papais TASIA e MURILO que presentearam a familia com
essa bonequinha!!

Beijocassss carameladas
na pontinha do nariz!!

LINDAAAA: E dia 21 de
setembro é o dia da
lindinha da foto,
completar niver. Estou
falando da “THAMIRES
VIEIRA” (Assessora de
Imprensa- Rio de
Janeiro), uma menina
muito querida e especial,
que enche de orgulho os
papais EMILINHA (minha
prima) e FERNANDO
SANTOS. Querida
sobrinha do coragdo, desejo que sua vida seja
pontilhada de acontecimentos marcantes, com muitas
vitérias!! Beijocas carinhosas!! Seja muito feliz e que
DEUS esteja sempre guiando seus passos!!

Nossos passos, enfim,

PERFEICAO como MAMAE!! Sao 86 (oitenta e seis) aninhos,
durante os quais vocé plantou amor, alegria, compreensao, fé,
unido e perseveranca, e sempre fez tudo certo. E eu tenho
absoluta CERTEZA de que minha MAMY PODEROSA é um
presente de Papai do Céu para nossa familia!! Segundos,
minutos, horas, dias, meses, anos e, por toda a eternidade, ndo
vou me cansar de lhe dizer que meu AMOR é INFINITO e PRA
SEMPRE! S6 peco ao DEUS MISERICORDIOSO que cuide de
sua saude e nos permita viver ao seu lado por muitooooo anos
ainda... Beijos, beijos e beijos, minha RAINHA!

PARABENSSS:
Quero registrar o
niver do querido
amigo “JOAQUIM
ERNESTO
GOMES” (Otica
Nova Barra-
Barra do Pirai),
dia 12 de
setembro. Meu
querido, desejo
pra sua vida
muitas alegrias,
conquistas e

vitorias, sempre

ao lado da
adoravel esposinha CRISTINA, das filhas e amigos
verdadeiros!! Deus esteja sempre guiando seus
passos!! Felicidades mil...

COM CARINHO: Com muito carinho, quero registrar o
niver da lindinha “RENATA FERREIRA” (Floriandpolis),
esposinha do ANDERSON BRANDAO, dia 19 de
agosto. Tenho certeza que essa data foi muito
comemorada ao lado dos filhinhos MELINA e MATEUS
e da mamde SANDRA... Que vocés possam estar
sempre juntinhos, comemorando a vida, unidos, alegres
e com as béncéos de Papai do Céu!! Beijosss, beijos e
beijosss...
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Parabéns!!! Parabéns!!! Parabéns!!! Parabéns!!!

»Com deliciosas pizzas e
salgados, o barrense Erico
Motta, de Ipiabas, comemorou
mais um aniversario. Ao lado da
esposa Mariana Soares
(Boutique Bonita Moda

Histénia)

O Caderno Especial,
esta adquirindo para
seu acervo, fotos,
jornais, revistas, livros
e filmes antigos sobre
Barra do
Piral e regido.

(24) 99978-7141

Parabéns!!! Parabéns!!!

» A nossa querida Prefeita de Barra do Pirai,
Katia Cristina Miki, completou 45 primaveras, no
dia 01/08, ocasiao em que foi muito
cumprimentada por todos e pelo belo trabalho
que vem fazendo em nossa cidade. Muita forga,

Feminina - roupas para adultos Katia mAuitaNsal'Jde,
do P ao Plus Size) e dos demais béncaos
familiares e amigos, Erico infinitas,
brindou a data com renomadas protecdo divina e
Qo o aniversariante tudo de bom ¢
Nutricionista é expert na belo que \{oc;'e
cozinha e conhece bem os merece. Tim!
segredos da culinaria. Foi ele Tim! Um brinde a
quem preparou os recheios das sua vida tao
pizzas, em especial o de frango, importante para
que recebeu muitos elogios. nos. Parabéns!
Parabéns! Ano que vem, se
Deus quiser, estaremos Ia.de (por Ester
novo. (por Eliane Malavazi) L
Figueiredo)
: n ) )
NA Avo Mais Ipiabas:
TURISN") Pag. 11 e 32. B (24)
Y 2437-1178
ll’l AI} Ab 8 e MERCADO
0 Gaderno Especial 99207-9933
ssx25.0000| | CASA DO FRANGO
acervo fotos, jornais, O endereco certo do i
revistas, livros e filmes E , +BRUSQUETA COM PAO DE CEVADA
tigos sohre Barra do Pirai eotawante & melhor prego!
ANUNCIE AQUI e Hpednia apaertrec’ 1 CHARISIUNAD
Contatoi Lu Lyr.a @ (24) 99814-8164 CENTRO - IPIABAS IPIABAS/RJ ’ +PASTEL DE HAMBURGUER
cadernoespecial@gmail.com +CALDOS
ST, +ESCONDIDINHO DE CARNE SECA E PALMITO
i ; Roupas Femininas
As VEZES, | | 5 para Adultos VENHA TOMAR UM
TURO 0QUE VocE PRECISA i ) ! (do P ao Plus Size) CHOPP DUPAI
1 COMIDA CASEIRA, A LA CARTE 1 H
ACEITAMOS i OU SELF-SERVICE POR QUILO SALA'(\) H Pijamas, Roupas Esportivas, COM A GENTE!
ENCONERNDRS H Aberto de Quinta a Domingo e Feriados PgFT‘AS E Roupas Intimas, RUA ALBERTINA SALLES ABBUD. 258
Cisar eJ MércAiat/ ?é24) 2437_1111130 E Rua Diogo de Macedo, 150 - Centro S:; de (hi i Artigos para Presentes IPIABAS - BARRA DO PIRAI - RJ
raga Joao Antonio Lamerano, 1 - 5 H )
(em fgente a quadra) - Centro - Ipiabas ._“---I-P-I:A-Bf-S-“ﬁ-f-Zi)--2:4;3:-‘!-2-2-? ________________ .~ Pga. Jodo Antonio Camerano, 230 Centro  IPIABAS ¢ (©) @uso bonita Q/ (24) 99271-1348
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»>FESTIVANO ROTARY DO DIADOS PAIS: No dia 26/08 foi realizada a festiva que homenageou os aniversariantes dos meses de julho e agosto e
também foi a escolha do Pai do Ano. Amesa diretiva esteve formada pelo Presidente Marcos Ortiz, Co. El6i e Co. Sérgio Macedo. As companheiras
Verena e Ana Lucia fizeram uso da palavra, assim como nossa querida presidente da Casa da Amizade, Ca. Marilza Edra que fez brilhante discurso
sobre a importancia de ser pai. Os pais que estavam presentes receberam lembrangas. Foram eles: Sérgio Macedo, El6i Ayres, Marcelo, Marcos
Ortiz, Heloisio, Rubens, Luciano e Elias. Esta que Ihes escreve declamou trovas alusivas aos pais € entregou uma trova especial, da autoria da
trovadora Marilia Tresca ao Pai do Ano, nosso querido Presidente Marcos Ortiz. Momento de emogéo e alegria. Todas as senhoras da Casa da
Amizade estiveram presentes, assim como o0s demais companheiros. No final da festiva todos degustaram um delicioso cachorro-quente com
refrigerantes e um cuscuz feito para nossa querida Célia Ayres. Parabéns e que continuemos fazer a diferenga no mundo.

= (24)
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»Parabéns!

Registro com carinho,
amizade e admiragao as 55
primaveras da querida
amiga e Conselheira
Tutelar, de Barra do Pirai,
Angela Souza, que
desempenha suas fungdes
com carinho, amor,
seguindo tudo o que esta
preceitua no ECA. Salde,
paz, alegria e béngaos
infinitas.

»Parabéns!

Para minha querida sobrinha
Halita Oliveira da Silva
Figueiredo, de Barra do Pirai,
que soprou 40 velinhas no dia
05/08, com animada festa no
Royal Sport Club, em Barra do
Pirai, com o tema "Anos 90".
Tudo lindamente organizado e
gostoso. Halita é funcionaria da
Caixa Econdmica, filha do meu
falecido irmao Rivail (Vava) e
Hilmara e mée do Matheus.
Parentes e amigos contaram
com a animacéo de uma dupla
de pagode maravilhosa.
Parabéns, Halita! Tim! Tim!

»Parabéns:

Esta é a minha sobrinha,
contabilista Giane Cariello
que, no dia 01/08 celebrou
seus 61 anos ao lado da
méae, irm4, filhos, noras,
netos, tias sobrinha, primas
e amigos. Foi oferecido um
saboroso almogo, bolo,
sambao e a alegria reinou
todo o tempo.
Ornamentag&o levou
assinatura de Othon Paulo.
Pra vocé, sobrinha amada,
nossos votos de muita
saude, paz, realizagoes.
Receba meu abrago festivo!

> Niver superespecial:

No dia 02/08 nossa amiga
querida e ilustre professora,
Maria Ryskalla, de Barra do
Pirai, completou 99 anos
de muita lucidez, alegria e
felicidade. Trabalhamos
juntas no Maia Vinagre e
ela foi a melhor professora
de Matemética. Dona
Maria, que na foto aparece
ao lado de sua irm& merece
todo nosso carinho. Um
grande abraco no coragéo
e que Deus continue a
abencoando sempre.

»Querida Khatolen:

No dia 13/08 nossa querida
guerreira, amiga, inteligente, linda
Khatolen Xavier Machado soprou
velinhas. Daqui Ihe desejamos
muita saude e inumeras béngaos,
hoje é sempre.

»Parabéns! Parabéns para
nosso querido amigo, o
empresério Dr. Rubens

Muniz, titular da Quinvale
(Quimica Industrial do Vale do
Paraiba Ltda), de Barra do
Pirai, comemorado no dia 23
de agosto de 2026, no Itapod
Clube. Dr. Rubens completou
86 anos de muita vitalidade e
cercado de amigos. Que

Jesus continue abengoando

sua vida tdo importante para
nds e para nossa cidade.

>Parabéns, Dona
Osvaldina:

E com muita
alegria e emogéo
que registro o
centenario (100
anos) da nossa
querida amiga, Sra.
Oswaldina Martins
Soares, vilva do
Sr. Ruben Soares,
que festejou a data
no seio familiar no
dia 09/08. E mae
de 5 filhos a saber:
Ana Maria, Rosa
Maria, Angela
Maria, Anténio Luiz
e Ruben Filho (in
memorian). A
comemoragao
contou com a

presenca dos 7 netos e 8 bisnetos. Fazer 100 anos ndo é para marinheiro de primeira viagem, mas sim para quem
tem como timoneiro, no barco da vida, Jesus que sempre ajudou a enfrentar as tempestades, intempéries da vida.
Sorriu, chorou, mas sempre venceu e & um exemplo de vida para todos nos. Pode descortinar a cortina do passado e
dizer: Vivi! Sou feliz! Grande abrago festivo e carinhoso!
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»>AGOSTO LILAS NAE. M. MANOEL FONSECA: Realizei com
muito carinho e alegria, no dia 21/08, palestra para as maes sobre
aLeiMaria da Penha que fala sobre a Violéncia Doméstica contra
as Mulheres. Foi apresentada a biografia de Maria da Penha
Maia Fernandes, a Lei e seus artigos, os tipos de violéncia
praticados contra as mulheres, onde procurar abrigo, protecao,
pois € crime. Foi distribuido farto material de orientagdes,
explicando todos os tipos de violéncias € como agir. Foi muito
proveitosa a roda de conversa aberta para duvidas e perguntas
com participagdo ativa. Grata a Diretora Patricia Gomes, a
Professora Ana Silveira e a toda a escola e maes que
compareceram. Fiquei imensamente grata em encontrar minha
amiga Professora, Orientadora Pedagogica Patricia Figueira, a
qual ndo encontrava ha muito tempo. Espero ter correspondido a
altura ao convite feito. Eu, pessoalmente, parabenizo a E. M.
Manoel Fonseca, de Barra do Pirai, pelo convite. Nao tenham
medo, nem se omitem. Liguem 180, a 190, procurem a Casa da
Mulher, NIAM (Nucleo Integrado de Apoio a Mulher) e todos os
orgaos protetores. Sofreu violéncia doméstica, registre BO, faga
denuncia, pois € crime! Somos fortes e corajosas. N&o podemos
permitir que feminicidios continuem ocorrendo. Denunciem!

/ \
NIVALDO MODAS Roupas Femininas
para Adultos
Roupas (do P ao Plus Size)
Masculinas e
Femininas Pijamas, Roupas Esportivas,
Roupas Intimas,
2 (24) 99919-9148 Artigos para Presentes
Mercado Municipal Box 24/25
\ Centro - Barra do Pirai ) Pca. Jodo Antonio Camerano, 230 Centro ¢ IPIABAS ¢ |G @uso.bonita

»Jogos
Interclasse do
CCM: O evento
aconteceu no
colégio CCM, de
Barra do Pirai. Na
foto vemos alunos
da Turma 711, que
participaram dos
jogos: Igor Gussen,
Rafael, Nicolas,
Murilo, Isaac,
Emanuel e Vitor.

Gaderno
Especial
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nao é
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™ (24) 99814-8164

»Ela merece: Com carinho, respeito e
admirag&o registro no dia 24/08, o
aniversario da Professora Aparecida
Garcia que completou 97 anos de lucidez e
muita inteligéncia. Lecionou no Medianeira
por muitos anos, sendo uma mestra
queridissima. Por suas maos passaram
muitos alunos que hoje s&o empresarios,
médicos, dentistas, militares, advogados,
etc. E um icone da Educagéo em Barra do
Pirai. A familia, numerosa, reuniu para
festejar. Para esta amada aniversariante,
meu abraco festivo com os votos de muita
saude e béngaos

»>Dia 11 de agosto:

Nesta data comemoramos o Dia do
Gargom, Dia do Advogado e Dia do
Estudante. Através do advogado Dr.
Christopher Taranto (foto), de Barra do
Pirai, quero parabenizar todos os
profissionais da Advocacia que exercem
com amor, seriedade e competéncia suas
fungdes. Em relagdo aos gargons minha
homenagem vai para o Lorran que
trabalhou no Xalé Grill e hoje desempenha
com muita dedicagao e carinho suas
fungdes no Gaman Sushi, também em
Barra do Pirai. Sobre o Dia do Estudante meu abrago engloba todos os
estudantes que realmente estudam com afinco, pois sabem que s0, através
do estudo, garantem seu futuro. Parabéns a todos!

> Parabéns Dra. Gabriele Alves
Guimaraes:

Ela é a minha neta querida. Em
18/08 nascia uma bebé linda,
saudavel, perfeita e muito
amada. Com seus olhinhos
claros ja iluminava nossas vidas.
Estudou, cresceu e tornou-se
esta bela moga da qual temos
muito orgulho e que sempre nos
trouxe muita alegria. Que Deus
lhe cubra de béngaos nestas 30
primaveras que ora completa e
que todos os seus desejos se
concretizem. Grande abrago
festivo da vo coruja. Viva a Gabi!

(24) 99918-7108

Ce

CABELEIREIRO UNISEX

TRATAMENTO CAPILAR

Coloracao - Hidratagao - Cortes
Noivas - Recondicionamento Térmico

MaquiLAGEM * MANICURE
((24) 24425877

Av. Soares Ferreira, 02, Casa 01
(em frente & Telemar) - Barra do Pirai

Manicure « Corte « Escovas ¢ Tintura
Relaxamento « Strong * Mega Hair, etc...
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HORA DO ADEUS =

Registramos com pesar o falecimento de Cristiane Bartoli (04/08), colaboradora do Laboratério
Unimed em Barra do Pirai. Nos do Caderno Especial nos solidarizamos com seus familiares,
amigos e colegas de trabalho, desejando forca, conforto e serenidade para enfrentar essa perda.
Cristiane deixou um legado de dedicagéo, profissionalismo e carinho, que permanecera na
memoria de todos que tiveram o privilégio de conviver com ela. Siga em Paz!

Seu falecimento pegou-nos de surpresa e foi morar na casa do Pai. Estou falando da querida e
inolvodavel amiga Eliani Rodrigues do Carmo, de Barra do Pirai, que faleceu dia 10/07. O
velorio aconteceu na Capela do Cherem e sepultamento foi as 15:00h. A filha Amanda, genro,
neto irma e demais familiares minhas condoléncias. Eliane era uma mulher guerreira, de grande
coragdo humano, querida por todos que a conheciam e onde passava, espalhava seu sorriso
alegre o0 que muito nos acalentava. Va em paz, amiga querida!

Mais uma mestra querida se despede de nés. A Professora Maria Mario Novaes, de Barra do
Pirai, faleceu no dia 11/08, pegando-nos de surpresa. Estava internada na Santa Casa e era
uma pessoa muito religiosa, sempre fazendo o bem e espalhando amor. Era irmé& da Professora
Maria Ruymar Novaes. Sepultamento foi as 16:00 h do mesmo dia. Aos familiares e amigos,
nossas condoléncias.

Com tristeza registro o falecimento da Sra. Marina Calixto, no dia 12/08. Sepultamento foi as
14:00 horas. Marina era uma pessoa maravilhosa, muito devota de Nossa Senhora da Cabega e
foi ela que me ensinou a chegar na igreja dela, no Estado de S&o Paulo. Muito talentosa, olhos
azuis que nos transmitiam paz e modo de falar que nos encantava. Que Jesus conforte 0
coracdo da Edvania e de todos os demais familiares e amigos. Deus ja a acolheu e dara o
conforto aos que ficaram

Com pesar e tristeza registro o falecimento do fazendeiro e amigo Ramon Rodriguez, conhecido
por todos como Pepinho, ocorrido no dia 18/08. O velério foi na Capela do Cherem e
sepultamento foi no dia 19/08. Minhas condoléncias & Marilia Gallucci (mé&e) aos irméos Paulinho
e Luizinho, a esposa Rita Guedes, aos filhos, netos, cunhadas e demais parentes e amigos.
Pepinho, que Jesus o acolha e conforte 0 coragéo dos que ficaram.

Despediu-se de nés o amigo barrense Rosicler Carneiro Costa, carinhosamente chamado Quequeé,
deixando grande lacuna na nossa sociedade. Faleceu no dia 04/08 e sepultamento ocorreu no dia
05/08, saindo o féretro da Capela do Cherem para o cemitério local. Era esposo da Professora
Teca Guedes e pai da Bruna e Jodo. Descanse em paz e conforto e paz para os que ficaram.

Despediu-se de nds o querido amigo, morador de Dor&ndia, Sérgio Cunha. Deixa uma grande
lacuna, pois 0s que 0 conheciam sabiam o quanto era amigo e generoso. Sepultamento foi no dia
22/08, no cemitério de Dorandia. Ao filho, Dr. Pedro Cunha e demais familiares, todo o conforto
neste momento tao dificil.

Matriz: 2 (24) 2447-2889
R. Francisco P. Moura, 05

Filial 1: @& (24)2447-2011
R. Paulo de Frontin, 32

Filial 2: & (24)2447-2850
R. Jodo Pessoa, 589

Filial 3: @& (24) 2447-2887
R. Oswaldo Milward, 05

DELIVERY - Suas compras sem

Supermercado |

Emad

Av. Pref. Arthur Costa, 2180
Mugqueca - Barra do Pirai
superemas@yahoo.com.br @ (24) 2442-6697 /299844-2680

.
£
£
o
N
N
o
c
£
©
o
T
©
w
©
©
2
2
2

CENTRO * BARRA DO PIRAI

0 Gaderno
Especial

estd adquirindo

para seu acervo
fotos, jornais,
revistas, livros e

filmes antigos sobre

Barra do Pirai.

@ (24) 99814-8164

Comida por Quilo
(GRANDE VARIEDADE
DE PRATOS

*Comida Japonesa
*Rodizio de Pizzas
B (24) 3342-6982
3348-3420

Rua 33, 58 - Vila
Volta Redonda

www.matosrestaurante.com.br

AMELHOR
COMIDA MINEIRA

DISQUE UAI:

(24) 3339-8336
Pontual Shopping - Vila, e
Avenida N. S. do Amparo, 980
VOLDAC - VOLTA REDONDA

aql'mﬂZém\
dos.Liltros

Purificadores e Filtro de Entrada

TEMOS
REFIL DE
TODAS AS
MARCAS

PARCELAMOS EM ATE 12 VEZES
Rua Dr. Moraes Barbosa, 212 - Centro
| Barra do Pirai « & (24) 99959-4333
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I Pélen ® Geleia Real |
| ¢ Prépolis ® Embalagens |
| Materiais Apicolas |
! para Mel ®*Doces |
I e Licores ® Cachaca I
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= (24) ZQQZ-QQQQ :
www.mascotemel.com.br  :
Rua Angélica,51
Santana ¢ Barra do Pirai

sair de casa B (24) 2447-2860 | Tudo para vocé ficar com a gente. J
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Delivery
@ (24)

| 2442-4040

™ 99306-0796

BUFFET SEM BALANCA
Almogo de 22 a Sabado

Rua Horténcia Campos Cidtola, 13
Centro * Barra do Pirai

Desde 1997

Buffet & Churrasco
por Quilo

eAlmoco de segunda a sahado

Rua Paulo de Frontin, 9 - Centro - Barra do Pirai

_ 2442-3806
B(24) 9gg65-38730

4 Y

Grétis' g2 (24) 2443-1900

O PIONEIRO EM COMIDA POR
QuiLo NA REGIAQ

Quilo ¢/ Comida
Japonesa e Churrasco
Encomendas de Tortas, Bolos, Doces e Salgados
Ambiente totalmente refrigerado
L Pca Oliveira Figueiredo, 22 Centro - Barra do Pirai )

PAO COM SABOR E QUALIDADE

Tortas ¢+ Doces
Biscoitos ¢+ Salgados

Praga Jillio Braga, 29 - Barra do Pirai

cadernoespecial@gmail.com

Versao impressa
encontrada em pontos

de venda. Ver relagao B,ag A
na pagina 13. am
N PARADA
Reprod 4
=2 | 0BRIGATORIA (O (24)

PARA 0 LANCHE 998435-3414

Mercado Municipal, Box 15
Térreo - Barra do Pirai

TREM

BAO DE
MINAS

Lanchonete « Produtos da Roca + Artesanato

Estrada RJ 127 - Paracambi
2(21) 3693-2039

& (24) 2442-4008

Primeira posse.

CONSELHO TUTELAR DE BARRA DO PIRAI: 30 ANOS

No dia 19/08, foi instalado
em Barra do Pirai o
Conselho Tutelar da cidade,
em cerimOnia de posse
realizada no Férum Zaético
Batista e empossados os 5
primeiros Conselheiros pelo
entdo Juiz da Comarca, Dr.
Reynaldo Moreira Glioche,
Promotora Dra. Rosa
Helena, Prefeito Heitor
Favieri Filho e Rosaura
Rocha Lima.

Os primeiros Conselheiros
foram: Maria Ester de
Figueiredo Alves (esta que
Ihes escreve), Ana Tereza
Villa Verde, Dr. Carlos
Roberto Martins de Araujo
Mendes, Estedito Luiz, Mara
Alfena e Carlos Henrique
Teixeira.

A cerimbnia contou com a
presenca de diversas
autoridades e convidados.
Ser Conselheiro Tutelar é
exercer com amor, carinho e
responsabilidade tudo o que
esta preceituado no ECA
(Estatuto da Crianga e
Adolescente).

Desde a instalagao tivemos

Divulgagdo

Conselheiros atuais.

muitas conquistas e todos
os Conselheiros(as) que por
l& passaram deixaram o seu
melhor. Lembro com
saudade de José Luiz
Taveira, Fabio Villela,
Angela Collucci, Floralis
Pires, José Gomes Filho,
José Amado (Barrinha),
Zélia, Osmarina Pinho,
Francisco Moraes, Carlos
Wesley, Helion Batista de
Lima. Parabenizo os atuais
que vém desenvolvendo
6timo trabalho, dando
continuidade aos que
iniciaram. Barra do Pirai foi
o segundo CT implantado

COPO DE LEITE
LANCHES

PRODUCAO RURAL

Queijos - Compotas
Chocolates - Biscoitos
Geléias - Tortas
Licores Finos
Docinhos - Sorvetes

@ (24) 33313-3012

Estr. Mendes/Paulo de Frontin
RJ 127, Km 25 - Alto do Chafre

no Estado do Rio. Parabéns
Angela Vitalina de Souza,
Rita Fontenelle, Rafael
Pires Amadeu, Rubia
Santos Galdino e Denise
Gongalves, pelo trabalho
desempenhado. Que Deus
Ihes abencoe e proteja.

AS VEZES,

TUDO O QUE VOCE PRECISA

CHURRASCARIA

E DE UM PAO QUENTINHO!

ACEITAMOS
ENCOMENDAS

César e Mércia / & (24) 2437-1130

Rua José Alves Pimenta, 1771
Matadouro - Barra do Pirai

*BUFFET

®(24) 2230-2159

*RODIZI0

POR QUILO DE CARNES

Rodovia BR 393 Vassouras

© COMIDA BR 393 - KM 241
(24)
§9954-0533 Nq VASSOURAS /R)
Self Service sem Balanga FOﬁAO (24) 97405-6753
Almogo de Sequnda a Sdbado B(24) A LA CARTE e
De 11h as 15h 992925106 LENHA SELF-SERVICE
“Cozinhar é uma ARTE e 99844-1141 Produtos COMIDA MINEIRA
Restaurants ARTE ¢ comida ara a alma.” BR 393 ¢ Km 247 Zero Referéncia em gastronomia mineira M jaraoc
Praca Jiilio Braga, 30 < Centro, Barra do Pirai/RJ { Minuano e BARRA DO PlRAi A(}l'lcal’ www.restaurantebeirachao.com.br Plantas, mﬂtgss-pg%eiras efc.
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» ° . Reliquias, € um espaco
o que o Caderno Especial

continuara mantendo

vivo na lembranca

de cada um

Festa de S&o Jodo, no dia 24 de junho de 1371, do 3° ano
fo curso Normal do nosso querido Colégio Medianeira

Foi um grande acontecimento. Tudo transcorreu com perfeicdo e foi muito comentado na cidade. Essa
foto fez 0 maior sucesso na época e continua sendo um exemplo de estabelecimento de ensino que
prima pela qualidade, sempre colhendo bons frutos. Vocé conhece alguem?

Vers&o impressa encontrada em pontos
de venda. Ver relagao na pagina 13

Foto com baixa qualidade por tratar-se de uma Reprodugao
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1—Lésia 2—-Eliane 3-Sueli 4—-Sandra 5—Rosane 6 —AnaMariaPena 7 —Regina Simbes 8 —Rita 9—LuciaMonzo 10— Géneci 11 —AraciNora (noivo) 12 —Eliane
Torturela 13 — Regina Pinto 14 — Virginia 15 — Sénia Coimbra 16 — Dilma Miranda dos Reis 17 —Valdenise 18 —Teresinha Cunha 19 —Martha Simées 20 —Maria José
Nogueira 21 —Norza Junqueira 22— Maria Aparecida Vicente 23 —Regina Sabencga 24 — Angela Maria Medeiros (noiva) 25 —Maria Celina 26 — Sénia Aparecida 27 —
Elga 28 -Celma 29— Marli

EXAMES AUTOMATIZADOS o &
COM EQUIPAMENTOS ﬁ'ad IG40 P or ngUesa
DE ULTIMA GERAGAO em sug mes3

ANALISES CLINICAS
CITOPATOLOGIA

ATENDIMENTO A CONVENIOS E PARTICULARES COLETA DOMICILIAR
Dr. TUFIC GANEM Dr. MARCELO GANEM

CREMERJ 52-02773-5 CREMERJ 52-49440-5
*BARRA DO PIRAI:
© oty soszzror HA 47 ANOS. TRADIGR0 @ padariavitoriabp
*FILIAL PIRAI: E QUALIDADE EM
R e atsa o7 -Cento EXAMES LABORATORIAIS Rua Aureliano Garcia, 244

-FILIAL VASSOURAS: Centro - Barra do Pirai

R. Octévio Gomes, 21/104 Conveénios com varios
Vila Alpina - Cent /
[\I.)a (24??99452;;5 Planos de Satide e UNIMED @ (24)

2442-3782 [ 3512-7502

RESULTADOS DOS EXAMES PELA INTERNET : labclin@labclin.com.br | www.labclin.com.br
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Reunido da AAPCD destaca avancos e desafios na inclusdo em Yalenca-R)

No dia, 04 de julho, aconteceu a
reunido ordinaria da AAPCD,
realizada na Sala 3 da Catedral
Metodista de Valenga, gentiimente
cedida para a ocasido, a reuniao
contou com a presenca de
membros e apoiadores da
associacao.

A vice-presidente, Elenice
Vasconcellos, abriu os trabalhos
informando que havera mudanga
na diretoria e reforcando que a
associagao precisa do apoio e do
esforco de todos os seus

membros.
Entre os assuntos abordados,

Elenice destacou que o projeto
apresentado ao Secretario
Municipal de Assisténcia, Esporte
e Envelhecimento Saudavel,
Bernardo Machado, foi aprovado.
Em decorréncia disso, as aulas de
inclusdo com atividades fisicas
estdo sendo ofertadas as quintas-
feiras, as 9h30, no auditorio do
Centro de Referéncia da 3% I[dade.

Também foi mencionada a
visita guiada a JUCERJA. Na

oportunidade, o Secretario de
Cultura e Turismo, Antonio Carlos
Silva, ofereceu uma sala para que

aAAPCD possarealizar oficinas.
Outras conquistas também

foram celebradas pela
associagao, como 0S avangos na
acessibilidade em eventos
publicos. Estd em andamento,
ainda, a discussao sobre
mudancas nas vagas destinadas
a pessoas com deficiéncia. O
tema vem sendo encaminhado
junto ao Secretério de Ordem
Publica, Major Paulo Victor, que
tem dedicado atencdo as

demandas daAAPCD.
Ainda sobre acessibilidade, a

presidente Luciana Mateus
enfatizou que a acessibilidade na
JUCERJA precisa ser repensada
para que, de fato, todas as
pessoas com deficiéncia de
locomogao sejam incluidas.
Segundo ela, a cadeira oferecida
para transporte na entrada
principal néo contempla todos os
tipos de cadeirantes.

Outro ponto amplamente
discutido foi a mudanga no
atendimento do CIMEE.
Anteriormente, as aulas
aconteciam de segunda a sexta-
feira. Atualmente, os
atendimentos para pessoas com
deficiéncia visual ocorrem apenas
um dia na semana e para apenas
dois alunos. Ja os alunos adultos

Ha 30 anos o famoso trem Mineirinho da Rede Ferrovidria
Federal S.A, que ligava Barra Mansa a Ribeirdo Vermelho
(MQG) realizava a ultima viagem em 26 de agosto de 1996,
pouco antes da privatizagdo da ferrovia estatal. Na imagem
uma locomotiva elétrica Metropolitan-Vickers aguardando
partida na estacdo de Barra Mansa, na década de 1980.

especialista em ferrovias.

Gilson Marques,

com outras deficiéncias, cujas
familias n&o concordaram com o
turno da noite, estdo sendo
orientados a aguardar vaga no
Centro Dia. Também foi debatida
a falta de profissionais no CIMEE
para terapias como
fonoaudiologia, fisioterapia e
psicologia. Em relagdo ao Centro
Dia, a auséncia de previséo para

essa oferta — ou a falta de
esclarecimento sobre ela — tem
gerado ansiedade e angustia nas
familias.

"S&0 muitos os desafios, mas
continuamos firmes na luta pela
inclusdo", concluiu Elenice.

Jornalista: Katia Berkowicz

Cristina Krambeck Dinelli, Ana Carolina Moura Gomes Pereira,
Isa Bastos, Sueli Bastos, Laura Maria Britto de Sousa e Thania
Britto Goulart, em maio 2013. Na ocasido Ana Carolina recebia
0 grupo durante uma visita no recém inaugurado Emporio dos

Arcos, de Ipiabas.

Odir Gonzaga de Moura
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o 44 Autor de 5 livros Bem_vindos a
MOA/ € SMWOA/ eparticpaces | myajs uma leitura
em livros, antologias, b
g z concursos, feiras, soore os a"t‘?f es
ﬂ arge festivais e saraus. de nossar egiao.

Vamos conhecer uma
parte do Cordel da

Vicente Lampiao

Vamos falar de mais um cordel de Vicente de Paula
Barbosa Pinto, conhecido como Vicente Lampido.
Escritor de mais de 70 cordéis e 10 livros de
coletaneas de cordéis sobre muitos temas sociais,
histdricos, politicos, ecolégicos, lendarios e
humoristicos.

Alguns titulos de seus cordéis: A Vida de Vicente de
Paula, Aprendi a ler lendo Gibi, Mazzaropi, Santos
Dumont, Lendas de Maraba, Lampido, o Cangaceiro e
Sem-terra x Latifundio e muitos outros.

Escreveu 2 livros no ano de 2019. Um deles tem o
titulo Cronicas e Cordéis, e V& Norata, “Sinhazinha,

“Historia de Mendes”

Mendes € um municipio
Muito bem localizado

Fica no Vale do Café

Na regido do sul do estado
De clima agradavel

Tem um povo amavel

Diz que tem que ser visitado.

Até o0 nosso préximo encontro

Um dos seus cordéis sobre as cidades brasileiras € A Histéria de Mendes, que fala das antigas
cinco estacdes. Estacdo de Mendes, Martins Costa, Humberto Antunes, Morsing e Nery

Ferreira.

colhedora de café e mistica”.

neste Jornal Revista para
conhecermos mais

nossa regiao.

personagens da literatura da

Até o nosso proximo encontro neste Jornal Revista Caderno Especial para conhecermos mais escritores da literatura da nossa regiéo.

DESESPERAR JAMAIS

O VELEIRO DE DEUS

Comega a clarear o dia e desperta
a poesia junto ao amanhecer sem
fazer qualquer alarde, sobre o céu
dessa cidade ela fala do canto do
passarojunto aoalvorecer.

Séo coisas de Deus sobre a Terra,
suas impressdes digitais, deixadas
em mares abertos, margem de rios
estreitos, flores e lirios da paz.

Se repararmos melhor o que esta
a0 nosso redor veremos estarrecidos
o quanto o céu é bonito, 0 quanto o ar
nos faz bem, respirar profundamente
aquilo que vai e vem, pensamentos
tdo fecundos que giram em volta do
mundo podendo entdo nos levar,
aqui, ali, acola, dependendo entéo de
fato da forga da imaginagao e aquilo
que carregamos de mais puro no
coragdo. Simplicidade, leveza e um
punhado de gratido.

Deus é tdo misericordioso, t&o
bondoso, tdo Superior, que deixa o
caminho livre da alegria ou da dor, nés
€ que escolhemos através das
atitudes, das vicissitudes, do amor.

Coloca tudo a dispor e a gente
negligencia as vezes por rebeldia,
falta de compreenséo, de aceitarmos
repreendas que a propria vida nos
faz, fazendo com que a gente dé,
mesmo sem querer, algum pulinho
pratras.

Deus é sabedor das estradas que
constréi em pistas de alegrias ou vias
que as vezes doi, a gente por

imprudéncia, com o pé no
acelerador, pisa sem muito receio e
a frente vem dissabor ao olhar no
retrovisor enxergando a propria
face, vé que despiu o disfarce da
adolescente coragem e junto a
maturidade percebe entdo que a
calma faz parceria com a alma da
serenidade que sabe esperar com
leveza 0 momento certo de agir,
falar, chorar ou sorrir.

Portanto meus caros amigos,
preste atengé@o nos alertas que as
placas que a vida faz, quando
houver o aviso de que ali é contra
m&o, sigam com muito respeito
aquilo que pulsa em teu peito
buscando te direcionar, pois a
melodia ja diz que “a vida é trem
bala parceiro”, que sejamos
companheiros, marujos do mesmo
veleiro, deixando que Deus
soberano sopre a velaemalto mar.

Dessa forma eu acredito que o
barco ndo vai afundar.

Simone Chedid
Escritora, jornalista,
posgraduada

em Historia Social

Ivan Lins e Vitor Martins, em “Desesperar
Jamais”, construiram uma imagem que sempre
considerei extraordinéria: a vida j& nos ensinou
demais para entregarmos os pontos ainda no
primeiro tempo. Quanto mais 0s anos passam, mais
sentido encontro nessaideia.

A juventude costuma imaginar a vida como uma
sucessao de conquistas. A maturidade nos ensina
que ela é também uma sucessao de reconstrucoes.
Quantas vezes aquilo que parecia o fim revelou-se
apenas uma mudanca de diregdo? Quantas portas
fechadas nos obrigaram a procurar caminhos que
jamais conheceriamos se tudo tivesse acontecido
conforme o planejado?

Sabe, ao longo da existéncia acumulamos
cicatrizes, decepgbes e decisdes que, se
pudéssemos voltar no tempo, talvez toméassemos
de maneira diferente. Mas acumulamos também
algo extremamente valioso: experiéncia. Ja vimos
tempestades passarem. Ja choramos por coisas
que hoje quase ndo conseguimos lembrar. Ja
pensamos que determinados problemas n&o teriam
solugdo e descobrimos que a vida continuou. Isso
nao significa romantizar o sofrimento.

Ha dores profundas. Ha perdas irreparaveis. Ha
acontecimentos que efetivamente mudam uma
existéncia. Permitam-me interromper nossa
reflexdo por um instante. Por falarmos em perdas,
aproveito para prestar minhas condoléncias a

Familia Karan, pela perda do Roberto Karan,
pessoa querida e amada por todos nds. Ha
momentos em que nenhuma frase é suficiente
diante da dor de uma familia. Restam-nos o
respeito, o carinho e a solidariedade. Meus
sentimentos. Mesmo quando ndo podemos
modificar aquilo que aconteceu, ainda podemos
decidir o que faremos a partir dai. Nao controlamos
todos os acontecimentos, mas podemos participar
da construcdo da nossa resposta diante deles,
aplicando a perseveranga.

A perseveranga inteligente ndo é teimosia. Ela
sabe mudar estratégias sem abandonar principios,
pedir ajuda, reconhecer limites e compreender que
"um placar parcial ndo determina o resultado final
desse jogo chamado Vida".

N&o tenho a pretenséo de dizer que tudo dara
certo. Ninguém pode prometer isso. Mas posso
afirmar que: se a partida ainda n&o terminou, o
placar ainda pode mudar. Portanto: "desesperar
jamais."

»Mario Azevedo

Terapeuta Emocional, Hipnoterapeuta
Ericksoniano, Palestrante e

Desenvolvedor de Mentalidade

de Execucdo. Gestor de Nr1.

Atendimentos presenciais e online.
WhatsApp: 45 991415248

Instagram: @marioazevedopsicoterapeuta
Email: marioazevedopalestrante@gmail.com
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EXS Purlo Marcelo

HINO NACIONAL
BRASILEIRO

Setembro vem chegando. O
burburinho do povo Brasileiro aflora
em fungdo da comemoracdo da
Semana da Patria, do Oiapoque ao
Chui.

Todas as Agremiagdes Musicais
se empenham nos ensaios para fazer
bonito nos desfiles principalmente no
dia 7 de setembro, data magna da
nossa Independéncia.

O nosso Hino Nacional, 0 mais
executado dentre todos os Hinos
Civicos, ganha um destaque especial
e estatisticamente, o mais belo e
popular.

‘A guisa de informagao cultural,
mister se faz levar a vocé caro leitor,
um pouco da historia do nosso
fascinante Hino e neste enfoque , os
dois autores:

*Autor da melodia: Francisco
Manuel da Silva, era Musico
violoncelista, maestro, compositor e

professor. Nasceu e faleceu no Rio
de Janeiro, (1.795-1.865).

A melodia do nosso Hino foi
criada espontaneamente por
Francisco, para homenagear D.
Pedro I, quando se abdicou do
governo Brasileiro, em favor de seu
filho Pedroll,em 1.831.

A musica era conhecida como
"Hino 7 de Abril"; tornou-se téo
popular sendo oficializada em
20/01/1.890.

No entanto, a letra foi somada a
melodia somente em 1.922..

*AUTORDALETRA:

Joaquim Osério Duque Estrada,
(29/04/1.870-05/02/1.927), natural
de Paty do Alferes no Estado do Rio
de Janeiro, na época uma vila
pertencente a cidade de Vassouras,
RJ.

Osdrio, como era popularmente
conhecido, era poeta, professor,
teatrologo, articulista de varios
jornais do Rio de Janeiro e imortal da
"Academia Brasileira de Letras".
Tornou-se o autor da letra do nosso
Hino, vencendo o concurso
promovido pelo Governo Federal,
em 1.909, e o Hino entdo com letra e
musica, foi oficializado em
06/09/1.922, sendo apresentado
pela primeira vez em 07/09/1.922, no
dia do Centenario da nossa
Independéncia.

Curiosamente, os dois autores
nunca se conheceram, pois viveram
em épocas diferentes.

Na Gltima Copa do Mundo, nosso
Hino Nacional, foi considerado o
mais bonito ( letra e musica), pelo
famoso Jornal New York Times, dos
Estados Unidos, dentre os Hinos das
48 selegbes daquele certame.

Por sua beleza incontestavel,
nosso Hino Nacional Brasileiro
continuarg sendo um dos principais
simbolos do nosso Pais, nos
emocionando a cada acorde quando
apresentado, para sempre, "Per
seculum seculorum".

Entdo, Viva o nosso Hino
Nacional e Viva o Brasil!

Japodeis da Patriafilhos,
ver contente a Mae Gentil,
(bis) jaraiou a liberdade,
no horizonte do Brasil! (bis)

*Refréo:

Brava gente Brasileira,
longe va temor servil,

(bis) ou deixar a Patria livre,
ou morrer pelo Brasil! (bis)

Os grilhdes que nos forjavam,
da perfidia astuto ardlil,

(bis) houve mdo mais poderosa,
zombou deles o Brasil! (bis)

*Aorefrdo

N&o temeis impias falanges,

que apresentam face hostil,

(bis) nossos peitos, nossos bragos,
sao muralhas do Brasil! (bis)

*Aorefrdo

Parabéns o'h Brasileiros,
jacomgarbojuvenil,

(bis) do universo entre as nagdes,
resplandece a do Brasil! (bis)

Autor da melodia:
D. Pedro |

Autor da letra:
Evaristo da Veiga
Data: 1.822

*Refréo:

Brava gente Brasileira,
longe va temor servil,
(bis) ouficar a Pétrialivre,
ou morrer pelo Brasil! (bis)

Jé podeis da Pétria filhos...

4

Paulo Marcelo
Ribeiro de Aratijo

- Biélogo, Professor,
Escritor, Trovador,
Compositor e Musico.
B (24) 99955-1437

[\ FALAN

N SOB

ELIVROS

Nossadica de livro para este
més apresenta "Comer Para
N&o Morrer", obra do médico
Michael Greger que explora o
impacto da alimentagdo na
saude e na prevencdo de
doengas. O médico norte-
americano Michael Greger, em
parceria com Gene Stone,
apresenta um guia
fundamentado e acessivel
sobre como escolhas
alimentares diarias podem
prevenir e até reverter as
doengas que mais matam no

mundo contemporaneo.
A obra é dividida em duas

partes bem estruturadas. Na
primeira, o autor analisa as 15

principais causas de morte na
sociedade ocidental — como
doengas cardiacas, diabetes
tipo 2, hipertenséao e diversos
tipos de cancer —,
demonstrando, com base em
rigorosas pesquisas
cientificas, como uma dieta
baseada em alimentos
integrais e de origem vegetal
(whole food, plant-based) atua
na prevengao e no combate a

essas enfermidades.
Na segunda parte, Greger

traduz a teoria em prética ao
apresentar a sua famosa lista
da "Duzia Diaria",
recomendando os alimentos e
habitos essenciais que

deveriam integrar a rotina diaria
de qualquer pessoa em busca
de longevidade.Longe de ser
apenas mais um manual de
dietas milagrosas, a escrita de
Dr. Greger destaca-se pelo tom
didatico, fundamentado e

direto.
O grande mérito da obra

reside em empoderar o leitor,
transformando a informagao
cientifica em uma ferramenta
acessivel de autocuidado e

qualidade de vida.
Comer Para Ndo Morrer é

uma leitura indispensavel para
quem deseja compreender a
profunda relagéo entre nutricao
e saude, propondo uma

reflexdo transformadora sobre
a importédncia do que
colocamos no prato todos os
dias. Que estas paginas sirvam
de inspiracdo para que vocé
faca do seu prato o primeiro
passo rumo a uma vida mais
longa, consciente e saudavel.
Que vocé esteja bem, um
abrago e até a proxima edicao.

Madrcia Ribeiro

(mcassia23@gmail.com)
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O PRECURSOR DA LITERATURA BRASIL

Contista, ensaista e tradutor, este
grande nome da literatura brasileira
nasceu na cidade de Taubaté, interior
de Sao Paulo, no ano de 1882.
Formado em Direito,
atuou como promotor
publico até se tornar
fazendeiro, apos
receber heranga
deixada pelo avé.

Diante de um novo

estilo de vida, Lobato

passou a publicar

seus primeiros contos

em jornais e revistas,

sendo que,
posteriormente, reuniu uma série
deles em Urupés, obra prima deste
famoso escritor. Em uma época em
que os livros brasileiros eram
editados em Paris ou Lisboa,
Monteiro Lobato tornou-se também
editor, passando a editar livros
também no Brasil. Com isso, ele
implantou uma série de renovagdes
nos livros didaticos e infantis. Este
notavel escritor & bastante conhecido
entre as criangas, pois se dedicou a
um estilo de escrita com linguagem
simples onde realidade e fantasia
estdo lado a lado. Pode-se dizer que
ele foi o precursor da literatura infantil
no Brasil.

Suas personagens mais
conhecidas s&o: Emilia, uma boneca
de pano com sentimento e ideias
independentes; Pedrinho, que o
autor se identifica quando crianga;
Visconde de Sabugosa, a sabia
espiga de milho que tem atitudes de
adulto, Cuca, vild que aterroriza a
todos do sitio, Saci Pereré e outras

personagens que fazem parte da
inesquecivel obra: O Sitio do Pica-
Pau Amarelo, que até hoje encanta
muitas criangas e adultos. Escreveu
ainda outras incriveis
obras infantis, como: A
Menina do Nariz
Arrebitado, O Saci,
Fabulas do Marqués
de Rabico, Aventuras
do Principe, Noivado
de Narizinho, O P6 de
Pirlimpimpim,
Reinagbdes de
Narizinho, As Cagadas
de Pedrinho, Emilia no
Pais da Gramatica, Memérias da
Emilia, O Pogo do Visconde, O Pica-
Pau Amarelo e A Chave do Tamanho.
Fora os livros infantis, este escritor
brasileiro escreveu outras obras
literarias, tais como: O Choque das
Ragas, Urupés, ABarca de Gleyre e 0
Escandalo do Petroleo. Neste Ultimo
livro, demonstra todo seu
nacionalismo, posicionando-se
totalmente favoravel a exploragao do
petréleo apenas por empresas
brasileiras.

No ano de 1948, o Brasil perdeu
este grande talento que tanto
contribuiu com o desenvolvimento de
nossalliteratura.

Vicente de Paula,
o Lampido

Fonte: Jornal
Correio da Vila,

Edigoes 43

A SEMANA NACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL E MULTIPLA, que
aconteceu (de 24/08 a 28/08) no Colégio Estadual Nilo Pecanha (CENP), em Barra do Pirai, se
tornou uma realidade através da parceria entre a AEE CENP, Professora Fatima Adriana, AEE EM
Arlindo Rodrigues, NAPES Regional Centro Sul e Professora Barbara Grupo Action Tix Letramento.
Aconteceram varias oficinas como de artesanato, reciclagem e feira do conhecimento.

Portuguées em

FOC

Prof. William Alves, autor do livro

“#DICASDOWILL - A LINGUA

NOSSA DE CADA DIA”, doutorando

e mestre em Educagdo pela

UFRRJ, graduado em Letras, pos-

graduado em Lingua Portuguesa

e Literatura Brasileira pela

USS e em pods-graduado

em Gestdo Escolar pela

FCE. E-mail para contato:
wyl.alves@gmail.com

Fiquem ligados nesta secao, porque aqui vocé vai encontrar dicas rapidas, praticas
e certeiras de Lingua Portuguesa para usar no seu dia a dia, seja na fala, na escrita,

nas redes sociais, no trabalho ou na prova.
Vamos elevar o nivel do seu portugués?

Essa aqui aparece muito na fala do dia a dia— e passa despercebida. Mas atencao:

N&o se usa a preposicao ‘em” nessa construgao. @

v'Errado: Somos em cinco auditores na empresa. (Ndo se deve empregar a

preposi¢ao “em” nessaexpressao.)

Correto: Somos cinco auditores na empresa. (O verbo “ser” liga diretamente ao

numeral, sem preposi¢ao.)

Mais um exemplo:

X Somos em trésirmaos.
v"Somos trés irm&os.

Regra simples:

Depois de “somos”, va direto ao nimero, sem “em” no caminho.

Vocé jafalou “somos em™?
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V Feira de Carreira e Estagios do
UGB reune milhares de estudantes
no campus Volta Redonda

AV Feira de Carreira e Estagios
do Centro Universitario Geraldo Di
Biase (UGB) reuniu (20/08)
milhares de estudantes e
integrantes da comunidade, no
campus de Volta Redonda. O
evento contou com a participagéo
de empresas de diferentes
segmentos e proporcionou aos académicos contato
direto com 0 mercado de trabalho, além de informagdes
sobre oportunidades de estagio, programas de
contratacdo e possibilidades de desenvolvimento
profissional.

Realizada no estacionamento do campus, no bairro
Aterrado, em um espago ampliado para receber
empresas € visitantes, a Feira se consolidou como um
dos principais momentos de integracdo entre a
comunidade académica e o setor produtivo. Durante o
evento, os estudantes puderam conhecer empresas,
apresentar seus curriculos, esclarecer ddvidas sobre
processos seletivos e ampliar a viséo sobre as
diferentes possibilidades de carreira.

Mais do que apresentar oportunidades de estagio e
emprego, a Feira proporcionou aos estudantes uma
experiéncia pratica de aproximagdo com o ambiente
profissional. Para muitos académicos, o contato com
recrutadores e profissionais das empresas representa o
primeiro passo para conquistar uma oportunidade de
estagio, iniciar uma trajetéria profissional e transformar
0s conhecimentos adquiridos em sala de aula em
experiéncia pratica.

Para a pro-reitora de Assuntos Académicos do UGB,
Elisa Alcantara, a realizagdo da Feira demonstra o

——

compromisso da Instituicdo com a formagao
profissional dos alunos e com a aproximagéo entre
universidade e mercado de trabalho. “A aproximagéo
da universidade com o mercado € fundamental porque
coloca o0 jovem em contato com a experiéncia
profissional, abre possibilidades e permite que, ao
ingressar no mercado, ele ja tenha vivenciado a
realidade do campo de estdgio e conhecido as
empresas. Para as empresas, também €& uma
experiéncia relevante, pois elas tém a oportunidade de
receber esses estudantes e formar méo de obra de
acordo com seus perfis e necessidades. Para nés, é
um momento crucial de envolver nossos estudantes
junto as empresas”, destacou Elisa.

Segundo a pro-reitora, a Feira também representa
uma oportunidade de fortalecer parcerias e criar novas
conexdes entre a Instituicdo e as organizagbes da
regido. A presenga das empresas permite que 0s
académicos tenham uma visdo mais ampla sobre as
exigéncias do mercado e possam se preparar melhor
para os desafios da vida profissional. “E uma
oportunidade de aproximar nossos alunos do mercado
de trabalho, ampliar seus conhecimentos sobre as
possibilidades de carreira e estabelecer conexdes que
podem contribuir para seu desenvolvimento
profissional. Para o UGB, é também uma forma de
fortalecer a relagdo com as empresas e promover
oportunidades para nossos académicos”, ressaltou.

Nesta edicéo, participaram empresas e instituicdes
de diferentes éareas, entre elas CIMEP, CSN,
Santander, CIEE, SINE - Volta Redonda, Unimed,
Beleza Natural, Equipacare, Light, Konnen Academia,
Aceplan, Grupo Trigo, Vivo/Cronoldgica e CBSI.

Prezadas pacientes e amigas,

Psicanalise.

WhatsApp: (2499321-9507)

anos.

Comunicado

Encerramento das Atividades do
Consultério de Ginecologia

Informo que, em 1° de setembro de 2026 as atividades do meu consultério
ginecoldgico seréo encerradas. A partir desta data estarei atendendo na
Clinica S&o Miguel, apenas em Psiquiatria, Medicina Psicossomatica e

Agradego imensamente pela confianca, pelo carinho e pelos anos de
convivio dedicados & salide e ao bem-estar de cada uma de vocés. Foi uma
honra fazer parte da trajetoria de cuidado de tantas mulheres.

Retirada de Prontuarios (Ficha Médica)
As pacientes que desejarem obter sua ficha médica e histdrico de
atendimento poderao solicitar o documento e agendar aretirada.

Para solicitar o seu prontuario ou tirar duvidas, entre em contato
exclusivamente pelo nosso nimero de WhatsApp:

Mais uma vez, meu muito obrigado por toda a parceria ao longo destes

Atenciosamente,
Dra Margaret Rose Milward de Andrade
CRM- 52-30642-9

0g Tamarindeiros da Cidade

Grata surpresa alegrou os
passantes que se utilizam da rua Dr.
Ernesto Benevides, ao lado da Santa
Casa, e os que se dirigem ao seu
ambulatério a procura de tratamento
médico. Na terga-feira da Semana
Santa, varios funcionarios da
Prefeitura Municipal plantaram
dezenas de tamarindeiros em suas
calgadas, fato auspicioso se
considerarmos que, nos dias atuais,
constitui norma destrui-las e n&o
preserva-las.

Foina década de 20 que se iniciou
0 seu plantio em nossas, ruas, bem
como espécies, outras. Houve,
mesmo, um acontecimento "sui gé-
neris", em 1928, quando da
construcéo do cine teatro Speranza,
o atual prédio do BANERJ, com
relacdo ao belo tamarindeiro
existente em suaesquina.

Pretendia-se retira-lo do local com
vistas a inaunuragdo do novo e
suntuoso edificio. Todavia, os
habitantes da cidade se interpuseram
contra a medida. Efetuaram, até, um
singelo plebiscito e com odes dos poe
as da época a sua permanéncia. E foi
muito bom que isso ocorresse.
Atualmente, ele ali. permanece,
frondoso, vicejante e imponente,
como um dos marcos da cidade, para
algeria de todos os seus, incontestes
admiradores.

Naqueles idos, também, as ruas
Paulo da Frontin e Bardo de Santa
Cruz receberam dezenas de arvores
da mesma espécie, que, hoje,
frondosas, as enfeitam e embelezam,
e nos aliviam do calor dos verbes
causticantes.

Porém, parou-se no tempo quanto
ao plantio ra arvores em nossa
cidade, com algumas excecbes na

Ruas Angélica, Amaral Peixoto,
Beira-Rio do Pirai, e poucas outras.
Mesmo defronte ao Barra Ténis
Clube as esbeltas acassias que o
adornavar desapareceram. Talvez, o
préprio clube pudesse replanta-las
em uma singela solenidade, com 0s
seus associados, e os alunos do
jardim de infancia "Murilo Braga".

Bem pouco fizeram-os inimeros
prefeitos que por aqui passaram
quanto ao plantio e replantio de
arvores. Houve, mesmo, um que
pretendeu destruir inimeras delas,
frondosas, existentes na praca
"Oliveira Figueiredo", para vendé-la
ao INPS e construir um prédio para
sua administragdo. Felizmente, o
desastre nédo aconteceu ante dos
intensos reclamos da populagao,
para satisfagdo da praga, da cidade,
e das criangas que nela, diariamente,
sedistraem.

Pois, meus amigos, parece que
se reinicia, na semana em que se
relembra o sacrificio de Jesus pelos
homens, os replantios dos
tamarindeiros, e arvores, outras, na
cidade. Umbeloinicio!

Que o Sr. Prefeito, Dr. Mario
Sérgio, o faca de dezenas de outras
vias publicas delas tdo necessitadas
ante os desejos dos moradores por,
fecunda, agradavel, amiga e alegre
convivéncia entre 0os homens e as
arvores.

Arvore é vida!

Walter Di Biase

Fonte: “Crénica da
Semana”, do saudoso
médico, publicada em
1991, no extinto Jornal
CENTRO SUL, de
Barra do Pirai.
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PALACIO EPISCOPAL SAO JOSE

O Palacio Episcopal Séo José ou simplesmente
Bispado, esta localizado entre as ruas Bardo do Rio
Bonito, Dom Waldyr Calheiro de Novaes e Dr. Ovidio
Mello, préximo a Catedral de Sant’Ana, no bairro com o
mesmo nome.

O imével faz parte, junto com a Catedral, a Casa da
Princesa e o Chafariz da Carioca, de um conjunto de
bens imoveis de grande valor historico e arquitetonico
para a cidade. Foi construido para ser a residéncia
Episcopal da recém criada Diocese de Barra do Pirai.

Em 1920 o Padre José Joaquim de Albuquerque,
secretario de Dom Agostinho Francisco Bennassi, Bispo
de Niteroi, toma posse como paroco da entdo Matriz de
Sant’Anna em Barra do Pirai. Nesta mesma época, Dom
Agostinho ja sentia a necessidade de dividir em trés a
sua Diocese criando outras duas. Surge, entéo a ideia
da criagéo da Diocese de Barra do Pirai e de Campos.

Pouco tempo depois, pela Bula Pontificia “Apostélico
Oficio”, do Papa Pio Xl, eram criadas, no dia 04 de
dezembro de 1922, as duas dioceses.

No final do documento que cria as duas Dioceses,
consta o seguinte, a respeito da Diocese de Barra do
Pirai:

“... fixamos sua sede e Catedral na cidade da Barra
do Pirahy, que dé o nome a Diocese e elevamos a Igreja
Matriz de Sant’Anna a dignidade de Catedral...”.

Em 3 de outubro de 1926, toma posse o primeiro
Bispo Diocesano, Dom Guilherme Miiller, que precisava
iniciar as obras de instalagéo da Diocese.

Como o terreno onde seria construido o Bispado
havia sido doado pelos filhos do Comendador Franga
Junior com uma condi¢do, a de que a residéncia
Episcopal fosse construida num prazo de cinco anos,
este foi o primeiro entre todos os projetos a ser
executado.

Para participar dos estudos e da execugdo da
estrutura da nova Diocese, Dom Guilherme convida seu
sobrinho, Clemente Miiller, que havia sido ordenado
padre a pouco tempo e tinha um dom especial para
projetar e executar as obras necessarias.

A construgdo teve inicio em 1928 e o Palacio
Episcopal foiinaugurado em 1930.

O imponente prédio, que se destaca na paisagem da

de 1983.

Palacio Episcopal Sdo José
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Segundo Tadeu Terra, entéo Secretario de Agricultura e Meio ambiente, de Barra do Pirai, neste ano (1989) ndo havia verba para fazer a festa. Apos varias
reunioes a diretoria decidiu ir ao SBT, a fim de contratar o show do saudoso apresentador Augusto Liberato, o Gugu, tendo como empresério, Diogo Angélica.
Gugu se apresentou no sabado e a entrada foi paga. Os demais shows ficaram por conta da empresa do Gugu, a Promoarte, que contratou outros artistas, que
se apresentaram na quarta, quinta e sexta feira, com entrada franca. Na foto aparecem, da esquerda para a direita: Vice-presidente Coronel Bento, Tesoureiro
César Furtado, Secretéario Dada, Tadeu Terra, apresentador Gugu Liberato, Presidente Clovis Correia e Diogo Angélica.

INFOTEC

Manutencao em:
NotehookeTahleteCelular
Aberto das 11:30h até 16h

™ (24) 99928-7530

Rua Cel. Carlos Araiijo, 60
Mercado Municipal, Box 30 - 1° Piso
Centro « Barra do Pirai

0 Gaderno
Especial esta
adquirindo para
seu acervo fotos,
jornais, revistas,
livros e filmes
antigos sobre Barra
do Pirai.

™ (24) 99814-8164

T (24)
2442-5575

Rua Franklin de

Moraes, 138 ?rdilm

SCOola
B Cegtrlo). p Rosangela
arra do Firai Silveira

( \

Agencia de Viagens
[Michele Brandao|

T (24) 2443-2885 / 99935-8505
Rua Gov. Portela, 28-Galeria |j. 04

FLAVIA Esteticista ELETROLISE * TRATAMENTO DE ACNE

EsSTETICA E BELEZA

() (24) 99903-0610
LAWHBRAN L AZBRLAWHBIRAQAZ AZRLAWMBPRANZAER

JOGO * CIENCIA * ARTE

*Paulo César Silveira Ferreira

ESPAGO PATROCINADO

DepiLAcAo ¢/ CERA MoRNA

Rua Paulo de Frontin, 189/205
Edificio Zeluan - Barra do Piraf

Brancas d&o o xeque mate no proximo lance!

\ CENTRO - BARRA DO PIRAi)

ATENDENDO SOLICITAGAO DE LEITORES, ESTA
COLUNA E DIRECIONADA PARA INICIANTES.

Edicdo 334 - Resposta no préximo niimero.
Solugdo da edigao anterior (Ed. 333):
C6T++ Mate duplo, descobrindo o bispo

*Foi Professor de Xadrez e Editor de Xadrez do
extinto Jornal Copacentro (RJ).
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Gabores que se

CONECTAM...

ExperiéncCias

INESQUECIVEIS...

¢ IPIABAS: Rodovia das Trovas, 10765 - Barra do Pirai/RJ
(O (24) 99868-4040 / 98873-4734

VIANA CONTABILIDADE B804

+« CONSTITUICAO, ALTERACAO E DISTRATO SOCIAL ZAAZ' 7
*SERVICOS CONTABEIS

« RECURSOS HUMANOS

*ORIENTACAO E ASSESSORIA EMPRESARIAL

*SISTEMA CONTABIL INTEGRADO A EMPRESA

* ASSESSORIA JURIDICA

Referéncia desde 7970

Rua Paulo de Frontin, 139/507 a 509 « Centro  Barra do Pirai « tributario@vianacontabilidade.com
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