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O dentista Doutor Reynaldo Porcaro, de
Barra do Pirai, marcou presenga como
um dos palestrantes no Congresso
Latino Americano de Implantodontia,
realizado em S&o Paulo.

Pag. 06 e 07

O médico barrense Doutor Newton
Richa, radicado no Rio de Janeiro, foi
condecorado com Mog&o de Louvor
concedida pela Camara Municipal do
Rio de Janeiro
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ha 26 anos fazendo

HISTORIA

e cultivando o habito
da boa leitura
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* Divulgando o Presente

* Preparando o Futuro
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REFLEXAO

“VERBCAMAR"

“Ha pouco tempo quando estava no
aeroporto ouvi por acaso uma mae e
filha que estavam se despedindo...
Quando anunciaram a partida do voo
elas se abragaram e amae disse:
-"Amo-te e desejo-te o suficiente”.
Afilharespondeu:

- "Mé&e, nossas vidas juntas foi mais
do que suficiente. Seu amor é tudo o
que eu preciso. Também te desejo o
suficiente."

Elas se cumprimentaram com um
beijo e a filha foi embora. A mée
passou muito perto de onde eu
estava sentada e percebi que ela
precisava chorar.

Tentei ndo observa-la para néo
invadir a privacidade dela, mas ela
dirigiu-se a mim e perguntou:

-"J& se despediu de alguém sabendo
que eraparasempre?".

- Sim, eurespondi.

Desculpe perguntar - respondi - mas
por que essa despedida é eterna?

- Eusou umamulher velha e ela mora
muito longe daqui. A realidade é que
a sua préxima viagem sera para o
meu funeral, disse ela.

- Quando se despediu dela ouvi-a
dizer "Desejo-te o suficiente". O que
quer dizer comisso?

Comegou a sorrir.

- Esse é um desejo que passamos de
geragdo em geragdo. Meus pais
costumavam dizerisso...

Ela parou e olhou para cima como se

ESPACO PATROCINADO

tentasse lembrar dele em detalhes,
depois sorriu ainda mais.

- Quando dizemos "Eu te desejo o
suficiente”, desejamos que a outra
pessoa tenha uma vida cheia de
coisas boas e o suficiente para viver.
Entdo, dirigindo-se para mim, ela
compartilhou o seguinte como se
estivesse recitando de cor:

"Desejo que voceé tenha sol suficiente
para manter seu espirito brilhante",
"Eu te desejo chuva suficiente para
vocé apreciar aindamais o sol",

"Eu te desejo felicidade suficiente
para que sua almaesteja viva",

"Eu te desejo dor suficiente para que
as pequenas alegrias da vida
paregam maiores",

"Desejo que vocé tenha ganhos
suficientes que atendam as suas
necessidades”,

"Eu te desejo perdas suficientes para
que vocé aprecie tudo o que vocé
possui ",

"Desejo boas-vindas o suficiente
para que consigas suportar as
despedidas.»

Entéo ela comegou a chorar e foi
embora.

Dizem que leva um minuto para
encontrar uma pessoa especial, uma
hora para aprecia-la, um dia para
ama-la, mas uma vida para esquecé-
la. Tire o tempo necessario para
viver.

BRAULIO CABELEIREIRO

teticista e Magquilador
e B(29) 3343-3271

Rua Alvares de Azevedo, 27 - Jardim Normandia - Volta Redonda

\

LUIS LABOR

Laboratério de Analises Clinicas

(24) 2443-2432
98857-2766

Particular e Convénios

Rua Dr. Oswaldo Milward, 135 Lj. 02
CENTRO - BARRA O PIRAI

laboratorioluislabor@gmail.com
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Dr. Newton Miguel Moraes Richa
Médico do Trabalho

A IMPORTANCIA DA PREVENGCAO DE
ACIDENTES E DOENCAS EM CASA

Produtos quimicos séo
usados em casa todos os dias:
sabdes, detergentes,
alvejantes, removedores de
manchas, sprays, tintas, colas,
pesticidas e medicamentos,
sendo diversos deles
inflamaveis. Ler com atengéo os
rotulos de todos os produtos
quimicos € importante para
proteger a familia contra danos.
Todos os produtos quimicos
necessitam de um manuseio
cuidadoso, de acordo com as
instrugcdes do fabricante.

As pessoas encarregadas
da limpeza doméstica
manipulam, diariamente,
substancias perigosas sem ter
nogdes minimas dos perigos.
Alguns produtos quimicos sao
incompativeis e podem reagir
perigosamente: a agua
sanitaria, que contém
hipoclorito de sédio, em contato
com o amoniaco gera
cloraminas, sustancias
altamente irritantes, capazes de
causar danos sérios em contato
com os olhos e com o aparelho
respiratorio. A investigacéo de
graves acidentes recentes,
envolvendo produtos
inflamaveis, mostrou que parte
deles ocorreu em residéncias,
resultantes da utilizagdo de
solventes organicos em

ambientes confinados. Os
solventes orgénicos abrangem
substancias de diferentes
grupos funcionais como
acetona, éter, diclorometano,
tolueno, tricloroetileno, metil etil
cetona, xileno, butanol 1 e alcool
etilico. Sado substancias volateis
a temperatura ambiental,
dotadas de alta solubilidade em
gorduras e, parte delas,
inflamaveis.

S3ao inaladas com facilidade,

atravessam os alvéolos
pulmonares, atingem a corrente
sanguinea, distribuem-se por
todo o corpo e concentram-se
nos tecidos ricos em gordura,
como o tecido subcutadneo, o
figado e o sistema nervoso. O
alto teor de gordura no cérebro
explica a ocorréncia de
tonturas, perda da consciéncia
e morte nas pessoas expostas
aos solventes organicos, em
locais mal ventidados.

Saude: melhor compreender para melhor cuidar.

A inalagcdo repetida dos
vapores de solventes organicos
pode causar sérios danos a
saude a longo prazo, como
mostra a Lista de Doencas
Relacionadas ao Trabalho do
Ministério da Saude, aprovada
pela PORTARIA GM/MS N°
1.999, de 27/11/2023: cancer
dos brbénquios, pulmbes e
bexiga, quatro tipos de linfoma
(cancer que afeta o sistema
linfatico) e cinco tipos de
leucemia (cancer que afeta os
glébulos brancos do sangue).
Podem causar, também, sérios
danos no sistema nervoso, tais
como transtornos de
personalidade, episodios
depressivos, encefalopatia
téxica e perda de audigéo.

A Resolugdo do Conselho
Federal de Medicina 2323/2022
dispde sobre normas
especificas para médicos que
atendem o trabalhador e oferece
uma oportunidade de
contribuicdo para a prevengéo
de acidentes e doencgas
causados por produtos quimicos
de uso doméstico. Seu artigo 3°
estabelece que os médicos que
atendem os trabalhadores
devem atuar visando,
essencialmente, a promoc¢ao da
saude e a prevencao de
doengas. Nesse contexto, as
pessoas devem solicitar aos
médicos assistentes, nas
diversas especialidades,
informacdes sobre os perigos a
saude relacionados aos
produtos quimicos que utilizam
em suas casas.

Dra. Monica Fonseca Andrade

ENDOCRINOLOGIA
CLiNICA ANTONIO
FRANCISCO
Av. Ramiro Jaime
da Fonseca, 30
Barra do Pirai
= (24) 2447-7250
VARIOS CONVENIOS E PARTICULAR

Clinica Especializada
de Pediatria e Dermatologia
Akel e Filgueiras

Dr. Mauro Porcaro Filgueiras
Dra. Claudia R. Z. Akel Filgueiras

Rua Joaquim de Carvalho, 70
Centro - Barra do Pirai

B (24) 2443-0720

Dr. Guilherme Tafuri Marcondes
Clinica Médica
e Nefrologia
Médico do
Servico de Nefrologia
do HUPE/UERJ

Clinica Sao Miguel - Barra do Pirai
Praca Pedro Cunha, 70 - Centro
B (24) 2443-1440 / 2443-3310

UROLOGIA

Dr. Leonardo Maciel Gomes
CRM 5261937-9

PARTICULAR E CONVENIOS
CLINICA SAO LUCAS
@ (24) 2453-4105 Centro * Valenca

CLINICA ANTONIO FRANCISCO
@ (24) 2447-7250 - (32 feiras)
Centro * Barra do Pirai

CARURGIA PLASTICA

Dr. Mauro Simoes
Cirurgido Plastico

CRM 5248367-2
Consultério:

!é!
(24) 247-6018

Cardiolyfe

“memmacs . Praga Sebastido
de Lacerda, 15
Centro
Vassouras
i NGUY WWW.I'I'IEIH'I]Siﬂ'II]ES.[:I]I'I'I.I]I'

Dra. Angélica
Araujo
Cortines Laxe

Av. Roberto Bichara, 26/103 - Centro
Barra do Pirai - @& (24) 2401-8941

Largo 9 de Abril, 27/724 - Cecisa Il
Vila - Volta Redonda - @& (24) 3342-9735

Rua 40 n® 20/408 - Torre 1 - Shopping 33
Vila - Volta Redonda - @& (24) 3348-2166

CLINICA )
MEDICA E
FISIOTERAPIA
ESPECIALIDADES CoNVENIOS
Alergologia
Cardiologia
Clinica Geral

Dermatologia
Endocrinologia
Fonoaudiologia

Geriatria
Ginecologia
Neurologia

Ortopedia
Pediatria
Psicologia
Reumatologia

CONSULTAS MEDICAS PARA NOSSOS
ASSOCIADOS COM 50% DE DESCONTO

Rua Franklin de Moraes, 80, Centro, Barra do Pirai
=(24)
| 2443-4147/ 2442-0646

DESCONTO NO
PAGAMENTO A VISTAE NO
CARTAO DE DEBITO

EXCELENCIA EM
MANIPULAGAO
DE ALOPATIA e
HOMEOPATIA

Farmacia

Homeopatia e
Manipulacao

Aceitamos pagamento no PIX,
Cartdes de Débito e Crédito.
ENTREGA
DOMICILIAR
CENTRO - BARRA DO PIRAI

@ (24) 2443 2678 / 2443 0076
@ (24) 99933 75069
Rua Luacio de Mendonga, 22

CLiNICA OTORRINOLARINGOLOGICA

Rua Moraes Barbosa, 276 - 32 andar g 2443-1028
Ed. Europa - Centro - Barra do Pirai

¢ Dr. Paulo Annicchino (Otorrinolaringologista)
* Roberta Souza dos Santos Silva (Fonoaudiéloga)
¢ Renata Ferraz Fonseca Guimaraes (Psic6loga)
¢ Dr. Raphael L. Annicchino (Otorrinolaringologista)
Ouvido - Nariz - Garganta - Audiometria - Fonoaudiologia
Videonasofibrolaringoscopia - Adultos e Crianc¢as

PAULO ANNICCHINO

©92443-2244
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Inicie seu movimento para
uma vida equilibrada

O que esta por tras da procrastinagdo? Entenda como lidar
de forma mais leve e produtiva com suas tarefas diarias.

A procrastinacdo € o
comportamento de adiar tarefas de
forma irracional, muitas vezes
acompanhado de sentimentos que
podem a impactar a salde mental,
como culpa, ansiedade e frustragao.

Considerado uma forma de
autossabotagem, esse
comportamento oferece uma falsa
sensagdo de beneficios no curto
prazo, enquanto, na verdade, pode
promover uma série de
consequéncias negativas, seja no
rendimento académico, no trabalho
ounavida pessoal.

Compreendendo a
procrastinacao
O habito de substituir tarefas
importantes por outras menos

relevantes, e geralmente mais
prazerosas, esta associado a forma
como pensamos e sentimos. Nao se
trata apenas de uma questdo de
gerenciamento do tempo, mas de
como a pessoa lida com suas tarefas
e responsabilidades.

Isso néo seria prequiga?
Nao, a preguica é diferente.
Geralmente, a pessoa ndo troca uma
tarefa por outra mais prazerosa,
como acontece com a
procrastinagdo. Ela simplesmente
deixa de fazé-la para ndo fazer nada.
Procrastinar também pode ser uma
estratégia de enfrentamento ao
excesso de atividades, o que leva a
pessoa a evitar o desconforto de lidar
com muitas tarefas ao mesmo tempo.

Av. Ramiro Jaime da Fonseca, 30 Centro - Barra do Pirai
(24) 2447-7250 [ 2447-7260 | 2447-7252 | 2447-7289

Diretor Médico: Dr. Sérgio Gomes Carvalho Francisco CRM 52.43987-2

Outros possiveis motivos séo:
Preocupagoes excessivas; Medo de
ndo conseguir dar conta de uma
tarefa
Perfeccionismo; Metas irrealistas;
Impulsividade; Intolerancia a
frustragao; Desmotivagao.

E, como esperado, isso pode
provocar uma série de

problemas, como:
eQueda no desempenho académico
ou profissional, ® Aumento dos niveis
de estresse, e Prejuizo aos
relacionamentos, e Danos a
autoestima

Mas a procrastinagdo € um habito,
assim como o ato de executar as
tarefas. E todo habito pode ser
aprendido, se vocé conhecer seus
mecanismos e motivagdes.

Os tipos de
procrastinagéo na pratica
+Evitativo: “Vou s6 arrumaro quartoe

depois eu comego atarefa”
#Desorganizado: “Ainda faltam 2
dias, vai dar tempo”

+Indeciso: “S6 vou fazer quando tiver
certeza de que vai dar certo”
¢Interpessoal: “Ninguém me ajuda,
porisso, eu ndo consigo”
#Perfeccionista: “Se nao for pra ser
perfeito, melhor nem fazer”
#Hedonista: “Nem vou comegar, da
muito trabalho”

Como vencer a procrastinagédo
Superar a procrastinagdo é um
trabalho de autoconhecimento e
gerenciamento de pensamentos e
emogodes. Ou seja, envolve mudar a
forma como vocé vé as tarefas e sua
prépria capacidade de vencer esse
habito.

Aqui vao algumas dicas
praticas que podem ajudar:
Vale lembrar, ainda, que a
procrastinagdo pode estar tentando
te dizer algo. Pergunte-se 0 que isso
pode significar, para entender o
motivo por tras desse

comportamento.

» Antes datarefa

Identifique o que faz vocé
procrastinar.

Descubra o que é realmente
importante para vocé e faga em
ordem de prioridade.

Faga uma lista de tarefas, dividindo
cada atividade em partes menores e
mais simples.

Para se motivar, tenha em mente as
razbes pelas quais vocé precisa
fazeressatarefa.

Elimine distragbes e deixe tudo
preparado pararealiza-la.

» Durante a tarefa

N&o pense demais, s6 comece.

Se estiver dificil, comprometa-se a
trabalhar por 15 minutos, mesmo se
surgirem obstéculos.

Treine o habito de tentar, ac invés de
focar apenas no resultado.

Se ficar muito dificil, mude de tarefa.
Mas evite fazer essa etapa muitas
vezes.

» Depois datarefa

Crie um sistema para celebrar suas
pequenas vitorias.

Lembre-se de manter a constancia.
Um pouco todo dia € melhor do que
nada.

Se vocé ndo conseguir cumprir uma
tarefa, use a energia da autocritica
para criar novas estratégias.

Seguir essas dicas pode ajudar vocé
a lidar melhor com suas tarefas
didrias e chegar mais perto de um
estado de bem-estar.

Fontes: Universidade de Sao Paulo,
Universidade Federal do Rio de
Janeiro.

Agéncia SA365 | Edicéo e
Revisdo:Unimed do Brasil
Reviséo técnica:Equipe médica da
Unimed do Brasil

CLINICA e
CIRURGIA
de OLHOS

* Dr. PAULO SIQUEIRA

* Dra. PATRICIA C. S. SIQUEIRA
- Lentes de Contato
- Exames Especializados

= (24)
2465-2004

Rua Capitao Mexias, 223
CENTRO « MENDES

Exames de Vista » Oculos Solares e de Grau
Pregos especiais a Vista - Lentes de Contato

(24) 2442-5570
{9 99841-5937

Rua Paulo de Frontin, 90
R\ CentroeBarra do Pirai /e

PR, ManogLLa DA conw?
OFTALMOLOGIA GERAL E PEDIATRICA

Atendimento:

42 ¢ 52 Feira: das 9:40h as 12h
e de 13:20h as 16h

32 ¢ 6% Feira: 9:40h as 12h

R (24) 2442-1700

Rua Paulo de Frontin, 139/807
Centro - Barra do Pirai

Dra. Claudia M*“.
Figueiredo Rocha
OFTALMOLOGIA
¢ Glaucoma ¢ Catarata ¢ Lentes

de Contato de Grau e Colorida
¢ Exame Computadorizado.

Particular, Unimed, Amil, Ascavi, Liv,
Bradesco, Golden Cross, Notredame,
Intermédica e outros convénios

e Rua Paulo de Frontin, 139/608
Centro - Barra do Pirai
B (24) 2443-3147

e Rua Bardo do Pirai, 484/6
Ed. Herminio I e Piral
B (24) 2431-1171

O SEU

Enxergar bem é essencial
para aprender bem.

OCULO
NOSSA ESPE

novabarra.otica@ig.bom.br
R. Paulo de Frontin, 139 - Centro - Barra do Pirai @& (24) 2442-1895

C|A|_|DADE-
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Surto Psicotico

Qualquer pessoa ao longo da vida
pode ter um Unico surto e nunca mais
voltar a passar por isso. Surto
psicotico € uma ruptura com a
realidade e pode se apresentar de
diversas formas. A pessoa pode
apresentar confuséo mental, falando
de forma desorganizada. Pode se
portar de maneira totalmente
inadequada ou entrar em catatonia
(paralisada e sem qualquer reagéo).
Ou ainda ter uma intensa oscilagao de
humor. Da depresséo passar para a
euforia. Num surto psicético o sujeito
pode apresentar delirio e alucinagéo,
ou apresentar um sem o outro.

Entendemos como delirio a
alteracéo do pensamento. Acrenga de
uma ideia que nao existe toma conta.
Tipos de delirio: *Delirio de
perseguicdo conhecido como
paranoia. Neste tipo de delirio a
pessoa acredita estar sendo vigiada e
perseguida por alguém; que ha
pessoas querendo mata-la, ou fazer
algum mal. Acha que as pessoas
estédo confabulando contra ela.
*Delirio de grandeza - a pessoa se
acha superior as outras. Mais
importantes e inteligentes. *Delirio de
auto-referéncia. A pessoa acredita
que algum evento, ou até mesmo um
objeto tenha um significado especial.
O sujeito comega a fazer associagdes
e conexdes absurdas, como se
determinada coisa estivesse
sinalizando secretamente uma
revelacdo especial. Varias
conjecturas incoerentes sao feitas
para justificar uma "descoberta".
*Delirio de cilime- A pessoa tem total
conviccdo que estd sendo
enganado(a) pelo parceiro(a).
Qualquer comportamento ou olhar é
entendido como algo indicativo de
traico. Essa situacdo pode gerar
agressbes e violéncia domeéstica.
*Delirio de controle ou influéncia - a
pessoa pode, por exemplo, pensar
que alguém em algum momento

colocou um chip em seu corpo, ndo s6
para espiona-la como também para
manter o controle sobre ela. Acredita
que seres extraterrestres estédo
entrando em sua mente e
influenciando seu comportamento.
Creem que sdo influenciadas por
maquinas controladas por inimigos
para prejudica-la. Acredita em
telepatia como se o outro tivesse 0
poder de saber todos os seus
pensamentos. *Delirio mistico -
Acredita ser Deus ou enviado Dele.
Ou ainda que esta totalmente
conectado com Ele. Ou que o
demdnio o tenha possuido. Tipos de
alucinagdo: Alucinagdo auditiva -
envolve a percepgao de sons, vozes
ou ruidos. A pessoa surtada chega a
ouvir individuos falando (geralmente
delas). E o tipo de alucinagdo mais
frequente. *Alucinagéo visual - tem a
ver com percepcao de imagens de
objetos ou até mesmo cenas que ndo
existem. *Alucinagéo tatil - A pessoa
pode ter a percepgdo de que esta
sendo tocada sem que haja estimulo
real. Pode sentir também como se
mindsculos bichinhos estivessem
andando pelo seu corpo. *Alucinagéo
olfativa - Sentem cheiro que néo
estdo no ambiente. Na maioria das
vezes cheiros desagradaveis, como o
de fezes ou vomito.

Causas do surto psicotico: Em
alguns casos sao decorrentes de uma
doenca chamada esquizofrenia. O
uso de substéncias psicoativas
também podem alterar o senso de
realidade e esta pessoa vir a surtar.
Situagbes extremas de estresse,
como o falecimento de uma pessoa
querida, ou estar vivendo sob

extrema pressdo pode levar o
individuo a ter um surto. Nos surtos
psicoticos a pessoa pode parar de se
alimentar e até parar de cuidar da
prépria higiene. O risco de suicidio é
muito grande quando alguém esta
surtado. Quem pode ter um surto
psicético: Qualquer pessoa pode ter
um surto. As que tiverem passando
por um estresse continuo e intenso ou
também quando se estd usando
drogas. Pessoas portadoras de
esquizofrenia, como ja foi dito, e
também com transtorno afetivo
bipolar. Os transtornos de
personalidade, como paranoide,
histribnica, narcisista, esquizotipica
ou borderline, tem um maior risco de
surtar.

Tratamento: O profissional tem
que primeiro analisar a vida dessa
pessoa. Procurar se informar se na
familia ha casos de doencgas
mentais... se houve eventos
estressores que possam ter levado ao
surto. A familia que tem um membro
que esta em surto, tem que leva-lo
imediatamente a um psiquiatra, pois o
tratamento necessariamente ¢é
através de medicamentos. Num
segundo momento leva-lo a um
psicdlogo. Este o ajudara a fortalecer
sua estrutura e trabalhard seus
pensamentos disfuncionais, sua
ansiedade... Ajudara o paciente a
identificar quais s&o os gatilhos que
geram esse desequilibrio. Também o
ajudara a lidar melhor com a doencga,
a conquistar autonomia e mais
independéncia, além de ajudar a criar
no paciente mecanismos que o
possibilitem a voltar num bom
convivio a sociedade.

Psicéloga Ana Paula
Salgueiro Lima Macedo
Consultério Particular (1°
Atendimento Gratuito) (21)
99479-7741 WhatsApp
Clinica Sao Miguel, em
Barra do Pirai.

.\@ 99845-7514

(O (24)

Henriette Vachod Tavares

Mesmo nao tendo
nenhum problema aparente,
preciso ir ao Podologo?

Sim, a visita a um
Poddlogo deve acontecer
pelo menos uma vez por
més ou a cada 15 ou 20 dias
dependendo de cada caso,
se 0 paciente € diabético por
exemplo. Mas o cuidado
com o0s pés nao
necessariamente precisa
ser somente quando estais
com alguma patologia, tipo
unha encravada, ferido,
rachado... No minimo uma
onicotomia (corte coreto da
unhas) para que né&o
comprometa seus dedos
levando a uma causa mais
grave, por exemplo um
granuloma piogénico. No
consultério, o podologo alem
de preencher uma ficha de

anamnese, perguntara
sobre seu historico médico e
familiar para uma avalia¢éo
acertiva e o tratamento
adequado, melhorando
assim a saude e estética dos
seus pés!

“Prevencado amda’e' »
o melhor remédio”.

Andreia Braga
Estética &
Podologia

Estudante de
Biomedicina
(24) 99845-7514

CONSULTAS COM
HORA MARCADA

TRATAMENTOS DOS PES:
CALOS, UNHAS ENCRAVADAS,
MICOSES, ORTESES

B (24)
99967-0155

podologiaandreiabraga

v @@andreia_hragah

ESTETICA & PODOLOGIA
Rua Gov. Portela, 28 S/ 02 e 03 GaleriaeCentroBarra do Pirai

RUA PAULO DE FRONTIN, 189/303
CENTRO * BARRA DO PIRAI

ANUNCIE :
Dr@, Luciana Fraga Campos
CRM: 5268266-7
AQ U I e COLOPROCTOLOGISTA
Trat: to de d
Cad erno dorsal i?lzgz?i:os?re?gng:js
. e hemorroidaria
de Se rvicos (ligadura elastica
, método néao cirurgico)
& SaUde Rua Moreira dos Santos, 18 S/ 306
Edificio Vitéria Régia ® Centro
(2 4) 99 81 4- 8] 64 Barra do Pirai * % 24) 99865-8738

? Dra. Margaret Milward

‘l PARTICULAR «- UNIMED

2 « GINECOLOGIA C/ AVALIACI:\O COLPOSCOPICA & (24)
b Rua Paulo de Frontin, 139/104 . 2442-5110
Centro ° Barra do Pirai © 99321-9507

Dra. Margaret Milward

PARTICULAR - UNIMED
PSIQUIATRIA - MEDICINA PSICOSSOMATICA - PSICANALISE

=(24)2442-5110

Rua Paulo de Frontin, 139/104 ol
™ 99321-9507

Centro * Barra do Pirai
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Doutor Reynaldo Porcaro

O dentista de Barra do Pirai, marcou presenga como um
dos palestrantes no Congresso Latino Americano de Implantodontia.

participou entre os dias 24/09 e 27/09, no Distrito

Anhembi, em Sao Paulo, do Congresso Latino Americano
de Implantodontia. Foram 4 dias intensos que contou com
expressivos especialistas do mercado, que se reuniram para
compartilhar conhecimentos, experiéncias e as mais recentes
técnicas inovadoras na 4rea da Regeneracdo Ossea Guiada.
Doutor Reynaldo Porcaro € o fundador e coordenador dos cursos
de Pds graduacdo em Odontologia, do Instituto FEpico de
Odontologia e Saude em Volta Redonda. Ele foi um dos
palestrantes, que realizou todos os dias a palestra intitulada
“BIOENGENHARIA TECIDUAL COM BIOMETRIAS
ASSOCIADAS AOS HEMODERIVADOS"”. "0 tema abordou
0os enxertos 0sseos utilizando Biomateriais sintéticos
associados a derivados sanguineo do prdprio paciente, como
células tronco e derivados das células sanguineas que aceleram
a cicatrizacao. Esse procedimento ¢ necessario em maxila e
mandibula para reconstrugdo tecidual e reabilitagdo com
proteses implanto retidas; previsibilidade de funcdes estética e
mastigatoria com saude e longevidade', explicou Porcaro,
adiantando que esta foi a maior jornada de conhecimento ja
realizada e que contou com mais de 300 atividades.

O dentista Doutor Reynaldo Porcaro, de Barra do Pirai,

Dr. Reynaldo Porcaro entre os palestrantes.

‘GESTAR E CUIDAR’
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Saude Bucal

“Pouca coisa é necessaria
para transformar
inteiramente uma vida:
amor no coragao e sorriso
nos labios”

(Martin Luther King)

DR. REYNALDO PORCARO

CIRURGIAO DENTISTA - CRO-RJ 15325

»FADI “Fellow Academy of Dentistry Internacional”
Membro da ALBI Academia Luso Brasileira de
Implantodontia

»>Membro do Pl Branemark Institute, Bauru, SP.

»Doutor em Clinicas Odontolégicas SLMandic
Campinas, SP.

»Mestre em Reabilitagdo Oral UVA, RJ.

»Especialista em Implantodontia ABO RJ.

» Especialista em Protese Dentaria FO-FAA Valencga, RJ.

»Coordenador do Curso de Especializagdo em
Implantodontia da ABO Regional Barra Mansa, RJ.

»Coordenador do Curso de Especializagdo em
Implantodontia no Instituto COOF, Barra da Tijuca, RJ.

»Coordenador dos Cursos de Pés-Graduagao no
Instituto EPICO, Volta Redonda, RJ.

» Professor do Curso de Especializagdo em Implantodontia
no ICRN, Valenca, RJ.

»Presidente da ABO Regional Barra do Pirai, RJ

»Representante do CRO RJ Regional Barra do
Pirai, RJ.

“O melhor investimento de sua vida é na sua saude.”

AS VANTAGENS DE FAZER IMPLANTES DENTARIOS

Mastigacdo: Os beneficios de fazer
implantes vao além da estética, e poucas
pessoas conhecem essas vantagens. Com
os implantes, o paciente tem significativa
melhoria da oclusdo, que devolve as
condigbes ideais da articulagdo da
mandibula e de alimentagdo. A mastigagdo
é uma funcdo primordial, pois estd
diretamente ligada ao sistema digestivo.
Pacientes com perda dentaria, praticam a
mastigacéo unilateral, devido a auséncia do
dente, levando o alimento para ser
mastigado de um Unico lado. A sobrecarga
desses musculos pode desencadear uma
série de outros problemas. Com a
realizacdo do tratamento com implantes,
esse problema é resolvido.

Estética: A estética também é um
quesito muito importante para o paciente.
Os implantes dentarios proporcionam
aparéncia e sensacdo de dentes naturais,
pois se integram diretamente as estruturas
do o0sso, prevenindo a perda 0ssea, que
sempre acontece com o uso de pontes fixas

Agende uma avaliagao

©(24) 98859-2094
(24) 2443-3153

CONSULTORIOS:
RUA ARACY CAMPOS, 04,

CENTRO « BARRA DO PIRAIIRJ

IMPLANTES DENTARIOS

e removiveis convencionais. Os
resultados estéticos apos o tratamento
sdo incriveis. A comparagéo entre 0 antes
e 0 depois dos pacientes ndo deixa
duvidas disso. Sorrisos sao
transformados!

Seguranca: O implante dentério é a
0pg¢ao mais segura para a reabilitagéo oral
e estética. Com a evolugao da odontologia
e da tecnologia, o tratamento tem altos
indices de sucesso, chegando a 98% dos
casos. Esse tipo de tratamento tem um

Site:

http://reynaldoporcaro.wix.com/reynaldoporcarodonto

E. mail:

odontologiareynaldoporcaro@gmail.com
https://www.facebook.com/odontologiareynaldoporcaro
https://www.instagram.com/drreynaldoporcaro/?hl=pt-b

@reynaldoporcaro ¢ @drreynaldoporaro ¢ @elainefilgueiras)

procedimento simples, que vai melhorar
muito a sua qualidade de vida e até
prevenir problemas futuros. Com o
implante vocé poderd sorrir sem medo,

mastigar e falar com muito mais
conforto e confianga.

Sociabilidade: O implante
dentario € uma excelente opgdo de
tratamento, pois oferece seguranca ao
paciente ao falar em publico, pois néo
existem chances de deslocamentos dos
dentes, além da melhora da fonética e
total harmonia visual.

Autoestima: Um dos motivos que
leva muitas pessoas a buscarem o
tratamento de implante dentério é a
insatisfacao com a aparéncia.

A autoestima: e até a qualidade
de vida podem ficar comprometidas se
houver a perda de um dente. O
tratamento com implantes dentarios
devolve aos pacientes a alegria com a
aparéncia de seu sorriso.

@ (24)
Cuidando sempre da sua

2471-2255 familia e levando mais
99270-3476% saude aos seus clientes.

Av. Otavio Gomes, 116 Centro, Vassouras/RJ

CRN: 15100915

9 VOLTA REDONDA: Pontual Shopping
Sala 614 - Vila Santa Cecilia

« NUTRICAO CLINICA E ESPORTIVA
+ CONTROLE NUTRICIONAL

+ EMAGRECIMENTO

+ GANHO DE MASSA MUSCULAR

« AUMENTO DE PERFORMANCE

« AVALIACAO ANTROPOMETRICA

© (24) 99848-7140

@ WWW.VSNUTRI.COM.BR

(© VSNUTRI

www.drogariaspovao.com.br

BARRA DO PIRAI:
5 Lojas no Centro

VOLTA REDONDA:

6 Lojas (Centro, Vila,
Aterrado e Retiro)
MENDES:

2 Loja no Centro

PIRAI:

RESENDE:
1 Lojas

1 Lojas no Centro

(Campos Eliseos)

BARRA MANSA:
2 Lojas no Centro

o 24
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Nossos#4Parceiros

Rodolfo Eller

Rafael Moura

Simone Moreira

@ Reynaldo Porcaro

Dr. Reynaldo Porcaro
ver coluna pag. 06 e 07

Dr. Rodolfo Eller Viana

Cirurgido Dentista

Estética,
Cirurgia, Ortodontia
e Clinica Geral

B (24)2443-3275 / 99908-5230

Rua Ana Nery, 126/104 - Centro
Barra do Pirai - rodolfoeller@gmail.com

Dr. Fabricio Novaes

CRO 26.406 o
Especialista em

Implantodontia
Protese
Endodontia,
Cirurgia.

%(24) 2442-7789
Rua Ana Nery, 126/113 - Centro
Ed. Atlantico - Barra do Pirai

Dr.* Simone 4. Moreira

CIRURGIA DENTISTA - CRO: 20583-8

Clinica Geral
Implante
Ortodontia

Rua Paulo de Frontin, 189/2Q1
CENTRO - BARRA DO PIRAI
@ (24) 2442-2150 / 99968-6931

DR. MATHEUS FERNANDES

CIRURGIAQ-DENTISTA - CRO/RJ 45653

DR? MARIANA SIMOES DE OLIVEIRA

CIRURGIA-DENTISTA - CRO/RJ 45651

@(24) 2442-7502
©(24) 99906-2913
fmodontocare@gmail.com

Rua Paulo de Frontin, 139/901
Centro - Barra do Pirai

Julianne Leite

Fabricio Novaes

Matheus Fernandes

Joesil Portella

Danielle Portella

Wallace Portella

D Rafael U. §. Moura

CIRURGIAO DENTISTA

Cirurgia Dentista
Dn* Yubianue Leite

CLINICA GERAL « IMPLANTE

EM UM SO LUGAR
VARIOS CONVENIOS « PLANOS PROPRIOS

B (24) 2442-1234

ESPECIALISTA EM E PROTESE DENTARIA
ENDODONTIA (CANAL) a ACESSIBILIDADE
EDIFICIO ATLANTICO g DIREITO DETODOS
Rua Ana Nery, 126/10 - Centro  © Rua Ana Nery, 126/10 - Centro  @(24)

Barra do Pirai - &(24) 2443-2277 Edificio Atlantico - Barra do Pirai 2443-2277
J \C
Centro Odontolégico
Portella
Cirurgides Dentistas: E"au Serwgos
Dr. Joesil Portella 2
Dr. Wallace Portella NOSSO NEGOCIO
Implantodontista E SEGURO
Dra. Danielle Portella ,
Endodontista + PLANO DE SAUDE, DENTAL E SEGUROS
+ AmiL DENTAL COM OU SEM CARENCIA
TUDO EM ODONTOLOGIA + AMIL SAUDE COM REDUGAO DE CARNENCIA

Praca Nilo Peganha, 96/102 - Centro

&(24) 2442-7200

Galeria Santos Dumont, 6 Sala 8
CENTRO - BARRA DO PIRAI

N BARRA DO PIRA[ p vendasellau_ellau@hotmail.com
-
: 3 4 s Marcacgao de
Sindicato dos Trabalhadores no Comércio de et
. . ’ T (24) 2447-1919
Bens e Servicos de Barra do Pirai e Valenca
BENEFICIOS: - Atendimento Médico e Odontolégico  Auxilio Funeral . . - . Rua Tiradentes, 132
Auxilio Familiar (;H Elar:t?yn eo Kitelvﬁ?neae) ; E&Sr?.f%e Fﬂﬁéf(é’e?éii o *Base terrltorlgl. Apgrg dos 'Rejls, IBarra do P|ra|,lMangarat|ba, Mendes, Paraty, Centro.. Bama do Biral
Araruama) « Area de Lazer (Sol de Verdo) « Convénios com Laboratori-  Paulo de Frontin, Pinheiral, Pirai, Rio das Flores, Rio Claro, Vassouras e Valenca. —
os, Faculdades, Clininas, Cursos (Yazigi e Go-on) a (24) 2447-1900
.

~

J
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NESTA I::DIQAO VAMOS FALAR
DO JOAO POBRE E DA MARIA
PRETA DE PENACHO.

O Jodo Pobre (Serpophaga
nigricans) é uma ave
passeriforme da familia dos
tiranideos, que ocorre da
Argentina ao Sudeste do

Brasil, em beira de lagoas,

rios e agudes.

O nome popular da Maria Preta
de Penacho ressalta o
caracteristico topete alto. Em
voo, mostra uma ampla mancha
branca nas asas abertas. Mede
cerca de 21 centimetros.

Racoes Maracana

Tudo para o
seu animal de
estimacao!
= (24)
2443-1038

Rua Paulo Fernandes, 163
MUQUECA - BARRA DO PIRAI

O Jodo Pobre (Serpophaga
nigricans), vive em beira de
lagoas, rios e agudes. Alimenta-
se de insetos capturados em voo
a partir de drvores ou pedras has
margens de rios. Ocorre do
sudoeste da Bolivia até a regido
Central da Argentina, no leste do
Paraguai, no Uruguai e no sul e
sudeste do Brasil, encontrado
também nas regides Sul e
Sudoeste do estado de Goids.

O nome popular da Maria Preta de Penacho ressalta o seu caracteristico topete
alto. Em voo, mostra uma ampla mancha branca nas asas abertas. Mede cerca de 21
centimetros. Alimenta-se de
insetos que capturam no ar
apds um rdpido voo executado
a partir de alguns poleiros
preferidos, aos quais retornam
apds a cagada. O ninho, em
forma de tigela ou taga,
confeccionado com fibras
vegetais €, em geral, colocado
em barrancos ou pontes.

Habita campos de altitude e
dreas abertas.

PEIXEILIM

- Peixes
Ornamentais

- Aquarios

- Acessorios

Av. Nilo Peganha, 595-A
Centro - Valenga

ﬁ(24) 2431-3270

(24) 2431-4225

ID: 12*29445
Rac0es - Parafusos - Vacinas - Ferramentas
Vasos - Andaimes - Artigos para Pesca, etc.
Praca do Varjao, 56 Varjao - Pirai
Rua Bulhdes de Carvalho, 1039

Casa Amarela - Pirai

B (24) 2445-3937

@& (24) 97401-1295

Rua Benedito Ultra, 272
Centro e Itakamosi

ita272rec@gmail.com

Rodolfo
Eller Viana:
Cirurgiao
Dentista
Barra do Pirai

EXAMES LABORATORIAIS
VACINAS

Alendimerile em omicilic

Rua Luis Camerano, 253
Belvedere * Barra do Pirai
% (24) 2444-7665 - ©(24) 99269-2448

Seu PET
sempre

FELIZ
B (24)
2442-3975
98806-5012

FERRAMENTAS « PEIXES *PET-SHOP
GAIOLAS « MEDICAMENTOS
VACINAS » ARTIGOS DE PESCA

Av. Prefeito Arthur Costa, 923
Muqueca - Barra do Pirai

Agora com
Cirurgias
Ortopédicas
Raios X
e Convénios

*Consultas
«Cirurgias
*Vacinas
Laboratério
préprio
«Ultrassonografia

Dermatologia
Veterinaria

Emergéncia 24 pelo Zap L)

Rua Luiz Teixeira Neto, 21 98106'%5525%
(Santana - Barra do Pirai 981067777

PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA

H.S. COUTINHO INDUSTRIA E COMERCIO LTDA, contrata pessoas
com deficiéncia. Devem possuir laudo médico e reabilitados do INSS,
devem possuir um certificado que comprove sua situagéo.

TEMOS
VAGAS

Para se candidatar a uma das vagas,
€ necessario enviar curriculo para o email:

cv@casadoarroz.com.br.
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Mais De Meio Sécuro De Trabigho

MATERIAL HIDRAULICO - ELETRICO
BOMBAS - MOTORES
FERRAMENTAS MANUAIS E ELETRICAS
UTILIDADES DOMESTICAS

Praca Nilo Peganha, 62 - Centro
Barra do Pirai - & (24) 2442-3577

Rua Ernesto Benevides, 85 Lj B Centro

DICAS DA

Barra do Pirai (a0 lado da Santa Casa)

-~

B (24)
2442-0132
2442-5675

Barra do Pirai

Av. Pref. Arthur Costa, 2112 + Muqueca )

BARRA TINTAS

B (24)2442-3828 | 2442-4325

Av. Ramiro J. Fonseca, 120 (Beira Rio)
Centro « Barra do Pirai

www.barrarealtintas.com.br

'RENASCER

MARMORES
E GRANITOS

Gerson
(24) 99821-8369

Rua Belmar Pereira Gomes, 350

Matadouro - Barra do Pirai

& (24) 2465-0021/98882-0021
SUA MELHOR OPCAO EM
MATERIAL DE CONSTRUCAO
soprecao @yahoo.com.br

Rua Carmen Lopes Costa, 945
INDEPENDENCIA « MENDES

solugoes para o0 seu dia a dia

Rua 33 n? 62 - Vila Santa Cecilia, Volta Redonda & (24) 3342-2020

Forma de Silicone para
fritadeira AirFryer com
divisoria, que vai
transformar sua cozinha.

E ideal para quem busca o que ha de mais moderno

na cozinha. Se vocé procura uma maneira pratica e

saudavel de cozinhar, sua busca acabou! O Cesto de

Silicone com Divisoria para Airfryer, vai mudar a forma como

vocé prepara suas refeicdes. O cesto é super pratico. Agora

cozinhar nunca foi tao simples. Com a cesta de silicone, vocé

pode preparar refeigdes completas de forma répida e facil,
tudo na sua airfryer. Adeus bagunca e sujeira na cozinha!

O cesto preserva o sabor. A diviséria permite que vocé

cozinhe diferentes alimentos ao mesmo tempo, sem que

seus sabores se misturem. Seus legumes continuam frescos, sua carne
suculenta e seus aperitivos crocantes.

A seguranga vem em primeiro lugar: O cesto é feito de silicone de grau
alimenticio, 100% livre de BPA, garantindo que sua comida seja cozida com
seguranca. Resiste a temperaturas extremas, de -40 a 230 graus, perfeita para
micro-ondas e maquina de lavar louga.

Se design é versatil e moderno. Esta disponivel em trés cores elegantes - preto,
vermelho e cinza, o que adiciona um toque de estilo a sua cozinha. As medidas
ideais de 20 x 6,5 cm se encaixam perfeitamente em qualquer airfryer padréo.

Prepare refei¢des deliciosas e saudaveis como
um chef profissional. Ndo perca mais tempo na
cozinha e aproveite mais momentos com sua
familia.

Além de tudo isso, a forma de silicone é
reutilizavel, facil de limpar e é uma
opgao sustentavel em comparagéo
com formas descartaveis. Ela
pode ser facilmente lavada a

mao ou na lava-lougas.

Supergreen®

A Pedra Americana
que remove manchas
escuras de lougas
sanitarias, deixando-as
como novas.

Limpa sujeiras incrustadas em pisos cerdmicos e azulejos,
dispensando o uso de produtos de limpeza auxiliares. Cuida da sua
casa, dasuasaude e do seutempo.

+Modo de usar:

Pulverize agua na Pedra Americana e na superficie a serlimpa;
Esfregue a pedra no local desejado até a remocdo total das
manchas;

Remova a sujeira e p6 residual com o Ecomais ® Limpa Tudo;

Repita a operagéo caso seja necessario.

A Supergreen Pedra Americana chegou para eliminar aquela dor de
cabeca da limpeza pos obra. Agora vocé pode remover residuos de
rejuntamento seco e tinta do piso cerédmico ou ardésia sem
dificuldade e sem a necessidade de usar produtos quimicos
agressivos, que danificam ainda mais seu piso. Remove ainda
manchas de lougas sanitarias, manchas e oxidagdo do piso de
forma eficiente e rapida, e & um produto ecologicamente correto,
feito com vidro reciclado.

A Pedra Americana é excelente para recuperar lougas sanitarias
com manchas pesadas. Basta limpar com &gua e mais nada. O
resultado é impressionante

+Limpe toda sua casa com Akora

Agora vocé pode limpar toda a sua casa e suas coisas com Akora.
Com nossos produtos vocé limpa piso, parede, fogéo, armario,
vidros e muito mais utilizando apenas agua como agente de
limpeza. E mais: vocé vai limpar na metade do tempo e com
resultado muito melhor.

+Precaucoes:

Sempre faga um teste em uma area localizada, verificando
se a Pedra Americana ndo danifica a pega. Isto é
especialmente importante quando for executar a limpeza
de porcelanatos, visto que existem varios tipos e cada um
deles tem uma caracteristica diferente. Nao
recomendamos sua utilizagdo em lougas sanitarias
pretas.

s St

servebem123@gmail.com

RVE BEM -

Materiais de Construcao

FABRICAGAO PROPRIA DE BLOCOS DE CONCRETO E LAJES PREMOLDADAS e MARMORARIA E MADEIRAS EM GERAL

P . =4 PORCELANATO
BARRADOPIRAI: Av. Prefeito Arthur Costa, 966 - Muqueca
B (24) 2443-1690 / 2443-1969 / 2443-1717 / 2443-1285 / © 97402-5490

AJUDANDO VOCE A CONSTRUIR! -

TEMOS TUDO PARA SUA
OBRA COM AS MELHORES
FORMAS DE PAGAMENTO

PISO E
#+ ACABAMENTO
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muito além do jardim

presentes e artfesanato

Vamos nos preparar para W

?

Se a organizacao for feita com antecedéncia, ninguém sofre na
correria de dezembro. Faga uma lista, de convidados, das
lembrancas, do menu, das atividades, e da decora¢do. Com
isso em mente, vocé ja pode comecar a decorar a sua casa
para as festas de final de ano.

A guirlanda da as boas-vindas ha quem chega (o ideal é
combinar ou coordenar com a decoracgdo da arvore e da casa).
No entanto vocé pode substitui-la por uma flamula natalina,
uma penca de bolas de Natal sortidas e de alturas irregulares,
pegar emprestado uma pellcia das criangas e colocar um
super lagarote de fitas.

A arvore este ano segue a tendéncia de total liberdade, tem a
volta triunfal das bolas, brilhantes, foscas, releituras das de
vidro, de formas diferentes. Em baixa o excesso de lagos. Os
cachos de berries (frutas como uvas, framboesas, amoras,
pitangas, acerolas entre outras...), frutinhas e azevinhos
trazem frescor a composicao.

Vale a criatividade, arvores com fotografias, com bichinhos,
com flores naturais ou preservadas. O dourado este ano vem
mais lavado, quase um Champanhe leve, mais suave. A prata
s6 em pequenos detalhes, a cor cldssica continua, verde e
vermelho é eterno. As luzes também vém com revival das
luzes coloridas (inspirado nos anos 70 e 80), e com as cores
disco, tendéncia que comeca a ganhar forg¢a por aqui.

A representacdo do presépio ganha mais destaque, use
bandejas, redomas e tdbuas para maior

destaque, ouse na criatividade, quanto mais

bossa e charme melhor. Outra ideia seria uma

grande cesta para colocar os presentes,

VARIEDADE DE PRESENTES, ROUPAS,
UTENSILIOS, UTILIDADES DOMESTICAS,
COPA E COZINHA
2= (24) 2465-4573 | ®99881-7750
\_ CENTRO DE MENDES E VALENCA )

Baratao
das Utilidades

Rua da Estacdo, 184 - Centro - Barra do Pirai

0 MUNDO
DAS
UTILIDADES

R. Bardo de Vassouras, 33 - Centro - Vassouras

PARAIBA

UTILIDADES DO LAR
Rua do Mineiros, 47 - Centro - Valenca

@(24) 98121-0861 / 98839-1933
Ribeiro
FLORES - AQUARIOS - CESTAS
ARRANJOS ESPECIAIS
Presenteie com flones!
=(24)
2443-2197

2442-9856

Praca Nilo
Pecanha, O1
Centro -

\ Barra do Pirai )

Ricardo Augusto Moura Gomes,
Muito Além do Jardim, de Ipiabas
Barra do Pirai/RJ - (24) 2437-1234

acrescente um bonito cartio (eles retornam
como uma forma mais carinhosa de
lembrancas).

+ Méveis Rusticos
« Antenas Digitais

Venda de carros usados

Orgamento gratis de cadmeras
para sua seguranga

Rua Ernesto Benevides, 85 A - Centro
(aolado da Sta Casa) - Barra do Pirai

(24) 2442-5083
©® 99922-5043

()(\‘\\lersd,,&J

Fane
“.‘1\?9:1':’

* desde 1994

BAZAR, DE NATAL

19 e 20

Convite de outubro
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Neadcios

Licenca de Operacao

CARDIO BARRA DO
PIRAILTDA - EPP. CNPJ:
01.067.642/0001-70,
torna publico que
recebeu da Secretaria
Municipal do Ambiente de
Barra do Pirai a Licenca
de Operacao LABP n° LO
1101- 2024, valida até o
dia 09 de outubro de
2034, através do
Processo Administrativo
n° 16072/2013, para
Atividade médica
ambulatorial restrita a
consultas (COD. 86.30-5-
03) e os demais cédigos
do CNPJ (COD. 86.40-2-
07) e (COD 86.40-2-08),
na Av Prefeito Roberto
Bichara, n° 52, Bairro
Centro, Barra Do Pirai,
RJ.

Licenca de Operacao

A. MARQUES INDUSTRIA E
COMERCIO DE ARTIGOS DO
VESTUARIO LTDA, CNPJ:
52.176.358/0001-73, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente de Barra do Pirai a
Licenga de Operagao LABP n°
LO 1094-2024, valida até o dia
11 de setembro de 2029,
através do Processo
Administrativo n® 13.175/2024
para atividade de Confeccéo
de pegas de vestuario, exceto
roucas intimas e as
confeccionadas sob medida
(COD. 14.12-6-01) € 0s demais
codigos do CNPJ (COD. 14.12-
6-02), (COD. 14.12-6-03) e
(COD. 47.81-4-00), na Rua
Bardo do Rio Bonito, n°® 393,
Area B, Nossa Senhora de
Santana, Barra do Pirai/RJ.

Licenca de Instalacao

ELSON MURILO ALVES
SOARES, CPF:
702.034.587-53, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente de Barra do Piraia
Licenca de Instalagdo n°
LABP n° LI 1078-2024,
valida até o dia 18 de julho
de 2026, através do
Processo Administrativo n°
20.563/2023, para realizar a
atividade de Obras de
terraplenagem - corte
481,90 m¥/ aterro 17,53 m,
para construgdes novas
(Cod. 26.02.03), no seguinte
local, Rua Projetada D, s/n°,
Ipiabas, Barra do Pirai-RJ.

CADERDNO ESPECIAL

ONDE VOCE PODE
COMPRAR EM
BARRA DO PIRAI

»Banca do Samir, Esquina do Pecado,
»Banca do Alceu, Pca. Nilo Pecanha,
»Banca do Leo, Pca. Nilo Pecanha,
»Banca da Luana, Pca. Nilo Pecanha,
»Feira de Livros - Rua Cap. Mario
Novais, 67 Centro
» Myoff - (Térreo, Edificio Zeluan, 189/08)
»Redacdo do Caderno Especial
+ Em Ipiabas:
»Loja de Conveniéncias do Posto Matagal.

o Outras localidades:
» Informacoes - (24) 99814-8164

»Versao Digital Gratuita: www.cadernoespecial.com.br

TERMO DE
ENCERRAMENTO

COMPANHIA
INDUSTRIAL DE
METAIS E PLASTICO
LTDA, CNPJ:
33.810.293/0001-21,
torna publico que
recebeu da Secretaria
Municipal do Ambiente de
Barra do Pirai a LABP n°
TE 1099-2024, através
do Processo
Administrativo n°
13.645/2024, Atestando
que a area nao
representa risco a saude
humana, logo reabilitada
para uso Residencial
e / o u
Comercial/Industrial, na
Avenida Presidente
Costa e Silva, n° 1000,
Califérnia da Barra, Barra
do Pirai/RJ.

Licenca de Operacao

AGROPECUARIA EL SOL
DE IPIABAS LTDA, CNPJ:
54.348.811/0001-07, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente de Barra do Pirai a
Licenca de Operagao LABP
n° LO 1092-2024, valida até
0 dia 11 de setembro de
2029, através do Processo
Administrativo n° 9576/2024
para atividade de Comércio
atacadista de frutas,
verduras, raizes, tubérculos,
hortali¢as e legumes frescos
(COD. 46.33-8-01) e demais
codigos do CNPJ (COD.
01.33-4-02), (COD. 01.51-2
02), (COD. 01.55-5-01),
COD. 01.55-5-03), (COD.
01.55-5-05) e (COD. 46.23-
1-01), na Rua Ary Parreiras.
SIN°, Lote 118, Ipiabas,
Barra do Pirai/RJ.

ROYAL SPORT CLUBE

“ASSEMBLEIA GERAL
ORDINARIA”
“EDITAL DE CONVOCAGAOQ”

O Presidente do Royal Sport Club,
usando das atribuicdes que lhe
confere a art. 18 do Estatuto em
vigor, convoca todos os
associados em condigbes de
votar, a comparecerem a Sede
Social do Clube, a rua Luiz
Barbosa n° 63 nesta cidade, no
proximo dia 24 do corrente
(Domingo) no horario de 9 as 12
horas, afim de procederem a
eleicdo dos membros do Conselho
Deliberativo e seus suplentes, ao
Conselho Fiscal e suplentes parao
periodo 2024- 2028.

§ I° - Nao havendo nimero legal
para deliberar em 12 convocagao,
a segunda podera ser realizada no
mesmo dia 1 (uma) hora apds a
primeira.

§ 2° - E necessario para a
realizacdo da Assembléia Geral
em primeira convocagéo, a
presenca até 20 (vinte) minutos
depois da hora marcada para o
inicio, de 1/3 (um terco) no minimo,
dos s6cios que a compde.

§ 3° - A reunido em segunda
convocagao, realizar-se-a com
qualquer numero.

- Servigos de guincho

Licenca de 24 horas - Oficina do
3 Cirfaco, Barra do Pirai.
Qm (24) 2444-6116 (Dia) /
2443-6221 (24 horas) /
EVELLYN APARECIDA
LOPES SAMUEL PORTELA,

#17c " 99833-9720
glpaggsial - Motoristas
Profissionais -

Corridas locais e
Viagens programadas - Eduardo Gil (24)
99916-0047 e Luiz Eduardo (Maninho)
(24)99993-8224, Barrado Pirai.

CPF: 140.046.977-51, torna
publico que recebeu da
Secretaria Municipal do
Ambiente de Barra do Piral a
Ucenga de Operagdo LABP
n®LO 1081-2024, valida até o
dia 09 de setembro de 2034,
através do Processo
Administrativo n°
10,937/2024 para Atividade
Odontolégica (COD, 86.30-5-
09), na Praga Nilo Peganha,
na 96, sala 102, Centro, Barra
do Pirai/RJ.

- Carimbos em geral - Faga 0 seu com a
JC Carimbo - Rua Cap. Mario Novais, 55
Centro Barra do Pirai - (24) 98128-9822 /
99259-2112

- Cutelaria e Chaveiro - Ronan Asbahr
agora também com Chaves Codificadas -
Rua Cel. Carlos Araujo, 81 Lj 07, Centro de
Barra do Pirai, atras das Casas Bahia - (24)
98809-3088

- Vendo imével - Rua Assis Ribeiro (BP),
area de 1500 m2 ideal p/ fins comerciais.
Tratar c/ proprietério (22) 99218-4936

SOTIL

Imobiliaria
ADMINISTRACAO, COMPRA
E VENDA DE IMOVEIS

MARQUES & MARQUES

ADVOCACIA E IMOBILIARIA

(£)(24)99259-8152 MOBILIARIA

Praga Nilo Pecanha, 52/101
CENTRO « BARRA DO PIRAI

CRECI - J 865

B (24) 3347-2047
Av. Paulo de Frontin, 160 Loja 01
ATERRADO - VOLTA REDONDA

www.sotilimobiliaria.com.br

A LOJA DO LAURO

Y Girassol (24)
“9\» IMPORTADOS 98835-2198

*Brinquedos * Presentes

*Acessorios para celulares
Rua Cap. Mario Novaes,35 Centro - Barra do Pirai
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CGULTURA

EXAME DE URINA

O médico da cidade do interior
vivia, excessivamente, atarefado.
Diariamente, atendia dezenas de
enfermos, ndo possuia maos a medir.
Em invernosa manha de
incomodativo frio, recostado a porta
do consultorio, quieto e
encaramujado, um capiau, de
Ipiabas, aguardava o doutor. No
decurso da consulta queixou-se ele
que os pés inchados nédo lhe
permitiam trabalhar.

- Nunca fui homem de ficar em casa,
disse ao doutor. As doencas nunca
me pegaram. Mas, agora, estou

mesmo muito ruim.

Desanimado e inchado ndo dou
mais conta do recado.

O médico observou-o com
atencdo. O minucioso exame
indicava uma enfermidade de dificil
diagndstico. Ao final, ele lhe pediu
que guardasse num vidro a urina de
vinte e quatro horas, € que a
trouxesse no dia seguinte para
exame. Despediram-se, um outro
cliente assomou a porta.

Trés dias se sucederam. Apesar
de atarefado o médico dele se
recordava pelo aspecto bem roceiro

que apresentava, estranhando a sua
demoraem retornar comaurina.

- Talvez, ficasse melhor, sozinho, ou
nas maos dos curandeiros, que nao
me d&o trégua e possuem renome na
cidade! - admitiu.

Em instantes esqueceu o fato
prosseguindo nos atendimentos.

Na segunda-feira seguinte
quando menos O esperava era o
roceiro o primeiro da fila, sempre
meio acanhado e desajeitado.

Convidou-o a entrar no
consultério. De relance, constatou
que a enfermidade progredira,

substancionalmente: as palpebras
empapugadas, as pernas e pés
inchados Ihe despertavam a atengao.

Indagou pela urina que solicitara
para exame, mas 0 caboclo
continuou mudo. Como nada Ihe
respondesse e ndo 0 encarasse,
novamente, insistiu na pergunta.

- Preciso examinar a sua urina para
saber qual seja a enfermidade. Vocé
atrouxe?

Ante a insistente indagagdo o
capiau ajeitou-se o melhor que pdde,
e lherespondeu:

-"Seu" doutor: 0 senhor me desculpe,
mas nao trouxe nenhuma, ndo. Tentei
segurar a urina por dois dias
seguidos, como queria e pediu, mas
ndo foi possivel. Ela sempre
escapulia sem eu dar conta. Certa
vez, aguentei sem mijar até de

tardinha, mas néo passei da noite.
Um dia e uma noite, como me pediu,
eramuito exagero pramim a segurar.
Ontem, ela escorregou pelas calgas
na rua, e eu me acanhei todo. Hoje,
consegui segurar a da noite e vim
correndo pra lhe trazer. Mas, a sem
vergonha, agorinha mesmo, também
escapuliu me ensopando as calgas.
O senhor me desculpe, "seu" doutor,
mas acho que vou ficar com a minha
inchac&o por longo tempo, com essa
sua mania de mandar a gente
segurar a urina, por 24 horas. Isso é
muito, demais.

- Onde ja se viu medicina desse jeito?

Texto do saudoso

Dr. Walter Di Biase
Fonte: Aconteceu!!!
A vida como ela é...!!!
Contos e Crénicas

Caderno de Servicos
Advogados & Contadores

O termo "caugao" no
contexto de renovacéao de
contrato de aluguel refere-
se a uma garantia que o
locatario (inquilino)
oferece ao locador
(proprietario) para
assegurar o cumprimento
das obrigagdes
contratuais. A caucéo
pode ser exigida em
diversas situacgbes,
incluindo a renovacgao do

CAUCAO
DE
ALUGUEL

contrato, e geralmente
tem as seguintes
caracteristicas:

1.*Valor*:

A caucao pode ser
estipulada em um valor
especifico, que costuma
ser equivalente a um ou
mais meses de aluguel.
Esse valor €& depositado
em uma conta especifica
ou entregue ao locador

Como
FUNCIONA?

como garantia.

2.*Finalidade*:

A caugdo serve para
cobrir possiveis danos ao
imével, inadimpléncia no
pagamento do aluguel ou
outras obrigacgdes
contratuais que nao sejam
cumpridas pelo inquilino.

3. *Restituicao*:
Ao final do contrato, se

todas as obrigacdes forem
cumpridas € nao houver
danos ao imovel, o valor
da caucgdo deve ser
devolvido ao locatario.
Caso contrario, o locador
pode reter parte ou todo o
valor para cobrir os custos.
4. *Alternativas*:

Além da caucdo em
dinheiro, o locador pode
aceitar outras formas de
garantia, como fianga ou
seguro-fianga. A exigéncia
de caucao deve estar
claramente especificada
no contrato de aluguel, e é
importante que ambas as
partes estejam cientes dos
termos e condigcdes
relacionados a essa
garantia.

Caderno Especial

Estamos adquirindo
para nosso acervo,
fotos, jornais, revistas,
livros e filmes antigos
sobre Barra do Piral
e regido.

(8 (24) 99814-8164

Escritorio de Contabilidade
[ ]

202 Delegacia- CRC-RJ
B (24) 2442-2727

Maria Elizabeth S. da Cunha
e Djalma S. da Cunha
discovery.contabil@gmail.com

R. Dona Guilhermina, 74/101
CENTRO - BARRA DO PIRAI

Contahilidade

Carlos Henrique de Souza e Mattos

Contador - CRC/RJ 091.586/0-1
Pericias Judiciais e Extra Judiciais

Rua Lacio de Mendonga, 24/402 - Centro
BARRA DO PIRAI
W (24) 2443-1574 / fax: (24) 2442-4200
e-mail: ch.contabilidade@uol.com.br

Caderno ESCRITORIO DE ADVOCACIA ]OSE ARMANDO KELLY
. OAB/R] 57.959
Causas: Givel - Federal
ES])QCI&II Familia- Trabalhista * Civel
Estamos adquirindo Previdencidrio * Trabalhista
fo’ig;ajgss;?sarceevrl:?as Loonardo Ribeiro do Vascimento * Previdenciéria

livros e filmes antigos
sobre Barra do Pirat
e regido.

WHelizangela Leoncio do Siluar
Rua Ana Nery, 120/602 - Edificio Mirante
Centro - Barra do Piraf

®24) 99824-1411
Rua Paulo de Frontin, 189/301
Centro ¢ Barra do Piraf

FERREIRA DE JESUS

ADVOCACIA E ASSESSORIA JURIDICA

Civil / Trahalhista / Previdenciario / Familia / Consumidor
Griminal / Imobilidrio / Administrativo / Empresarial

{9 (24) 2443-1472

Dr. José Faustino Ferreira de Jesus {2} (24) 99967-2580
Dra. Cristina T. Nani Vilas Boas (%) (24) 97405-9448
Ana Maria Tavares Nani

Padlo Sérgio Arédes

TECNICO EM CONTABILIDADE
CRC-RJ - 044353/0-5

2442-1340

@(24) 99266-4917

Rua Paulo de Frontin, 189/407

marcio.myrrha@yahoo.com.br

@' (24) 99814-8164 B(24) 2442-6315 / 99916-4762 josearmandokelly@yahoo.com.br Rua Ana Nery o 120 Salas 303 e 304 e Edificio Mirante e Centro e Barra do PiraVRlA CENTRO * BARRA DO PIRAT
MARCIO MYRRHA | | Villela Leite Pinto| g = (24)
ADVOGADO ADVOCACIA E CONSULTORIA JURIDICA o 2442-4356
= (24) O INSTALAGHO
2443-7997 S MARQUES & MARQUES Dra. Ruth Peres INTERNET « FIREWALL
{©(24) 98107-1772 @ apvocdcia eioBLIAA ADVOGADA « ROTEADORES » WIRELESS
<
a

Rua Roberto Veiga,22 .
CENTRO - BARRA DO PIRAI

Dr2. Claudia Villela Leite Pinto
OAB/RJ 164.226

claudiavillela@adv.oabrj.org.br

Rua Ana Nery, 126 - Sala 102 - Centro
Edificio Atlantico - Barra do Pirai

Dr. Leni Marques
ADVOGADO

Praca Nilo Peganha, 52/101

CENTRO * BARRA DO PIRAI

Civel » Direito de Familia » Criminal

Praga Julio Braga, 27/101
Centro - Barra do Pirai
@ (24) 2443-2187 / 2442-2964

* REDE E WINDOWS
INFORMA'TICA MANUTENGAQ DE MICROS

Rua Aureliano Garcia, 18 » Centro
Barra do Pirai * datafatos@uol.com.br
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Gaderno Especial « VEICULOS

José Augusto de Oliveira
Caderno de Veiculos

CLASSICOS BRASILEIROS - A Fiat (Fabrica Italiana
Automobili Torino), hoje pertencente ao Grupo
Stellantis comemorou seus 48 anos de Brasil. Seu

cadernoespecial@gmail.com primogénito, o pequeno e eficiente modelo 147

A MAIS RAPIDA - A
Ram 1500 Laramie 2025
continua defendendo o
titulo de picape mais rapida
do Brasil, mesmo depois de
perder o motor V8 Hemi 5.7
litros. Abusando das pegas

cromadas, o utilitario foca no conforto, requinte e na tecnologia. Acagamba tem
capacidade para 1200 litros e leva até 557 kg, discreto para um veiculo que
mede seis metros de comprimento, mas sua vocagdo € passear € nao
trabalhar. Na parte mecanica passa a contar com um motor de seis cilindros
Biturbo de 462 cv, mais potente e mais leve que a versdo anterior. O novo
propulsor levaaRam 1500 de 0 a 100 Km/h em 5.3 segundos, mantendo o titulo

de picape mais rapida do Brasil.

continua desfilando e encantando seus fas por ai,
mesmo depois de muitas décadas. A montadora ndo
tem do que reclamar de seus clientes brasileiros,
instalada em Betim (MG), a Fiat liderou as vendas
totais por impressionantes 13 anos consecutivos
(2003-2015). Nos ultimos anos sua picape leve, a
Strada figura como o carro mais vendido do pais. Nao
podemos falar da Fiat sem lembrar também do
modelo Uno, presente no mercado entre 1984 e 2021.

ROLLS-ROYCE
CORNICHE - Presente em
diversos filmes americanos dos
anos 1980, o Corniche foi um
automovel de luxo britanico
disponivel nas versdes coupé e
conversivel. O lord inglés foi

boas vendas.

BOAS VENDAS - Ofluxo de carretas transportando as picapes da Ram
Trucks na rodovia BR-393 € intenso. Importadas dos Estados Unidos, elas
chegam ao Brasil através do porto de Vitéria (ES), de onde seguem para as
concessionarias. As cegonhas que cruzam o municipio de Barra do Pirai
todos os dias visam alcangar S&o Paulo e a regido Sul do pais. Os pregos
das Ram 1500 parte dos 540 mil reais € mesmo assim a picape acumula

desenhado pelo designer John
Polwhelle Blatchey e era derivado
do modelo Silver Shadow. Foi
produzido entre 1971 e 1995,
passando por cinco reestilizagdes
antes de sair de linha.

TERRITORY - O langamento da segunda geragéo do
Ford Territory, em agosto, fez muito bem ao SUV. Maior e
mais sofisticado, o Territory teve até 0 momento mais de
3300 licenciamentos. Vale ressaltar que o utilitario &
montado na fabrica da JMC Ford, na China. Outra
importante novidade é a chegada da tecnologia hibrida, o
que o torna mais competitivo frente aos seus concorrentes.

MALIBU - Esses dias me peguei admirando um Chevrolet
Malibu nas ruas de Barra do Pirai e recordei que o0 belissimo
sedan médio fez parte do portfélio da General Motors do Brasil
entre 2010 e 2013. Importado dos Estados Unidos em versao
Unica (LTZ), possuia um motor 2.4 litros movido a gasolina. O
Malibu surgiu em 1964 como uma vers&o de luxo do modelo
Chevelle e atualmente é o Unico sedan da montadora em
producéo na terra do Tio Sam. Deixou de ser importado para o
Brasil devido as baixas vendas.

o ( , 1 [ =
OFICINA PARA MU Auto Center e Retifica  m(2a) Andreé 2445-1196
TODAS AS MARCAS Atendimento 2442-6594 2443-1610
MECANICA GERAL = (24) Agendado  99283-4646 M A=
2442-7164 99853-3233 ecanico
Mauro Mesin - (HEVROLET
ecanica, I_\utu Socorro, S“a \0!3 (\'\f_\l AUTO PEGAS E
Seu carro em 99258-0151 | Foeus, Ninkamento, B(24)2443-3620/ 99987-7961/99276-7730 o Barra do Piral - O vTo0nS
boas maos Rua Dr. Ovidio Mello, 62 contatomejautocenter@yahoo.com.br de Cabegote Avenida Pref. Arthur Costa, 2010 Avenida Ramiro Jaime da Fonseca, 158
Santana - Barra do Pirai R. Mj. Eduardo Nogueira Oliveira, 51 - MUQUECA - BARRA DO PIRAI MUQUECA - BARRA DO PIRAI CENTRO - BARRA DO PIRAI
Excursoes A gl
e Turismo :
.~ - CONFORTO E SEGURANCA
"Iaﬁan “u sra. nnareclda E (24) ‘ n/ca rretraveiculos
BARRA i
B (24) 2443-2934 R Venda de Novos e Seminovos
. POSTO«CONVENIENCIA Centro - Vassouras
24431161 | piRai , : Agora em
BARRA DO PIRAI | BR 393 - Belvedere da Taquara - BARRA DO PIRAI - (24) 2442-0368 | T (24) 2471-9316 LLLULHIEIEL
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A quantidade de candidatos nas eleicdes municipais brasileiras
de 2024 foi menor do que o numero quatro anos atras. Ainda
assim, o numero espanta por sua grandiosidade. 463 mil pessoas
pediram registro para concorrer aos cargos de prefeito, vice-
prefeito e vereador. Multiddo expressiva, maior do que a soma
das populagdes dos 15 municipios da regido sul fluminense,
excluidos Volta Redonda, Resende, Barra Mansa e Angra dos
Reis.

Para chefiar o Poder
Executivo de um dos 5.569
municipios do nosso
querido pais, se
apresentaram 15.573
candidatos a prefeito e
15.812 a vice-prefeito. Para
as camaras municipais,
foram 431 mil pretensos
edis disputando 58 mil
cadeiras do Poder
Legislativo. Seguindo o
raciocinio anterior, reunindo todos esses candidatos daria para lotar, no
mesmo dia e hora, os estadios do Maracana, Engenh&o, Mineirao e
ainda sobraria espaco para cabos eleitorais.

Maior nimero, as mulheres representam
52% do eleitorado brasileiro.
Demonstrando mais coeréncia e
objetividade nas suas decisbes, elas tém
sido sufragadas cada vez em percentual
maior. Crescem, principalmente na dire¢do
dos cargos executivos, como nos casos
das 12 novas prefeitas do Estado do Rio
de Janeiro, entre elas katia Cristina Miki da
Silva - Katia Miki - primeira prefeita eleita
na histoéria de Barra do Pirai.

Para superar a confusdo que a
superpopulacdo de nomes e
niumeros das candidaturas
inevitavelmente criou, muitos
candidatos incorporaram apelido ao
préprio nome. E o caso do “Beijoca
do Bahia”, de Salvador; Beto “Salva
Cao”, de Porto Alegre; “Bicudo”, de
Teresina; “Engraxate das Estrelas”,
de Rio Branco; “Forr6” e “Quito
Formiga”, de Sao Paulo; “Gato Velho”, de Boa Vista; “Mulher Leal”, de Sao
Luis; “Orlando Cannabis”, de Goiania; “Soneca Paredao”, de Salvador;

“Topete”, do Rio de Janeiro e “Zé Linguica da Floresta”, de Manaus.

oscar18nora@yahoo.com.br

Nossa regido também contribuiu com epitetos sugestivos. Em Barra do
Pirai, concorreram o Aldair “Tatu”, o Beto “Pipa”, o Aureo “Ourocar”, o
“Brucutu”, o Claudio “Pantera”, o Luiz Carlos “Taxinha”, o Tolito “Pirulito”
e o locutor Elton John. Em Pirai, teve o “Batata Seguranga do Banco”.
Em Valenca, o Amauri “Lanterneiro”, o “Bozd” e o Manoelzinho
“Picanha”. Em Pinheiral, Alcyr “Geléia”, Alisson “Jacaré”, “Barrinha”, Bito
“Pelancas Grill”, Fabiana Carmo “Somos Sementes”, Greiciellen

“Verdurinha”, Rafael “Tiririca”, Rogério Ramos “Ratdo” e o Rodrigo
Arroz”.

Ao permitir

candidaturas sem

distincdo de sexo,

classe social,

profissdo ou nivel

escolar, o tamanho

das eleicdes

municipais brasileiras

coloca nosso pais no

patamar da

democracia mundial.

Uma democracia que

€ da nossa obrigacéo

conservar e proteger.

Infelizmente, cada vez mais, em razédo dos conflitos de corrupgéo e de
violéncia envolvendo os atores desse cenario, tém aumentado os indices
de abstencao do eleitorado. Mais de 34 milhdes de eleitores brasileiros
deixaram de votar nas eleicdes municipais deste ano.

A Prefeita Katia Miki,
primeira no cargo na
historia de Barra do
Pirai, seu Vice
Cristiano Almeida, os
Vereadores, Rafael
Couto/1.459 votos,
Pedrinho AdI/1.137,
Thiago Soares/1.110
e Elves/1.085 - os
trés reeleitos - e os
novos Vereadores
J eordane
Perino/1.472 votos,
Macrei/1.221, Luiz
Felipe Audi/970,
Jodo Paulo/942,
Wanderson/908 e Lu Maciel/896 votos, a partir de janeiro do ano
gue vem serdo as novas autoridades do Executivo e Legislativo da
cidade. Nessa condi¢cédo terdo o compromisso de exercer suas
atividades honrando Barra do Pirai, primeira cidade emancipada
no regime republicando do Brasil.
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LINDINHA): Essa lindinha é a
‘ANNA ALICE MARIOTINI
(Santanésia), esposinha do
LUCAS GOMES e méezona
da STELLA, que completou
niver dia 29 passado. Minha
querida, que vocé continue
esse amorzinho de menina
que merece muitoooo0o ser
feliz!! Deus Ilhe abengoe e
faga que cada dia de sua vida
seja motivo pra comemorar
cercada sempre dessa linda
familia!! Beijos, beijos &
beijos!!

AMIGAAAA: Essa
linda da foto € a minha
querida amiga
“SONY” (Barra do
Pirai), esposinha do
JOSE MARIA DE
ALMEIDA (Darius
Esporte Fino), que
completa dia 6 de
novembro mais um
niver!! SONY, vocé
sabe que tem
lugarzinho especial
no meu coragdo, e
também sabe que
desejo TUDOOOOO
de maravilhoso pra
sua vida. Que vocé,
ao lado também dos
filhos PAULINHA e
CRISTIANO, dos
netos GIOVANNA,

LUCAS, MIGUEL e IGOR, do genrinho ENZO e da norinha MARINA, possa
comemorar SEMPRE cada dia de bénc&os... Beijos, parabéns, parabéns e
que DEUS esteja sempre guiando seus passos!!

NIVER DELA: E dia 22 de outubro foi a vez da minha irm&-prima “CIDA” (Barra
do Pirai) completar niver... Que vocé, ao lado do maridinho JOSE MAURO
RIBEIRO BOTELHO, dos filhos CAROLINE (Brasilia) e RODRIGO e do
genrinho ADRIANO, seja muitooooo feliz!! Ah!l Nés também queremos
comemorar sempre cada ano de sua vida e dizer que sua presenca pertinho da
mamy DIONEIA esta sendo uma béngao, afinal, agora ela esta cercada dos
FILHOS!! Beijossss, seja muitooooo feliz e que DEUS Ihe abengoe
infinitamente!!

SUCESSO: Entao, esse més quero DESTACAR a conquista do
querido Advogado “CRISTIANO ALMEIDA”, sendo eleito Vice-
Prefeito de Barra do Pirai. CRISTIANO, vocé sabe o quanto
acompanho a vida de sua familia, sabe também que sempre
admirei sua competéncia, profissionalismo e caréater, herangas
adquiridas de seus pais SONY e JOSE MARIA DE ALMEIDA... E
hoje, nessa notinha, quero desejar tudo de ABENCOADO na nova
caminhada! Que vocé saiba aproveitar todas as possibilidades de
VITORIAS e SUCESSO concretizando ao lado da Prefeita eleita
KATIA MIKI todos os sonhos do BARRENSE, sejam eleitores de
vocés ou néo... Desejo que possamos estar sempre APLAUDINDO
DE PE essa nova gestdo!! PARABENS e que DEUS esteja sempre
iluminando os passos de vocés dois!!

AMIGOS QUERIDOS:

Esse registro é pra destacar um casal maravilhoso e
que mora no meu coragéo: a “CIDINHA e o Sr.
ORLANDO ARAUJO” (Barra do Pirai). Estou muito
triste porque a notinha ja estava pronta quando
recebi a noticia da passagem dele. Sr. ORLANDO
era muitoooo especial e nosso leitor fiel que adorava
ver seu nome no nosso CADERNO ESPECIAL...
Entao fica aqui minha homenagem pra ele e toda
familial!

Beijos, saudades e meu carinho eterno por ele!!
Que Papai do Céu esteja sempre cuidando de todos
vocés!! Forga e a certeza de que ele esta no colinho
de JESUS...

ENCANTADORA: Algumas pessoas entram em nossa vida
pra nunca mais sair...Esse é 0 caso da minha linda e querida
amiga “GRACINHA VILARDO" (Barra do Pirai), que na foto
esta ao lado do maridinho MARIO. Os anos passam, mas ela
continua sendo uma pessoinha ESPECIAL pra mim, nunca
muda seu jeitinho carinhoso, atencioso de ser, ou seja, uma
amiga NOTA 1000... Fique sabendo, lindinha, que seu cantinho
ta sempre reservado no lado esquerdo do meu peito...
Beijosssssss e continue assim, ENCANTADORA!!
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CASAL LINDO: Esse casal da foto merece elogios mil pela simpatia, carisma,
educacdo, enfim, pessoinhas muito queridas em nossa sociedade. “Profa.
“LUCIA LYRA” e seu maridinho “CARLINHOS” (Barra do Pirai) estdo em
destaque nessa notinha que registro o niver dele dia 14 de setembro e dela dia
20 de outubro... Apesar do atraso, quero abraga-los carinhosamente e desejar
que o universo s6 Ihes reserve coisas boas, acontecimentos alegres, sempre
cercados dos entes queridos!! Felicidades e realizagdes em dose dupla. Que
DEUS esteja sempre guiando os passos de vocés dois!! Que vivam

eternamente JUNTINHOS esse lindo amor!!

SIMPATIA PURA: Esse é o querido “LUCIANO BICHARA” (Dentista-Barra do
Pirai), maridinho da sempre elegante CAMILA. Nessa notinha, quero registrar o
niver dele dia 16 de outubro e desejar um mundo de coisas maravilhosas pra
ele. Que todos os acontecimentos sejam lindos, marcantes e motivos de
comemoragdes!! Aproveite muito a vida sempre ao lado de sua linda familia,
com salde e muitaaaa felicidade!! Parabéns, parabéns...

GRACINHA: Essa lindinha da foto é a “MARIANE COUTINHO”

CHARMOSAAA: E l (Criadora de Contetdo Digital- Niterdi), ao lado do maridinho LAURO
R o2 e | MACHADO. Fihota amada do casal DEUSA e LUIZ ANTONIO
CAROTTA" (Santanésia) urﬁ COUTINHO (Tuta) e agora, mais do que nunca, MAMAE da “MARIA”.

Ent&o, nessa notinha quero parabenizar essa familia linda e desejar
que a princesinha venha com muita satide para completar a felicidade
de todos vocés!! Que Papai do Céu seja o eterno guia dos passinhos
da BONEQUINHA, conduzindo-a por caminhos coloridos e
encantados! Beijos carinhosos para todos vocés!! Seja bem-vinda
MARIAI!

encanto de pessoinha, que ndo muda
seu jeitinho nuncaaaa. Minha
querida, quero registra seu niver dia
28 de novembro e Ihe desejar muitas
alegrias ao lado dos filhos, genro,
nora e netinha. Que cada dia vivido
seja motivo pra mais felicidade, mais
vontade de continuar caminhando...
Continue sendo essa maezona e
vové CORUJISSIMAN

LINDAAAA: Também uma linda que merece elogios
pela simpatia, elegancia e carisma. A Profa. “ANA
MARIA VINHEIRAS” (Barra do Pirai) estara
completando niver dia 15 de novembro. Quero registrar
essa data com muito carinho e desejar pra essa querida
um mundé&o de coisas maravilhosas... Deus esteja
sempre conduzindo sua vida por caminhos de
realizagbes e alegrias!! Beijosss e receba meu carinho!!
Seja muito feliz sempre cercada dos entes queridos!!

BONEQUINHA: A bonequinha linda da foto é a “JULIA” (Vassouras),
pimpolhinha do casal MARIANA GOMES e PAULO VITOR. Alindinha
completou 4 (quatro) aninhos dia 11 de outubro, mas, recebeu os
amiguinhos numa linda festa com o tema TURMA DA MONICA no
Casario, dia 19. JULINHA, toda serelepe se esbaldou com a galerinha,
entre brinquedos e delicias comestiveis, foi o centro das atengdes, pois,
além de muito linda, estava vestida a carater (MONICA)... Anjinho, que
Papai do Céu abengoe seu mundinho, guiando seus passinhos e
permitindo que vocé seja o eterno orgulho dos papais e da vové materna
MAYRE (diga-se de passagem, orgulho também do vové POLENIR que
esta no colinho de Jesus) e dos avos paterno ROSANGELA e PAULO
SERGIO!! Beijocas carameladas na pontinha do nariz!!
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Powsada &
Restaunante

Centro - IPIABAS
@ (24) 2437-1295 / 99207-9933

Muitas Novidades
ACEITAMOS
ENCOMENDAS
César e Mércia / & (24) 2437-1130

Praga Jodo Antonio Camerano, 111
(em frente a quadra) - Centro - Ipiabas

Rua José Alves Pimenta, 1771

Matadouro - Barra do Pirai

Diferente porque investe e acredita.
Adote esta idéia vocé também.

& (24) 2437-1178

RUA BARAO DE IPIABAS, 07

*BRUSQUETA COM PAO DE CEVADA
*CHURRASQUINHO

*PASTEL DE HAMBURGUER
*CALDOS

*ESCONDIDINHO DE CARNE SECA E PALMITO

VENHATOMAR UM
CHOPP DUPAI
COM A GENTE!

AGUARDAMOS SUA VISITA

RUA ALBERTINA SALLES ABBUD, 258
IPIABAS - BARRA DO PIRAI - RJ

®(24) 99271-1348

Vera Silvia Camerano:
Arquiteta e Pesquisadora

Estacao de

Acervo de Venicio Camerano

/m'@éa@
Memoria Ferroviaria de Barra do Pirai

+ Além da conhecida Estagdo Ferroviaria Central, Barra do Pirai possuiu outras Estages Ferroviarias importantissimas, entre elas a Estagao de Ipiabas, da Rede
Mineira de Viagao, uma das mais extensas linhas férreas de época. Ela faz parte da memoria histérica da cidade, de um tempo em que Barra do Pirai, por ser ponto
central da comunicacéo ferroviaria entre as principais capitais do pais, era também centro de importantes decisdes. Gragas aos trilhos e as estagdes, a cidade
experimentou um periodo de grande avango econdmico e estrutural.

Anuncie aqui!
Contato Lu Lyra
cadernoespecial@gmail.com

AEstacao de Ipiabas foiinaugurada em 20 de outubro de 1881 pela Estrada de Ferro Santa Isabel do Rio Preto. Ligava a freguesia de Ipiabas a Estrada de Ferro
D. Pedroll. Mais tarde esta Estrada de Ferro foi adquirida pela Viagao Férrea Sapucahy, e depois pela Rede Mineira de Viagdo (RMV). Fazia entdo a ligagao entre
Pirai e Bom Jardim de Minas. Construida com apenas um pavimento, sua volumetria é simples e similar a modelos de estagtes ferroviarias do mesmo periodo.
Ricos detalhes arquitetonicos agregam valor historico e cultural ao prédio. Com a erradicagao dos trilhos desta linha da RMV, em 1961/1962, a antiga Estacao foi
desativada e posteriormente passada a Prefeitura Municipal de Barra do Pirai. Ipiabas se viu entao, por muito tempo, isolada, contando apenas com uma estrada
de rodagem que na época era de péssima qualidade. Perdidatambém ficou a maravilhosa viagem de trem que oferecia aos passageiros magnificas paisagens e
tuneis espetaculares.

Esta estacéo foi tombada pelo municipio pela LEI MUNICIPAL N® 933 DE 10 DE JUNHO DE 2005, caracterizada "como Patrim6nio Historico ficando sob a
Protecéo especial do Poder Publico Municipal”. Mas, apesar de tombada pelo municipio, nada foi feito para a sua preservagao.

Mas para surpresa dos cidadaos que prezam, amam e respeitam a Histéria da cidade e seu Patriménio Cultural, a Prefeitura Municipal publicou em seu
boletim n® 084, a LEI MUNICIPAL N® 3331 DE 21 DE OUTUBRO DE 2020 que promove 0 "CANCELAMENTO DO TOMBAMENTO E DA
CARACTERIZAGAOQ DE PATRIMONIO HISTORICO" DESSAESTAGAQ, ASSIM COMO ADE SANT'ANADABARRA.

Comisso, as edificacbes perderam a Uinica prote¢ao que tinham e qualquer tipo de intervengao, que ndo respeite o estilo e caracteristicas originais, podera
serfeita, inclusive a demolicéo.

; MERCADO g

E COMIDA CASEIRA, A LA CARTE 7 E 1 -

i OU SELF-SERVICE POR QUILO s“,\“\"‘,}‘? i FRUTAS, =(24) C(_)oktes de Ceboli- Cachaca
E Aberto de Quinta a Domingo e Feriados FESTAS E gfgﬁnﬂmg 2437-1481 ®((24) 99841'2570
| IPiABAS . W(24) 24371206 SladeChi 0s outnos fazem mistura.

Estrada Presidente Pedreira, 11.755 ¢ IPIABAS N Nos fazemos Alquimia.
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Como dizem os antigos,
Barra do Pirai € um grande
celeiro de pessoas que aqui
nascem e se tornam famosos
em outras cidades, estados e
até paises.

No dia 27/09/2024, um
barrense foi condecorado com
Mocao de Louvor concedida
pela Camara Municipal do Rio
de Janeiro, indicado pela
Comissaria da Policia Civil do
Estado do Rio de Janeiro Meire
Cristine Ferreira de Souza.

Falamos do Doutor Newton
Miguel Moraes Richa, Médico
do Trabalho, desde setembro de
2015 responsavel pela coluna

MOCAO DE LOUVOR
E APLAUSOS DA
CAMARA
MUNICIPAL DO RJ

Cultura de Saude, editada no
Jornal Revista Caderno
Especial, por sua dedicacéo e
profissionalismo em programas
de saude dirigidos a Policia Civil
do Rio de Janeiro.

Em sua trajetéria de estudos e
no campo profissional
demonstrou que seu
compromisso e perseveranga
sdo referéncias. Nunca mediu
esforgos paraincentivar e ajudar
conquistas por onde trilhou com
seu conhecimento.

Esta mocao de Louvor e
Aplausos é uma justa
homenagem. Que este
reconhecimento publico sirva
como um simbolo de gratidao,
consideracgéao e respeito por sua
contribuicdo como Médico do
Trabalho da PETROBRAS,
Assessor de Seguranca, Meio
Ambiente e Saude da Diretoria
do INMETRO (Instituto Nacional
de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia) e professor da
UERJ, UFRJ e PUC-RiIo.

Aluno de Psicologia € aprovado em
1° lugar para mestrado na UFRJ

Jonatan Fernandes Costa, aluno do 10° periodo do curso de Psicologia do Centro Universitario
Geraldo Di Biase (UGB-FERP), foi aprovado no concorrido mestrado em Psicologia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), uma das maiores do Brasil e a quinta da América Latina. Jonatan
ficou em 1° lugar em sua linha de pesquisa (Subjetividade, Cultura e Praticas Clinicas), com a maior
nota (9,4). O processo contou com cerca de 90 participantes no total, com 23 vagas distribuidas no
quadro geral, das quais quatro eram para a sua linha de pesquisa.

Jonatan, que integra o Programa de Iniciagdo Cientifica (PIC), é o primeiro aluno do curso de
Psicologia do UGB a ingressar em um programa de pés-graduagao Stricto Sensu (Mestrado e
Doutorado). Aluno e pesquisador brilhante, ele desenvolveu investigacdes nas areas de subjetividade,
angustia, trauma psiquico, corpo e oncologia. Além disso, é extensionista no projeto "Psicanélise na
Rua" e um dos idealizadores do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Psicandlise e Linguagem
(NEPSAL).

A Coordenadora do curSo de Psicologia, Elizabeth Soares parabenizou o aluno pela conquista.
“Estamos certos de que, com as oportunidades oferecidas pelo UGB-FERP e sua dedica¢éo exemplar,
Jonatan trilhara um caminho de sucesso. A coordenagéo e toda a equipe docente do curso de
Psicologia desejam-lhe um excelente mestrado e aguardam recebé-lo como egresso em breve”,
afirmou.

Jonatan falou do grande desafio enfrentado no processo. “O processo seletivo para o mestrado é
exigente e composto por cinco etapas: analise do anteprojeto de pesquisa, prova de linguas
estrangeiras, prova de conhecimentos especificos, analise do curriculo Lattes e arguicéo oral. Cada
etapa traz uma mistura de felicidade por ter avangado, juntamente com a ansiedade e o receio das
etapas seguintes. Saber que superei cada uma dessas fases e consegui a aprovagdo no mestrado da
UFRJ é extremamente gratificante”, comemorou.

Ele reiterou ainda a importancia do Programa de Iniciagdo Cientifica (PIC) em sua trajetéria
académica. “Foi através da experiéncia proporcionada pelos projetos de iniciagao cientifica, aliado a
formacé&o pratica durante o estagio, que consegui construir uma base solida e fundamentada para a
elaboragao da minha proposta de pesquisa para o mestrado”, finalizou o0 académico.

PortOo do 7

RARA

Para os trens da Rede Ferroviaria
Federal acessar o porto do Arard,

no Rio de Janeiro, era necessdrio
atravessar a movimentada Avenida
Brasil, causando grandes transtornos.

A solugdo chegou em 13 de setembro
de 1974, com a inauguragdo do Viaduto
Engenheiro Roberto Khede, cujo
comprimento era de dois quilémetros

e passava por cima das pistas.

Gilson Marques,
especialista
em ferrovias.
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Versao impressa encontrada em pontos
de venda. Ver relagéo na pagina 12.

#Registrando 1:
Estes lindinhos,
que foram meus
vizinhos muito tempo,
comemoraram
aniversario. Saos 0s
gémeos Catarina e
José, que
completaram no dia
17110, 6 anos. Eles
sa0 muito queridos
por mim. S&o filhos
do casal amigo,
Paula e Vitdrio. Para
eles 0 meu abrago
festivo e carinhoso.
Parabéns, Catarina e José!

+Projeto Vale Pertencer:

Conservatéria, um importante distrito de Valenga, vai ganhar uma nova
estrutura para valorizar seus eventos culturais. O projeto Vale Pertencer, vai
beneficiar a praga Getulio Vargas, tradicional palco de shows da localidade. O
espaco vai acolher as diversas manifestagdes culturais que fazem a fama do
distrito, no Vale do Café. Anova construcéo iré substituir a atual Tenda Cultural
Ana Moreira Telles, importante ponto de encontro de artistas e publico.
Conhecida como "Tenda da Acritur", a cobertura de lona néo atende mais as
necessidades de parte dos cidadaos, principalmente os envolvidos com o
turismo, atividade responséavel por 90% da economia local.

Ainteng&o do projeto 'Vale Pertencer' € instalar uma estrutura de perfil metalico
com cobertura de policarbonato transparente a fim de receber a intensa
programagao de eventos culturais, de forma mais organizada e de maneira que
dialogue com o patriménio arquitetdnico do territorio onde estara inserida.

O Vale Pertencer atende uma antiga reivindicagdo da populagdo de
Conservatoria, que agora o Governo do Estado vem atender, através de um
trabalho em parceria com a populagéo, que expds suas expectativas. “Criamos
mecanismos para tornar essa obra uma realidade e conseguir atender e
garantir melhorias para a populagéo. Queremos com a nova estrutura garantir
que a vocagao cultural de Conservatoria seja ainda mais potencializada”,
afirma Danielle Barros, Secretaria de Estado de Cultura e Economia Criativa do
Rio de Janeiro.

O atual Secretario de Cultura e Turismo de Valenga, Victor Emmanuel Couto,
85 anos, mais conhecido como 'Vitinho', ¢ um dos mais antigos moradores do
distrito e um grande entusiasta do projeto. Segundo ele a praga Getulio Vargas
que foi a praga da sua infancia, juventude e do seu entardecer, se tornou agora,
com o novo coreto, a praga do amanha.

“O projeto é uma resposta aos anseios locais que desejam abragar da melhor
forma seus artistas e visitantes, valorizando as apresentagdes culturais ao
oferecer um espago mais qualificado para moradores de Conservatéria e
frequentadores do distrito, no qual seja possivel apreciar o patrimonio
arquitetonico presente em seu entorno”, diz Natale Onofre, presidente do
Instituto Cultural Cidade Viva (ICCV).

#Registrando 2:

Com carinho e amizade,
registro mais uma data
natalicia do nosso querido
médico, o cardiologista Doutor
Ricardo Gomes, grande
cardiologista, hoje morando
em Campos (RJ). Um grande
abrago com nossos votos de
saude, paz, e muitas béngéos.
Viva 14 de outubro!

+Barrenses Aniversariantes:

Neste més temos muitos aniversariantes, todos muito queridos: Professora
Aparecida de Brito Coutinho (dia 03/10); Valério Cappato Guimaraes (Esquina
Espetaria, no dia 05/10), e Getulio Ramos (Oxigénio Vale do Paraiba, também
no dia 05/10). J& no dia 06/10, aniversariou a Professora Marcia Regina Aguiar
que recebeu os amigos com bela comemoragéo no Xalé Grill. Ainda nesta
mesma data, soprou velinhas a querida Janaina Moraes, minha amiga e
vizinha. Atodos, meu abrago e carinho e festivo.

Eu, Ester Figueredo e Mércia Regina

Getlio Valério

+Dom Joao Messi-90 anos:

O Bispo Emérito de Barra do
Pirai-Volta Redonda, Dom Jodo
Maria Messi, completou (05/10), 90
anos de vida e a data foi festejada
com Santa Missa em Agdo de
Gragas, realizada na Igreja Matriz
de Santa Cecilia, em Volta
Redonda. Estiveram presentes o
Bispo Diocesano, Dom Luiz
Henrique; o Arcebispo de Niteroi,
Dom José Francisco Rezende; o
Bispo Emérito de Nova Iguacu,
Dom Luciano Bergamin; e o
Superior da Ordem dos Servos de
Maria, Frei Gilson Freitas. Também
participaram padres, diaconos,
seminaristas, comunidade e fiéis
de diversas regides, como Maria
Helena, da Catedral de Sant'Ana,
em Barra do Pirai. O missionario
italiano Dom Jodo Maria Messi,
nasceu em Recanati, na localidade
de Santa Cruz, em 5 de outubro de
1934. Filho de Maria Caporaletti
Orestes Messi, € 0 mais novo dos
trés irmdos. Sua primeira viagem
ao Brasil, em novembro de 1953,
teve o objetivo de continuar os
estudos filosoficos e teoldgicos na
cidade de S&o Paulo. Em 7 de abril
de 1958, recebeu sua ordenacéo
presbiteral em Roma. No dia 15 de
junho de 1988, Sao Jodo Paulo Il o
nomeou Bispo Auxiliar da
Arquidiocese de Aracaju, onde
ingressou em 11 de setembro do
mesmo ano. Foi nomeado Bispo de
Irecé, na Bahia, em 21 de margo de
1995, e la permaneceu até nesse
ano, foi nomeado como o0 6° Bispo
da Diocese de Barra do Pirai - Volta
Redonda, onde teve seu ingresso
oficializado no dia 27 de fevereiro
de 2000. Esteve como Bispo
Diocesano entre 2000 e 2011. Para
marcar a data, a Diocese produziu
um documentério sobre a trajetoria
de Dom Jodo Maria Messi. O
material inclui depoimentos
histéricos e registros das
atividades, que pode ser acessado
gratuitamente no YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v
=znFvk9Vrall.



Caderno Especial e SOCIAL, ESTETICA & MODA

www.cadernoespecial.com.br Pag. 21 - NOVEMBRO 2024

Cater 7

A

Versao impressa encontrada em pontos
de venda. Ver relagéo na pagina 12.

¢+Duplacelebragao:

Novembro sera o més de grandes festejos na oficina M&J
Auto Center e Retifica, de Barra do Pirai. Falamos de Silvio
Mario Nunes Junior que soprou velinhas (04/11), enquanto
seu amigo e socio Marcelo Nani, comemorou (17/11) adata
especial ao lado da namorada Ménica Victéria Romualdo
(leia-se Rosa Juvenil Moda e Studio).

(24) 99918-7108

Celso

CABELEIREIRO UNISEX
TRATAMENTO CAPILAR
Coloracao - Hidratacao - Cortes
Noivas - Recondicionamento Térmico
MaQuiLAGEM * MANICURE

{(24) 2442-5877

Av. Soares Ferreira, 02, Casa 01
(em frente a Telemar) - Barra do Pirai

'@‘:

Manicure « Corte * Escovas « Tintura
Relaxamento « Strong « Mega Hair, etc...

( NIVALDO MODAS

o oupas Conserto de 7, 3
?2;“.,1.”,?;: Sapatos e Bolsas d

& (24)2443-1759
& (24) 99919-9148

\ Centro - Barra do Pirai )\ Centro e Barra do Pirai )

. +ldade nova

I Parabéns para o barrense

. Romero Leite (leia-se

I Romero’s Restaurante, de
Barra do Pirai), que estreou no

dia 08/10, nova idade. Na foto

| ele aparece ao lado da esposa

: Rosangela Leite. Segue daqui

| as nossas felicitagbes e o

: desejo de que esta nova fase

| seja de paz, saude,

. prosperidade e de muitas

I alegrias. Que Deus o abencoe,

assim como a todos os seus

familiares.

N
—

N4

; '/é)
HORA DO ADEUS =

Com pesar, registro a despedida precoce da querida
i Aline Barbosa Ferreira (Aline do Xodo, de Barra do
Pirai), vitimada por um infarto. Aline era muito querida

pelos que a conheciam. O sepultamento ocorreu no dia

I 07/10, as 14h, saindo o féretro da Capela do Cherem.
: Nossas condoléncias a sua mae Dirce e demais
| familiares. Guardaremos em nosso coragdo sua alegria e
seu sorriso. Va na paz do Senhor!

Faleceu nosso amigo Max Galvéas (Gatica) que estava
doente ha algum tempo. Era uma pessoa alegre e muito

| querida por todos que o conheciam. Minhas condoléncias
: a Cidinha, Marilia, irméos, parentes e amigos. O
| sepultamento foi no dia 09/10, as 16h. Paz e conforto.

E com pesar que registramos o falecimento de
i nossa grande amiga, a podéloga Sandra Souza,
que até entdo era nossa parceira (de muitos anos).

Ela residia em Resende, mas amava trabalhar em

I Volta Redonda, onde atuava no Edificio Cecisa 1.
+ Sandra amava o que fazia e por muitos trabalhou na
| Loja Pé Feio da Cidade do Ago, onde adquiriu muita
: experiéncia no ramo. Tinha paixao pela podologia e

| também pelos clientes que conquistou ao longo de
. sua carreira. Era uma pessoa alegre, irreverente e
I de grande carisma. Vai deixar muita saudade,

inclusive entre seus clientes. Aos familiares nossas condoléncias. Que Deus
ja a tenha recebido em sua nova morada.
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¢Em tempo de
nupcias:

No dia 12 de outubro
de 2024, contrairam
matriménio o casal
amigo Manoel Lima e
Karina Braga, na Casa
de Festas Gilmar,
localizada no
acampamento da Light.
A linda noiva é filha do
Professor José Maria
Braga e Maria
Aparecida L. Braga (in
memoriam). O elegante
e simpatico noivo é filho
do casal Doutor
Guilberto Sebastiao de
Lima e Nadia Marques
Salgueiro Lima. O "sim"
dos nubentes teve
como padrinhos
Sebastido e Claudio e
Karolina Linhares e
Bruno Pallacci. O
celebrante foi Marcos
Lima em cerimonia
ecuménica, na qual
estiveram presentes
inimeros convidados.
Aos noivos meus votos
de plena felicidade, paz

+Parabéns Josete:

No dia 13 de outubro a
aniversariante foi a
Professora barrense Josete
Vieira. Grande ser humano,
excelente mestra, mulher
que luta por todos os
direitos, sempre com um
sorriso lindo e amiga.
Parabéns com os votos de
saude e alegria

¢Ela trocou de idade:

E esta moga linda é minha
prima Doutora Juliana
Tessarin, psicdloga da Cruz
Vermelha, esposa do Fabricio
Monzo e mae do querido
José Bernardo. Parabéns
pelo seu aniversario no dia
12 de outubro. Que Nossa
Senhora Aparecida lhe
abencgoe sempre. Parabéns e
grande abraco.

=

Diia HORA DO ADEUS

+Falecimento:

Faleceu no dia 23/10 o querido médico
Bartholo Baptista de Mello, deixando
grande lacuna de saudade entre os que o

0 Gaderno Especial estd

adquirindo para seu acervo fotos,

jornais, revistas, livros e filmes
antigos sobre Barra do Pirai.

& (24) 99814-8164

@%/ e cotsas mals
Pélen ® Geleia Real
Materiais Apicolas

para Mel *Doces
® Licores ® Cachaca

|
|
|
|
|
|
|
|
|
E * Propolis ® Embalagens
|
|
|
|
|
|
|
|

PARCELAMOS EM ATE 12 VEZES
Rua Dr. Moraes Barbosa, 212 - Centro
| Barra do Pirai €¥(24) 99959-4333

Avenida N. S. do Amparo, 980

VOLDAC - VOLTA REDONDA

Volta Redonda

www.matosrestaurante.com.br

.
£
£
o
N
N
o
c
£
©
o
T
©
w
©
©
2
2
2

CENTRO * BARRA DO PIRAI

Matriz: 2 (24) 2447-2889
R. Francisco P. Moura, 05

Filial 1: @& (24)2447-2011
R. Paulo de Frontin, 32
Filial 2: & (24)2447-2850
R. Jodo Pessoa, 589

Filial 3: @& (24) 2447-2887
R. Oswaldo Milward, 05

DELIVERY - Suas compras sem
sair de casa & (24) 2447-2860 )

-

Tudo para vocé ficar com a gente.

Stgermercado
Av. Pref. Arthur Costa, 2180
Muqueca - Barra do Pirai
@ (24) 2443-2080/2443-8147
superemas@yahoo.com.br

e béncéos! conheceram. Trabalhou muitos anos no = (24) 2442-3595
Hospital Maria de Nazaré. Aos familiares e Wwww.mascotemel.com.br
amigos, nossas condoléncias. Rua Angélica,51
Santana e Barra do Pirai
vmuzém AMELHOR Comida por Quilo Valena
COMIDA MINEIRA (GRANDE VARIEDADE ©(24) 99901-9783
dos_Liltvos DISQUE UAL: oe s (24) 24539600

Purificadores e Filtro de Entrada :%‘;’Z’gz ;:pgifz]? :: Barra do Pirai

RTEEF’n.UgE 53 (24) 99849-8805

TODAS AS & (24) 3342-6982 (24) 2443-9700
MARCAS (24) 3339-8336 3348-3420
Pontual Shopping - Vila, e Rua 33, 58 - Vila
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Delivery
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| 2442-4040

™ 99306-0796

BUFFET SEM BALANCA
Almogo de 22 a Sabado

Rua Horténcia Campos Cidtola, 13
Centro * Barra do Pirai

' COMIDA
NO
FOGAO
24 A
992?32-51)06 LENHA
998441141 o o
BR 393 e Km 247 ) Zero
| Minuano e BARRA DO PIRAI Acucar

\

ANUNCIE

AQUI

Caderno
de Servicos
& Saude

(24) 99814-8164

RESTAURANTE & CAFE
Desde 1997

Buffet & Churrasco
por Quilo

Almoco de segunda a sabado

Rua Paulo de Frontin, 9 - Centro - Barra do Pirai

_  2442-3806
@(24) 9gg65-38730

4 Y

Grétis' g2 (24) 2443-1900

O PIONEIRO EM COMIDA POR
QuiLo NA REGIAQ

Quilo ¢/ Comida
Japonesa e Churrasco
Encomendas de Tortas, Bolos, Doces e Salgados
Ambiente totalmente refrigerado
L Pca Oliveira Figueiredo, 22 Centro - Barra do Pirai )

www.restaurantebeirachao.com.br
\

\

BR 393 e Km 241
VASSOURAS

(24) 97405-6753

BUFFET,ALACARTE E
SELF SERVICE POR KILO

FOGAO A LENHA
e CHURRASCO

A COMIDA DA NOSSA TERRA

cadernoespecial@gmail.com
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CHURRASCARIA

= (24) 22,}!!-2352
*BUFFET  RODIZIO

POR QUILO DE CARNES

Rodovia BR 393 Vassouras

PAO COM SABOR E QUALIDADE

Tortas ¢+ Doces
Biscoitos ¢+ Salgados

Praga Jillio Braga, 29 - Barra do Pirai

& (24) 2442-4008

+Parabéns Katia e Cristiano: Parabéns, minha prefeita Katia Miki e meu vice-prefeito
Cristiano de Almeida! Muito orgulhosa desta linda vitéria! Que Deus os ampare,
protegendo-os em todos os seus dias. Um novo tempo para nossa cidade e orgulho de
termos eleito a primeira prefeita do municipio. Tenho certeza que sera o inicio de um
periodo de crescimento e fortalecimento. Infinitas béngéos para vocés. Que sejam quatro,
oito anos de conquistas, de investimentos estruturais e sociais para melhorar a qualidade
de vida da populacdo. Estes sao os votos da equipe do GADERNO ESPECIAL
Cumprimento, ainda, os edis eleitos, também augurando-lhes um mandato proficuo,

voltado para o povo que Ihes confiaram seus votos.

TREM
BAO DE
MINAS

Lanchonete » Produtos da Roca « Artesanato

Estrada RJ 127 - Paracambi
@(21) 3693-2039

#Minha irma querida:

No dia 21 de outubro estreou novas
primaveras, minha irmé&, Vera Llcia de
Figueiredo Gama, residente em Volta
Redonda. A festa comemorativa aconteceu
em Barra na casa do meu pai, ao lado do
esposo Sebastido Gama (Correta de Volta
Redonda e Barra do

Restaurante

(9(24)
99254-0a33

Self Service sem Balanga
Almogo de Sequnda a Sabado
De 11h as 15h
“Gozinhar & uma ARTE e
ARTE & comitla para a alma.”

Praca Jiilio Braga, 30  Gentro, Barra do Pirai/RJ

Pirai), dos sobrinhos (as)
cunhadas e das amigas
Marcia Marques e Rita
Fagundes. Saude, alegria,
realizagdes e béngéos € o
que todos desejamos.
Bolo e salgados by Isaura
Buffet.

COPO DE LEITE
LANCHES

PRODUCAO RURAL

Queijos - Compotas
Chocolates - Biscoitos
Geléias - Tortas
Licores Finos
Docinhos - Sorvetes

3 (24) 2465-6712

Estr. Mendes/Paulo de Frontin
RJ 127, Km 25 - Alto do Chafre
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+ NOVOS ROTARIANOS: No dia 01/10, o Rotary Clube de Barra do Pirai deu posse a trés
novos companheiros. A mesa foi composta pela Presidente, Doutora Verena Magalhaes,
Célia Maria dos Santos Ayres (Casa da Amizade), Alex Santana (Presidente da Associagéo
Rural), Alcione Viana (Governadora do Distrito 4571) e Alvaro Marques (Diretor do DQA).
Varios companheiros fizeram uso da palavra, entre eles Co. El6i, Co. Heloisio Braga, Co.
Elias e Co. Alvaro. O novo companheiro Diogo Stampf Monsores teve como madrinha a
Presidente Verena; a Ca. Christiana Honorio foi a madrinha da nova companheira Aline
Eiras Bichara que recebeu seu distintivo das mé&os de seu sogro, Professor Heraldo
Bichara. O terceiro companheiro empossado foi Marcos Ortiz, que foi apadrinhado pelo
Dentista Sérgio Macedo de Sousa. Todos receberam seus certificados e distintivos. Apés a
posse houve um laudo e saboroso jantar, oferecido aos presentes. Bem, vindos e vamos
seguir a Magia do Rotary que é "dar de si sem pensar em si". PARABENS!

¢ REGISTRANDO: Aconteceu no dia 25/09, uma brilhante palestra feita pelo Co. Bruno da Silva, psicdlogo com o tema "Prevencéo contra o suicidio". Os companheiros e
companheiras, senhoras da Casa da Amizade e diversos alunos da area de enfermagem do QEB compareceram. Momento de muita reflexdo e aprendizado. Parabéns, Bruno!
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) . Reliquia, € um espago que o
Caderno Especial continuara
. mantendo vivo na lembrancga de

0(5@« 1 cada um de seus ex-alunos.
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e TURMA DO MEDIANEIRA, ANO 1966:

Com a presenca de 15 amigas, as formandas de 1966, realizaram (abril de 2017) um animado piquenique-almog¢o na Fazenda
da também formanda Juraci Osério. A alegria era contagiante. Tiveram “Varal de Trovas”, cantaraom Karaoké, momentos do
tempo estudantil, oragdo de unido e gragas e a feijoada foi nota mil. E muito bom estar juntas, celebrando a vida!
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HJorge Bartbasa

Autor de 5 livros
e participagbes

concursos, feiras,
festivais e saraus.

em livros, antologias,

Bem-vindos a
mais uma leitura
sobre os autores
de nossa regido.

SELMA FARIA PESSANHA

Vamos homenagear a Professora, Escritora e Historiadora Selma Vargas de Faria Pessanha, que fez o curso de Ensino
Meédio e de Formagao de Professores (1% a 4* série) no Colégio Souza Lima.

Formagao Académica em Pedagogia: Administragdo Escolar com énfase Empresarial e Orientagdo Educacional.
Magistério: Filosofia, Sociologia e Psicologia Educacional.
Histdria: Licenciatura Plena (5% a 8% série e 2° grau) Professora e Historiadora.

Autora dos Livros A UTOPICA VARGEM ALEGRE VOL. I e A UTOPICA VARGEM ALEGRE

VOL. 11, com a Diagramacao ¢ Impressdo de Vicente de Paula, Lampifo.

O langamento dos livros de Selma Faria Pessanha foi em 29/09/2024, no Clube Santa Rosa, no Distrito

Vargem Alegre de Barra do Pirai RJ.

Nestes livros a autora fala do seu Pai José Faria da Rocha e sua Mae Silvina Fontes da Rocha, seus tios e

seus avos.

A importancia do Rio Paraiba do Sul e do Ribeirdo das Minhocas, a Fauna e a Flora.
A inauguragdo da Estacdo Ferrovidria e da inaugurag@o da Igreja de Sdo José, padroeira de Vargem

Alegre.

A chegada dos imigrantes, na década de 20, franceses, belgas, italianos, libaneses, espanhois, fugindo da
primeira guerra mundial ¢ vindo trabalhar na Fazenda do Bar#o. E na segunda guerra, 5 jovens de

Vargem Alegre foram convocados.

Nestes livros a escritora Selma Faria Pessanha fala do Vargem Alegre Sport Club, Hospital Colonia, A Ponte General
Escudeiro e a primeira escola em Vargem Alegre, onde hoje € o Jardim de Infancia Olivio Vieira. E também lembra das cenas

da Novela Roque Santeiro filmadas neste distrito.

Muitas historias para ler nestes 2 livios A UTOPICA VARGEM ALEGRE.

Até o nosso proximo encontro neste Jornal Revista Caderno Especial para conhecermos mais escritores da literatura da nossa regiéo.

CANTICO DE AMOR

Comecei a pensar nesse
momento e senti em meu
rosto uma lagrima a
escorrer por as vezes
passar o dia sem sequer
agradecer a misericérdia
divina que esta ame proteger.

Em meu peito a alegria, em
minh&#39;alma a gratidao por ver
que a fé em Maria preenche a
solid&o.

As manhas com raios de sol, o
canto do rouxinol, as aguas levando
as magoas pra outra margem do rio
€ eu sorrio acanhada por perceber
em minha estrada as flores téo
perfumadas da primavera gentil.

Vivo na patria do evangelho que
€ ocoragao do Brasil.

Deus é mesmo perfeito em tudo
0 que Ele faz, retira as pedras do
caminho, interior do ninho e sopra
um punhado de paz sobre todos os
seusfilhos, inclusive os animais.

A natureza sublime nos pede
mais atencdo, cuidados e
gentilezas com as palmas das
nossas maos.

Adube a sua terra, faga amor e

nao a guerra, acolha a dor
alhela como se fosse a sua
e preste mais aten¢do no
brilhoquetemalua.
Séo detalhes que nos
fazem compreender a
dimensdo desse Pai téo

eneroso que é todo coragao.

Estenda os seus bragos para
acolher como um lago as mazelas
de um irmao e veja pela janela as
pegadas sobre o chdo de Jesus
sorrindo feliz com sua atitude de
ent&o.

E assim preparo o desfecho
desse texto oragdo, € Deus que
sopra em meu ser essa doce
emogdo de compreender nesse
momento que ndo ha queixa ou
lamento, ndo ha tristeza ou dor,
somente a certeza serena desse
cantico de amor.

Simone Chedid
Escritora, jornalista,
posgraduada

em Historia Social

Cartola, um grande compositor, escreveu letras e
compds masicas lindas que nos fazem refletir...

‘A vida & um moinho’

Nesta cangao ele aparece
aconselhando uma mulher jovem.
Tal mulher decidiu ganhar a vida
com seus supostos atributos de
beleza que se tornariam sua moeda
de troca. Claro que ndo estou aqui
para fazer criticas a ninguém.
Cartola também, sem criticar,
manda um recado a todas e a todos
que estdo buscando, de alguma
forma, resolver um problema
chamado sobrevivéncia. Ela estava
disposta a oferecer alguns instantes
de prazer aquele que estivesse
disposto a pagar. No caso da moga,
certamente ela estava lutando para
pagar o aluguel, alimentar um filho
recém-nascido, enfim, sobreviver.
Porém, conheci em Londrina uma
mulher bonita, atraente e, esposa
de um médico, que também se
submeteu a tais servigos. Segundo
ela, ja havia comprado com o fruto
do trabalho, um apartamento para a
mae e estava quase terminando de
pagar o dela. Queria liberdade e a

ndo dependéncia do marido. O que
vocé acha: é uma boa opg&o? A meu
ver, ndo.

A dignidade e a honra ndo tém
prego que pague. A exposicdo as
ofensas, as doengas podem colocar
tudo a perder. Entéo por que muitos
tém buscado maneiras "mais faceis"
para ganharem a vida? Vivemos um
momento no qual a corrupgdo
passou a ser considerada como
esperteza. Politicos pagando um
absurdo em busca de eleigdo sendo
que, nos préximos anos eles,
trabalhando com honestidade, néo
perfardo nem um décimo do que
gastaram. Ai tem coisa...Outros,
usam seus cargos publicos para
estorquirem empresarios,
comerciantes para que 0s mesmos
consigam prosseguir desenvolvendo
seus negocios. Fiz a comparagéo

» Mario Lucio Azevedo 45-99141-5248 (whatsapp)
@marioazevedocoach Professor de Biologia e Psicoterapeuta
Atendimento online e na Clinica Sense, Foz do Iguacu/PR.

real do fato da tal mulher que
conversei em Londrina a qual eu j&
conhecia ndo apenas ela, como
também, seu marido. Moravam aqui
em Foz. Certamente ela disse ao
marido que estava indo para
Londrina a fim de "istodar" e ele
entendeu, estudar. Mas ndo vem ao
caso. Alias, ao menos ela usava o
que tinha para conseguir sucesso.
Estes, citados acima, usam o que é
dos outros para conseguirem seus
objetivos. Afinal, pergunto: Dos dois
exemplos citados, quem tem mais
dignidade. Se quiserem respondam
para: @marioazevedopalestrante
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EXS Paulo Marcelo

PITANGUEIRA

Encontrei pela tardinha, jogada, enlameada,

Pequena muda, verdinha, que veio da enxurrada.
Recolhi emocionado e plantei com muito agrado,

Ao lado da ribanceira, minha linda pitangueira.

Foi crescendo pitangueira, no portal do meu

jardim; Sempre, sempre alvissareira. Seu verde
medicinal, E satde, bom astral, e bons fluidos pra
mim...

Vejo a colheita esperada, alegria renovada;

Refligio da passarada, bagunca da criangada.

Até vi na pitangueira, um fato pouco comum;

Em fuga “férmula um”, 0 meu gatinho

“Madm.”

Tantos anos sao passados, meus cabelos s&o grisalhos,
Nas manhas sinto orvalho das frutinhas em seus galhos;
Doce contraste pra mim, que espero nunca ter fim...

*Poesia selecionada pela “Camara Brasileira de jovens escritores”, e
publicada no livro “Antologia de poetas Brasileiros Contemporaneos.” A

pitangueira, tema desta poesia e musica, foi plantada pelo autor, e
encontra- se no jardim de sua residéncia.

Também como cangao, esta inclusa no disco autoral: " Sonho de crianga”.

Antes e depois
do casamento em

duas interpretacgoes

Ele: Finalmente! Estava ansioso

por este momento...

Ela: Queres que eu va embora?
Ele: Nao, nem pensar nisso.
Ela: Amas-me?

Ele: Claro! Muito mesmo!

Ela: Alguma vez ja me traiste?
Ele: E claro que n&o!

Ela: Posso pedir que me beijes?
Ele: Evidente, porque tu bem

mereces!
Ela: Tenho receio que algum dia

possas me bater...
Ele: Tas maluca! Eu néo sou

desse tipo de homem.

Ela: Entao posso confiar em ti?
Ele: Sim.

Ela: Querido...

(Agora leia de baixo pra cima...)

Obs: Texto extraido do livro "
Trankéras Il ", do autor Paulo
Marcelo Ribeiro de Araujo

CRONICA
O VERDE NATURAL

Ao lado da casa onde morei,
existe uma servidao.

Assim que la fui residir, comecei
a cuidar daquele espago, plantando
ervas medicinais, flores, arbustos
ornamentais, e uma pitangueira;
também revita lizei a faixa de grama
aoladodacalgada.

Com o devido cuidado, regas e
dedicacao, com o tempo, fui vendo o
efeito da iniciativa: passaros, flores,
e abelhas, comegaram a prestigiar o
local...

Um dia, um casal de noivos veio
me pedir para tirar fotos para o
album de casamento.

Alunos de varios colégios vinham
fazer trabalhos, e até uns
estudantes fizeram cenas para um
filme...

Quanta satisfagdo e alegria, em
ver a molecada, e adultos, catando
pitangas.

Muitas pessoas vinham me pedir
horteld, capim cidreira, boldo, e
tantas outras de uso medicinal...
Quando abria a porta me sentia bem
vendo aquele quadro natural
benéfico 'a saude.

Também vi bons exemplos de
areas ociosas cultivadas, no Bairro
Matadouro, Oficinas Velhas, e na

Mugqueca...

Hoje, vivendo em outro local,
tenho o prazer de ter o verde natural
toda hora, e conferir o beneficio que
trazao corpo e mente.

Nas grandes metropoles existem
leis contra a poluicdo visual,
oriundas dos grafiteiros, outdoors,
letreiros coloridos, luzes de neon,
etc. que cientificamente provado,
sao daninhos ao habitat e 'a espécie
humana..

Nas cidades menores o verde
ainda se faz presente nas pracas,
ruas e logradouros.

Esperamos que o povo em geral
juntamente com seus gestores,
possam cada vez mais vivificar a
natureza, produzindo hortas
comunitarias, arvores e jardins,
uma vez que a cidade tem um belo
horto florestal, que pode ser o
suporte para boas iniciativas...

Entao, viva o verde natural!

Paulo Marcelo
Ribeiro de Araujo

- Biélogo, Professor,
Escritor, Trovador,
Compositor e Musico.
B(24) 99955-1437

[\ FALANDO SOB

ELIVROS

A Biblioteca da Meia-Noite

0Ola, pessoal! “A Biblioteca da Meia-Noite” foi o livro de
ficcdo mais procurado no Brasil no 1¢ semestre de 2024, com
mais de 29 mil copias vendidas, de acordo com levantamento
feito pela Publishnews elaborado a partir de consultas feitas
com mais de 30 redes de livrarias do pais. A obra é do autor
britanico Matt Haig, um romancista e jornalista inglés, autor
best-seller internacional com livros publicados em mais de 20
idiomas. Um romance de fantasia contemporénea que
explora temas como arrependimento, expectativas, escolhas
de vida e o significado de felicidade em uma narrativa com
uma mistura de elementos filoséficos e psicoldgicos. Atrama
gira em torno de Nora Seed, uma mulher de 35 anos que se
encontra em profundo desespero e que recebe a
oportunidade de experimentar vidas que ela poderia ter tido
se tivesse feito escolhas diferentes. Apos ser demitida e o
seu gato ser atropelado, Nora vé pouco sentido em sua

existéncia, porém, quando se vé na Biblioteca da Meia-Noite, ganha uma oportunidade
unica de viver todas as vidas que poderia ter vivido. Neste lugar, gragas a ajuda de uma
velha amiga, Nora pode, finalmente, se mudar para a Australia, reatar relacionamentos

antigos — ou comegar outros —, ser uma estrela do rock, uma glaciologista, uma nadadora

olimpica e outras infinitas op¢des. Cada livro que Nora abre
a transporta para uma dessas realidades alternativas. Mas
serd que alguma dessas outras vidas é realmente melhor do
que a que ela ja tem? Nora se vé na posigao de voltar no
tempo e desfazer algo de que se arrepende. Diante dessa
possibilidade, ela faz um mergulho interior viajando pelos
livros da Biblioteca da Meia-Noite até entender o que é
verdadeiramente importante na vida e o que faz, de fato,
com que ela valha a pena ser vivida. A historia toca em
questdes existenciais de maneira profunda, mas acessivel,
sem perder o ritmo ou o interesse. A premissa da biblioteca
como um espaco metaforico para refletir sobre as escolhas
da vida me pareceu bastante interessante e original; de
modo geral o livro é de uma leitura

reconfortante e reflexiva, que nos

convida a considerar 0 que realmente

valorizamos na vida e a perceber que, apesar dos arrependimentos,
sempre ha espago para o crescimento. Que vocé esteja bem, um
abrago e até a proxima.

Mdrcia Ribeiro
(mcassia23@gmail.com)
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José Augusto de Offvera o MELHOR
CAMINHO PARA A
UNIVERSIDADE

@_ﬁ‘\“ﬂms dg

DESDE 1992

Os alunos receberam dos professores

Joaquim Lopes Pereira e Clarice do Carmo Vicente,

as premiacoes da 21° OBA e 12° MOBFOG. Na caixa de
memorias do Colégio CEI resgatamos o que foi noticia na
edicdo 243, de janeiro de 2019, na pagina xx.

Fotos: Robson Gama - Studio 3

Sistema C€&/de Ensino

ENSINOS: FUNDAMENTAL « MEDIO « PRE VESTIBULAR

www.sistemacei.com.br @cei_barradopirai @sistemaceideensino | O UNICO DA REGIAO!

Rua Dr. Clodoweu, 113 - Centro - Barra do Pirai e @ (24) 2401-8698/93500-6590
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Sao Jose
do Turvo

Distrito de

Barra do
Pirai-RJ

A Igreja de Sao José -
Localizada no centro da Praga
Genésio Soares, foi construida
em 1867, apresenta fachada
frontal em alvenaria, pintada de
branco e cinza, com duas colunas
laterais, portas e janelas em
forma de arco. Possui torre sineira
com janelas e um crucifixo no
topo. Nas paredes laterais, vitrais
em forma de circulo. Seu interior
ainda conserva o estilo do século
passado e possui altar todo
decorado com desenhos em alto
relevo, onde se encontra a antiga
imagem de S&o José em tamanho
natural esculpida em madeira.
Além desta, guarda outras
imagens do século passado.
Pelos idos de 1730, as terras
onde se localiza o Distrito de Séo
José do Turvo, o 3° e maior

distrito de Barra do Pirai,
pertencia ao curato de Nossa
Senhora da Conceigao do Campo
Alegre da Paraiba Nova, que os
indios chamaram de Timburiba.
Quando o curato foi elevado a
frequesia em 1756, seus limites
alcancavam também o futuro
curato de Nossa Senhora das
Dores do Além Paraiba, hoje
Dorandia.

Vicente de Paula, o
Lampido texto do
livro de sua autoria
Vo Norata

-

Temos Também o Gaderno Especial

Praca Nilo Pecanha, em frente a Drogarias Povao
Centro ¢ Barra do Pirai/RJ

(24) 99813-3323

»Jornais

> Revistas

»Chips para telefone
»Recargas
»Brinquedos

>»Agua

> Refrigerantes

Odir Gonzaga de Moura

Asilo Santo Agostinho, em sua antiga sede quando ainda era o Sitio do Prisco. O Asilo

fica no bairro Boa Sorte, em Barra do Pirai.

Eu, Odir Gonzaga entre os amigos Luiz Louzada e Armando, que festejavam seus

aniversarios no dia 13 de julho de 2009, em Barra do Pirai.

Eu, Odir Gonzaga com
o saudoso Maércio de
Almeida, entao
Presidente da Camara
de Vereadores de
Barra do Pirai/RJ,
ocasiao em que me
entregava o Diploma
de Melhor Reporter
Fotografico da cidade.
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GALERIA SANTOS DUMONT

Vocé com certeza conhece a “Esquina do Pecado”, um
tradicional ponto de encontro da cidade, local para um bom papo
num final de tarde, ou nas manhéas de sabado ou domingo. O local
jafoi conhecido como “Beco do Camarao”.

Ja reparou que ali, no final da praca da “Esquina do Pecado”,
existe um importante patriménio arquitetdbnico da cidade
esquecido?

E a “Galeria Santos Dumont”. Esta galeria recebeu esse nome
por ter partido da sugestéo de um importante visitante da cidade.

Galeria Santos Dumont — 1950. Ao fundo
vemos a ponte da Estrada de ferro.

Certa vez, uma composicao da Estrada de Ferro D. Pedro I,
transportando a comitiva de Santos Dumont que retornava a Sao
Paulo, depois de uma viagem ao Rio de Janeiro, teve que fazer
uma parada de emergéncia em Barra do Pirai, em virtude de um
descarrilamento acontecido na Estagdo de Vargem Alegre.
Enquanto aguardava a liberagdo do trafego ferroviario, Santos
Dumont desceu para conhecer a mais nova cidade do Vale do
Paraiba. Na sua caminhada fez uma pausa no “Beco do Camaré&o”
para apreciar o Rio Pirai, com o qual ficou deslumbrado pelo
volume das aguas claras e pela correnteza. Admirado com tanta
beleza exclamou: “Ao longo deste rio daria uma bela galeria, onde
0 povo poderia apreciar esta beleza natural!”

Acervo de Venicio Camerano

Vera Silvia Camerano:
Arquiteta e Pesquisadora

Mais tarde, o prefeito Leon Camile Legay, que governou a
cidade no periodo de 1924 a 1927, determinou a construcéo,
naquele mesmo local, da “Galeria Santos Dumont”.

Esta galeria deveria se estender por todas as construgcdes ao
longo do Rio Pirai, dali até a linha do trem, proximo a ponte
ferroviaria. Varios prédios e sobrados que foram construidos a
partir dai passaram a seguir este projeto, conforme mostra a vista
aérea. Mas como nao houve ligagao entre as galerias construidas,
por existirem algumas casas mais antigas, anteriores o projeto, a
ideia acabou se perdendo e boa parte das galerias foi ocupada
pelas lojas. Se tivesse acontecido como propunha Santos
Dumont, esta galeria ao invés de ser fundo ou depésito das lojas
poderia ser um 6timo local para cafés, lanches e um bom papo
COM 0S amigos.

Mais uma vez, a cidade que tem o privilégio de ser cortada por

doisrios, vira as costas para o que deveria ser sua maior beleza.
A retomada deste projeto, além de recuperar um patrimonio da

cidade, beneficiaria também a movimentagdo das pessoas pelo
comércio da Rua Governador Portela e Praca Nilo Pecanha, que
poderia contar com este segundo acesso, bem agradavel. Seria
também uma 6tima forma de valorizar e incentivar o cuidado com
o Rio Pirai.

Vista aérea com a Galeria Santos Dumont ainda aberta.

Nota-se que faltavam poucas construgées para
completar a sequéncia.
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Foto com baixa qualidade por tratar-se de uma Reproducao

Texto: Caderno Especial

Portugues Foc

Fala galera, fiquem ligados nesta se¢do, pois daremos dicas
rapidas e praticas de Lingua Portuguesa para o seu dia a dia.

Talvez vocé nao se lembre disso, ou talvez nao saiba ainda que a
regra mudou, mas as palavras paroxitonas (com a tOnica na
segunda silaba da direita para a esquerda) com ditongos abertos
em “0i" e “ei” perderam o acento que tinham antes do novo Acordo
Ortografico. Assim, se a ténica estiver em "0i" e "ei” e ainda houver
alguma silaba depois disso, ndo cologue acento:

v'Paranoia (pa-ra-noi-a);

v'Assembleia (as-sem-blei-a)

v'Estreia (es-trei-a);

v/ Joia (joi-a);

v/Jiboia (ji-boi-a).

Tivemos uma grande idéia para o projeto.

Tivemos uma grande ideia para o projeto.
Dessa forma:

Tivemos uma grande idéia para
0 projeto.

Tivemos uma grande ideia para
0 projeto.

Prof. William Alves, autor do livro “4DICASDOWILL — A LINGUA NOSSA DE
CADADIA”, doutorando e mestre em Educagéo pela UFRRJ, graduado
em Letras, pds-graduado em Lingua Portuguesa e Literatura Brasileira

pela USS e em pos-graduado em Gestéo Escolar pela FCE.
E-mail para contato: wyl.alves@gmail.com

Os principais classicos da histdria do futebol de Barra do Pirai, eram os jogos dos rivais Royal Sport
Club e Central Sport Club, que levava grande numero de torcedores aos estadios. O jogo realizado
no dia 27/08/1956, na Chacrinha, no bairro Santana, ¢ um exemplo. Neste local funcionou o primeiro
campo do Royal. Nesta partida o Royal venceu o Central por 2 x 0 e os dois gols foram assinalados

pelo craque Daury.

* Em pé: Jodo (técnico), Delson, Walter, Brandao, Levi, Salvador, Marcos, Hélio, Nelton, Anielo e

Diretor Jair de Paula.

» Agachados: Pedro (massagista), Baiano, Daury, Francisco, Mario, Walkinho (Walker) e Rui.

Registro Cadastur: 19.019373.10.0001-0

A sua proxima
viagem é com a
GENTE!

LIGUE. ACESSE.

(Q (24) 98839-7621

www.silmarexcursoes.com

B (24)
2442-5575

Rua Franklin de
Moraes, 138
Centro
Barra do Pirai

Agencia de Viagens

[Michele Brandao|

B (24) 2443-2885 /99935-8505
Rua Gov. Portela, 28-Galeria |j. 04

L CENTRO - BARRA DO PIRAI )

ESPAGO PATROCINADO
FLAVIA EStetlc'sta ELETROLISE * TRATAMENTO DE ACNE

DepiLacAo ¢/ CERA MoRNA
EstéTica E BELEZA

{©(24) 99903-0610
LAWHBRANLAEZBELAWHBIRAQAZAZBLAAWMPRORANZAER

Rua Paulo de Frontin, 189/205
Edificio Zeluan - Barra do Pirai

JOGO « CIENCIA * ARTE  Brancas déio 0 xeque mate no préximo lance!

Wz W
‘ ‘ ° 3 °
, . . . - ww A A A
*Paulo César Silveira Ferreira
A
ATENDENDO SOLICITAGAO DE LEITORES, ESTA
COLUNA E DIRECIONADA PARA INICIANTES.
Edicdo 312 - Resposta no proximo nimero. -
~ o~ . -,
Solugao da edigao anterior; =
DxT++ A A A
*Foi Professor de Xadrez e Editor de Xadrez do w ﬁ @

extinto Jornal Copacentro (RJ).




Pag. 32 - NOVEMBRO 2024 www.cadernoespecial.com.br Caderno Especial - SERVICOS & NEGOCIOS

R |

o LSPORTE FING

Qrius

A temperatura comeca a subir...
Mas aqui a MODA esta sempre em alta!

Dé um UPGRADE
no SEU visual e

e A vista 10% de Desconto e
e Até 6X no Carné no da sua familia!

e Até 10X no Cartao

0 0
Praca Jilio Braga, 12 - Centro * BARRA DO PIRAI * dariusesportefino@gmail.com * ‘B(24) 2442-3148 Jariusesportefino

VIANA CONTABILIDADE

« CONSTITUICAO, ALTERAGCAO E DISTRATO SOCIAL

« SERVICOS CONTABEIS

« RECURSOS HUMANOS ﬁsz-\
* ORIENTACAO E ASSESSORIA EMPRESARIAL ;
* SISTEMA CONTABIL INTEGRADO A EMPRESA 2AA.2-1970 Madz§
« ASSESSORIA JURIDICA

anos

de €xperiéncia e
Honestidade

Rua Paulo de Frontin, 139/507 a 509 ¢ Centro « Barra do Pirai ¢ tributario@yvianacontabilidade.com

POLOS:
« Barra do Pirai: (24) 2447-4700

« Volta Redonda: (24) 3345-1700
« Nova Iguacu: (21) 2657-9150
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